
환경에 좋아요!
에너지를 절약하고,
온실가스를 줄일 수 있어요. 

경제에 좋아요!
음식물쓰레기를 30%만 줄여도
가구당 15만원의 식재료비를 아낄 수 있어요.

건강에 좋아요!
적당량의 식사로
비만을 예방하고 건강을 지킬 수 있어요.

음식물쓰레기,

요 아 좋
줄일수록


