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차시 월일 학습 주제 수업 내용

1차시 3.4 고무줄놀이 사회성과 준법성을 배운다

2차시 3.11 비석치기
신체기관의 협응력을 기르고 방향감각을
익힌다

3차시 3.18 비빔밥놀이 사회성과 배려심을 배울 수 있다

4차시 3.25 망줍기놀이 몸의 균형감각을 향상시킨다

5차시 4.1 시계바늘놀이 민첩성과 순발력을 기를 수 있다

6차시 4.8 제기차기(1) 제기를 만들어 놀이한다

7차시 4.15 협동제기놀이 단체놀이를 통한 단결심을 기른다

8차시 4.22 까막잡기 집중력과 판단력을 기른다

9차시 4.29 딱지치기 딱지를 접어서 놀이해본다

10차시 5.13 죽방을 놀이 집중력을 기른다

11차시 5.20 달팽이 놀이(1) 판단력을 기른다

12차시 5.27 풀어진 달팽이 놀이(2) 재치와 판단력을 기른다

13차시 6.3 안경 놀이 순발력을 기른다

14차시 6.10 분식점 놀이 인지능력을 향상시킨다

15차시 6.17 망차기놀이 규칙을 준수하고 인내심을 배울 수 있다

16차시 6.24 구슬치기 집중력과 숫자 개념을 배운다

17차시 7.1 바나나술래 규칙준수에 대해 배울 수 있다

18차시 7.8 꼬리따기 협동심과 사회성을 기른다

19차시 7.15 고누놀이 정해진 규칙 속에서 배려심을 키울 수 있다

20차시 7.22 개뼉다귀 놀이를 통해 용기와 협동심을 키울 수 있다



차시 월일 학습 주제 수업 내용

21차시 7.29 짝꿍술래 민첩성과 순발력을 향상시킨다

22차시 8.5 버나놀이 집중력을 향상할 수 있다

23차시 8.12 어미새끼 소심한 아이에게 자신감을 향상시킨다

24차시 8.19 도넛 놀이 팀 간의 일체감을 형성한다

25차시 8.26 물래방아술래 순발력을 기를 수 있다

26차시 9.2 쌍륙놀이 전체적 구성과 조화를 이끌어 낸다

27차시 9.9 콩주머니놀이 협동심과 순발력을 이끌어 낸다

28차시 9.23 컵헤오름놀이 단체놀이를 통한 협동심을 기른다

29차시 9.30 무궁화 꽃이 피었습니다
단어에 리듬을 넣어 재미와 흥미를
더한다

30차시 10.7 동서남북놀이 협동심을 발휘해야 함으로 만족감을 느낄 수 있다

31차시 10.14 산가지놀이 수리력과 계산력이 신장된다

32차시 10.21 왕짱구 순발력과 민첩성을 기른다

33차시 10.28 가랑이를 지켜라 놀이 활동으로 기분을 전환시킨다

34차시 11.4 이랑타기 팀 간의 일체감을 형성한다

35차시 11.11 막대통과하기 성장 발달과 협동심을 키울 수 있다

36차시 11.18 똬리숫자놀이 몸의 균형감각을 기른다

37차시 11.25 그물술래 공간개념과 방향감각을 익힌다

38차시 12.2 칠교놀이 여러 가지 사고능력의 발전에 도움을 준다

39차시 12.9 용호쌍륙 전체적 구성과 조화를 배운다

40차시 12.16 아자카드놀이 사회성과 더불어 배려하는 마음을 길러준다

41차시 12.23 실뜨기놀이 탐구력과 창의력이 신장된다

42차시 12.30 투호놀이 목표물을 정확히 맞히는 조정력을 기른다

43차시
2025

1.6
오징어놀이 힘과 지혜를 얻는다



차시 월일 학습 주제 수업 내용

44차시 1.13 티니클링 베트남놀이로 세계놀이의 다양함을 안다.

45차시 1.20 화가투 카드놀이로 언어발달을 돕는다

46차시 1.27 고누놀이 정해진 규칙 속에서 배려심을 키울 수 있다

47차시 2.3 공기놀이 소근육 발달과 침착성을 기른다

48차시 2.10 장명루 손끝놀이로 소통의 의미를 안다

49차시 2.17 죽마놀이 균형감각을 기를 수 있다

50차시 2.24 윷놀이 놀이 참여자 간의 우애와 화목을 도모한다


