
3월 3주 놀이 안내문

놀이자료:  색종이  

 <우리집 유치원> 3월부터는 매주 하나의 놀이자료를 중심으로 다양한 놀이가 이루어집니다. 놀이자
료는 교육부가 개발한 유아를 위한 원격교육 프로그램에서 제시된 ‘놀이꾸러미’에 기반하여 선정됩니
다. 3월 3주 놀이꾸러미 주 자료는 ‘색종이’입니다. 색종이는 유아에게 매우 친숙한 자료로, 다양한 
색과 크기, 무늬의 색종이 등 다양한 색종이를 구할 수 있으며, 가볍고 변형이 쉬운 재료입니다. 
  색종이의 색과 모양, 독특한 특징을 관찰하고, 찢거나 구겨보며 종이의 시각, 청각, 촉각을 활용
하여 적극적으로 탐색하며 놀이를 시작할 수 있습니다. 또한 접기, 오리기, 찢어 붙이기 등 창의적
인 방법과 생각을 가지고 미적 작품을 완성해 볼 수 있습니다. 색종이를 활용한 결과물로 신체놀이
를 즐기며, 환경을 구성해나가고, 창의적인 상상놀이까지 확장, 발전해볼 수 있습니다. 
 <우리집 유치원> 놀이연구팀이 개발한 색종이 놀이가 시작되고, 점차 확장·발전되어 가는 모습을 4
일간 ‘팡팡 놀이방’에서 소개합니다. 가정과 유아교육기관에서는 방송에서 소개한 놀이를 그대로 따라
하기보다는 유아들이 적극적으로 탐색하고 주도적으로 놀이를 만들어나가며 즐기도록 지원하고 격려
해주세요. 

2019 개정 
누리과정과의 

연계

Ÿ 색종이의 다양한 특성을 탐색하고, 다양한 놀이감을 만들어 실내외 놀이에 자발
적으로 참여합니다.

Ÿ 색종이를 미술재료로 사용하며 자신의 생각과 느낌을 표현하고 환경을 구성합니다. 
Ÿ 친구들과 서로 다른 감정, 생각, 행동을 존중하며 즐겁게 놀이에 참여합니다.

3월 15일 (월)  ‘색종이로 놀아요’

놀이 자료  색종이, 비닐봉투, 셀로판테이프 혹은 끈

이렇게
놀 수 있어요

Ÿ 색종이 색과 모양을 관찰하고 다양한 방법으로 특징 탐색하기(찢기, 구기기, 구멍뚫기 등)

Ÿ 찢고, 구기고, 오리고, 구멍 뚫은 색종이 조각을 많이 담을 수 있는 방법 생각해보기

Ÿ 색종이 조각을 비닐봉투에 담아 색종이 공 만들기 

Ÿ 색종이 공 혼자서 치기(손/ 발/ 머리로 치기, 바닥에 떨어뜨리지 않고 연속해서 치기 등)

Ÿ 색종이 공으로 함께 놀이하기(색종이 공 던지고 받기, 색종이 공 넘기기 대결하기 등)

      

작성: 이순영, 김교령(<EBS우리집 유치원> 놀이연구진) 

3월 16일 (화)  ‘색종이 하키놀이’

놀이 자료 색종이, 그리기 재료(각종 펜류), 하키놀이용 채(빗자루, 청소용 밀대, 막대 등)

이렇게
놀 수 있어요

Ÿ 색종이로 나만의 딱지 만들어보기
 - 양면딱지/ 대왕딱지 만들기, 펜으로 딱지 꾸미기
Ÿ 내가 만든 딱지에 이름 붙여보기, 친구들에게 

딱지 소개하기
Ÿ 딱지치기 놀이, 딱지를 잘 치는 방법 탐구하기
Ÿ 색종이 딱지를 채로 치는 하키 놀이하기
 - 하키놀이에 필요한 것(퍽, 채, 골대) 찾기
 - 채로 색종이퍽을 쳐서 골대에 넣어보기
 - 두 편으로 나누어 하키 경기 해보기

3월 17일 (수)  ‘색종이로 봄동산 꾸미기’

놀이 자료  색종이, 가위, 풀, 테이프

이렇게
놀 수 있어요

Ÿ 색종이의 색깔과 질감을 느껴보기
Ÿ 색종이를 접거나 오려서 작품 만들어 보기
Ÿ 친구에게 내가 만든 색종이 작품 소개하기
Ÿ 봄동산을 꾸미기 위해 필요한 것 생각해보기
Ÿ 색종이를 접거나 오려서 꽃, 나무, 풀, 나비, 구

름 만들어 보기
Ÿ 색종이로 만든 것을 벽에 자유롭게 붙이며 봄

동산 꾸미기
Ÿ 완성된 봄동산을 감상하고, 추가로 더 꾸며보기

3월 18일 (목)  ‘색종이 비행기’

놀이 자료
색종이, 모형 비행기, 가위, 풀, 셀로판테이프
대형 종이비행기 만들기 재료(전지 크기 종이, 빈 박스 등)

이렇게
놀 수 있어요

Ÿ 색종이로 종이비행기 접기
Ÿ 실내·외에서 종이비행기 마음껏 날려보기
Ÿ 종이비행기가 더 멀리 날아가는 방법 탐구하기
Ÿ 자신의 생각대로 비행기 모양 개조해보기(날개 

크기 늘리기, 날개 모양 바꾸기, 비행기 앞쪽 
뽀족하기 만들기, 꼬리 달기 등)

Ÿ 개조한 종이비행기 날리며, 날아가는 모습과 거
리 관찰하기

Ÿ 대형 종이비행기를 만들어 타고, 세계 여행을 
떠나는 상상극 놀이하기

작성: 이순영, 김교령(<EBS우리집 유치원> 놀이연구진) 


