
주간 주제 3월 1주  ‘종이 접시’

개 요

Ÿ 새 학년을 시작하는 3월 1주에는 새로운 환경, 친구, 선생님을 만나고, 안정적으로 적응해나갈 수 있도록 놀이와 활동을 진행합니다. 
Ÿ 3월부터는 교육부에서 연구한 ‘놀이꾸러미’를 중심으로 <우리집 유치원> 놀이연구팀에서 개발한 놀이들을 소개합니다.  
Ÿ 방송에서 소개한 놀이를 그대로 따라하기보다는 유아들이 스스로 탐색하고 자발적으로 놀이를 만들며, 즐길 수 있도록 지원, 격려해주세요. 
   이러한 일련의 과정 속에서 유아들은 놀이를 통한 배움을 자연스럽게 경험할 것입니다.

일자 월 (0301) 화 (0302) 수 (0303) 목 (0304) 

일일 주제 종이접시로 놀아요 종이접시 징검다리 종이접시로 풍선 나르기 종이접시 동물 나라

목 표
다양한 방법으로 종이접시의 

특성을 탐색하고, 유아 스스로 
놀이를 고안하는 과정을 즐깁니다

종이접시로 징검다리를 만들고 
건너는 놀이를 즐기며

다양한 동작을 경험합니다.

종이접시로 풍선을 떨어뜨리지 
않고 나르는 방법을 다각도로 

탐구하고 실행해봅니다.

종이접시로 여러 가지 동물을 
만들어보고, 동물의 움직임을 

표현하며 상상놀이로 즐깁니다.

팡팡 놀이방

Ÿ 종이접시 색과 모양 탐색하기
Ÿ 색깔별로 모으고 수 세기, 개수 

비교하기
Ÿ 신체 각 부위에 올리고 움직이기
Ÿ 종이접시 날리기
Ÿ 종이접시 정리를 놀이로 즐기기

Ÿ 실외놀이로 종이접시 날리기
Ÿ 바닥에 떨어진 색깔종이접시를 

보며 창의적 상상하기
Ÿ 종이접시 밟고 다니기
Ÿ 종이접시로 징검다리 만들어 

다양한 방법과 자세로 건너기

Ÿ 종이접시 위에 풍선을 올리고 
움직이기

Ÿ 풍선을 떨어뜨리지 않는 방법 
탐구하기(예: 접시에 구멍 뚫기)

Ÿ 구멍 뚫린 종이접시에 볼풀공 
던져 넣기

Ÿ 종이접시를 오리거나 꾸며서, 
동물과 동물가면 만들기

Ÿ 가면을 쓰고, 동물의 생김새, 
움직임 표현하기

Ÿ 동물이 되어 ‘숲 속 탐험’ 상상
놀이해보기

코
너
별
  
구
성

동화 동화 ‘토끼와 거북이의 우정’ 전래동화 ‘재주 많은 다섯 친구’ 이솝우화 ‘곰과 두 친구’ 이솝우화 ‘사자와 생쥐’

요일 
코너

<도전해요> 
새 친구에게 먼저 인사하기

<실험해요> 
찔러도 안 터지는 풍선

<마음을 나누어요> 
내 거야!

<체험해요> 
동물원 나들이

음률 음악만들기 ‘얌모얌모 파티’
동요 ‘종이접기’ 체조 ‘징검다리를 건너요’

동작만들기 ‘걸어가다 점프해’
노래 ‘구름 위로 폴짝’

음악만들기 ‘정글 음악대’
노래 ‘동물들의 악기연주’

자연탐험
< EBS 자연 다큐멘터리 ‘세계의 섬 마다가스카르의 리머, 그리고 카멜레온’으로 만나는 동물의 세계 >

아프리카 마다가스카르섬의 멸종 위기 동물 ‘여우원숭이(리머)’의 생활모습에 관찰하며, 
생명체를 소중히 여기는 마음을 가지고, 자연 속에서 잘 살아갈 수 있는 방법을 생각해본다. 

※ 다양한 코너별 구성을 통해 『2019 개정 누리과정』의 5개 영역(신체운동·건강, 의사소통, 사회관계, 예술경험, 자연탐구)을 통합적으로 경험할 수 있습니다.
※ 상기 내용은 방송국 사정에 따라 다소 변경될 수 있습니다.                                작성: 이순영, 김교령(<EBS우리집 유치원> 놀이연구 및 자문진)  


