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아이에게 힘을 주는 말.말.말.
  

엄마랑 아빠는 항상 00이를 믿어.
  “잘했어”보다 “너를 믿어”라는 말이 아이에게 더욱 좋은 영향을 줍니다.

  항상 믿어주는 부모님이 있어 든든한 힘을 얻게 됩니다.

  엄마랑 아빠는 00이가 해낼 줄 알았어!
  작은 일이라도 아이가 성공을 경험했을 때 말해주세요. 

  더불어 잘 할 수 있을 거라는 응원의 말도 덧붙여 줍니다.

  엄마랑 아빠는 00이가 정말 자랑스러워.
  아이가 무언가를 열심히 할 때 부모가 아이를 자랑스럽게 여긴다면 아이는 

  뿌듯한 마음과 더 잘하고 싶은 마음이 생기게 됩니다. 
  구체적으로 칭찬해주세요.

  엄마랑 아빠는 00이가 있어서 너무 행복해.
  매일 일어나고 잠들 때마다 아이에게 이렇게 말해주세요.

  사랑받고 있다는 느낌을 받고 긍정적인 아이로 자라나게 될 것입니다.

  엄마랑 아빠가 있으니 걱정하지 마.
  아이에게 가장 큰 힘이 되는 것은 바로 부모님의 존재입니다.

  든든한 지원군을 얻어 무엇이든 자신 있게 도전할 수 있도록 도와주세요.
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