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대한장애인스포츠스태킹협회

2023 군산시 전국어울림스포츠스태킹대회



2023 군산시 전국어울림스포츠스태킹대회
대 회 요 강

추문식(전라북도장애인스포츠스태킹협회 사무국장) / 연락처 010-9003-2783

 1. 사업목적 및 방침

   ○ 대회를 통한 장애인 스포츠 우수 선수발굴과 어울림 스포츠 개최도시 

전라북도 위상 고취

   ○ 장애인스포츠스태킹을 통한 시도별 선수들의 소통과 장애인스포츠 

저변 확대 및 활성화를 위한 대회임.

 2. 대회 개요  

   ○ 일    시 : 2023. 12. 16.(토) 10:00 ~ 15:00 / 1일간
       *개막식 : 10:30 / 군산대학교 체육관 단상 / 초대 회장 취임식   

   ○ 장    소 : 군산대학교 체육관(전북 군산시 미룡동 소재)

   ○ 주    최 : 전라북도장애인체육회, 군산시장애인체육회

   ○ 주    관 : 대한장애인스포츠스태킹협회, 전라북도장애인스포츠스태킹협회,

                 군산대학교 체육학과

   ○ 협    력 : 세계장애인스포츠스태킹협회, 한국스포츠스태킹협회, 

                 우석대학교 국제e스포츠연수원, 대한장애인보틀플립협회

   ○ 후   원 : 전라북도

  ▣ 신청 및 대회 종목
   ◎ 접수기간 : 2023년 12월 14일[목] 11:00 까지 / 선착순 모집 ☆총200명      

      ◎ 접 수 처 : 대한장애인스포츠스태킹협회 대회위원회 
   ◎ 접수방법 : 장애인 https://forms.gle/Zs9aWHVYHMvy5mgx8
                 비장애인 https://forms.gle/CfrhNcsvSBSURnn56
                 참가비 2만원 / 농협<301-0334-0842-61> 대한장애인스포츠스태킹협회

   ◎ 정식종목 : 장애인 <기록경기 3-3-3, 3-6-3, 싸이클> <단체전 팀셔플>
                 비장애인<기록경기3-3-3, 3-6-3, 싸이클> <단체전 릴레이>



   ◎ 체험종목 : 어울림 <장애인+비장애인 “더블”>, 부스운영<3-6-3 1:1배틀>

  4. 대회운영

  ○ 경기일정 – 시간 계획

구분 시간 구분 진행내용 운영 장소 비고

12월 

16일

[토]

~09:50 선 수
확 인 군산대체육관

10:00~
10:30 30M 어울림 이벤트 코트 -(더블) 

 장애인+비장애인=1팀

10:30~
11:00 30M 개회식 체육관 단상 - 초대 회장 취임식 

11:00~
13:00 2H 기록경기 개인 코트 

- 장애인(구분) 3코트

- 비장애인(통합) 7코트

13:00 ~
 14:30 90M 단체전 단체 코트

- 장애인(셔플)

- 비장애인(릴레이)

14:30~
15:00 30M 시 상

폐 회
- 종합우승 및 시상 

- 단체사진

   ※대회 진행상 일정과 경기 운영은 상황에 따라 달라 질 수 있으며 점심시간 없음.

  ○ 참가 부별

순 카드 color 스포츠
등급

중분류 비고

1 0 Red S1 청각 정식

2 0 Orange S2 지적 정식

3 0 Yellow-1 S3-1 지체(상지) 정식

4 0 Yellow-2 S3-2 지체(하지) 정식

5 0 Green S4 뇌병변 정식

6 0 Blue S5 시각 정식

7 0 Indigo S6
S1~S5제외

장애
시범

8 X Violet BL 경계성 시범

순 부별 구분(만나이) 비고

1 유치부 0세~6세

2 초저부 1학년~2학년

3 초중부 3학년~4학년

4 초고부 5학년~6학년

5 중등부 1~3학년

6 고등부 1~3학년

7 청년 1부 19세~28세

8 청년 2부 29세~38세

9 장년 1부 39세~48세

10 장년 2부 49세~58세

11 실버부 59세 이상

장애인부 / 유형 구분, 연령+성별 통합 / 
중복장애 “본인선택”

비장애인부 / 부별+성별 구분
*지도자 및 심판 참가 가능(기록경기-이벤트경기중) 



 

▣ 종목별 설명자료

  ○ #어울림 기록 경기 / 오전 10:00 ~ 오전 10:30 / 이벤트 

- 더블 3-3-3 / 기록경기

- 더블 3-6-3 / 기록경기 

- 장애인 1인 +비장애인 1인 = 1팀

  *선착순 10팀

  <연합팀> <가족팀> <사제팀> <연인팀> 등

- 사전 접수 또는 현장에서 팀 매칭   
더블

   ○ #장애인 개인 기록 경기 / 오전 11:00 ~ 오후 13:00 / 3개 코트

      <3-3-3 / 3-6-3 / 싸이클> 구분 하여 출전 (중복 가능) / 장애 유형 구분

      ◉ 코트별 입장 후 총 10분 이내(1분 연습 후 3라운드, 최고 기록)

A 코트 B 코트 C 코트

  ○ #비장애인 개인 기록 경기 오전 11:00 ~ 오후 13:00 / 7개 코트

     <3-3-3 + 3-6-3 + 싸이클> 통합 진행 / 연령 및 성별 구분

      ◉ 2회 연습 후 3-3-3 진행 (3라운드, 최고 기록)

      ◉ 2회 연습 후 3-6-3 진행 (3라운드, 최고 기록)



      ◉ 2회 연습 후 싸이클진행 (3라운드, 최고 기록)

○ #장애인 단체전 기록 경기 / 오후 13:00 ~ 오후 14:30 

  

팀셔플 (Team Shuffle )

- 3명이 한팀으로 개인별 12개의 컵이 필요하고 사회성, 배려, 협동심
을 기를 수 있는 팀워크 게임

- 1번/2번/3번 선수 명단을 사전 제출하고 순서별로 일정지점에 컵을 
쌓는다. 1개의 탑으로(36개 겹친상태) 완성되면 다시 순서별로 내리
는 경기

   <팀셔플> 장애 유형 구분, 연령 통합 / 3인전  

    ◉ 코트별 입장 후 총 10분(1분 연습 후 3라운드, 최고 기록)
 

 ○ #비장애인 단체전 팀대항 경기 / 오후 13:00 ~ 오후 14:30

   

릴레이 (Team Relay )

- 4명 1팀<선수 변경 1명 가능 단, 기록경기 참가자> 
- 연령 및 성별 통합
- 사회성, 배려, 협동심을 기를 수 있는 팀워크 게임
- 1번/2번/3번/4번 선수 명단을 사전 제출하고 순서대로 
  출발하여 3-6-3을 쌓는 경기 
- 기록 단축을 위해 멤버 교체시 달리기가 가능한 다이나믹한 경기.

○ 스페셜 체험 부스 운영 / 상시(개막식 이후) / 뉴스포츠 추가 운영 예정

3-6-3 토너먼트(현장대진) e스포츠(닌텐도, 철권7) 보틀 플립



 

▣ 시 상
  ○ #장애인부 

종 목 순 위 상 장 메 달
트 로 피

비 고
여 부 사이즈

기록경기 전    원 ㅇ ㅇ x x 기록표기

기록경기 1위~3위 ㅇ x ㅇ 소 장애유형별
종합기록

단체 3인전
(팀셔플)

1위~3위 ㅇ x ㅇ 소 장애유형별

단체시상
(팀)

종합우승 ㅇ x ㅇ 대 참가인원(1점)+
   1위 5점+
   2위 4점+
   3위 3점
   *총점수

종합준우승 ㅇ x ㅇ 중

종합3위 ㅇ x ㅇ 소+

시도대항 종합우승~3위 ㅇ ㅇ x x 가맹 시도 협회
(단체시상점수체계)

이벤트

최고령 ㅇ 소+ 신분증 확인

최연소 ㅇ 소+ 신분증 확인

3대가족 ㅇ 소+

○  #비장애인부 

    

종 목 순 위 상 장 메 달
트 로 피

비 고
여 부 사이즈

기록경기 전    원 ㅇ ㅇ x x 기록표기

기록경기 1위~3위 ㅇ x ㅇ 소 부별·남여/구분 
종합기록

단체 4인전
(릴레이)

1위~3위 ㅇ x ㅇ 소 부별·남여/통합

단체시상

종합우승 ㅇ x ㅇ 대
참가인원(1점)+

   1위 5점+
   2위 4점+
   3위 3점
   *총점수

종합준우승 ㅇ x ㅇ 중

종합3위 ㅇ x ㅇ 소+

이벤트

최고령 ㅇ 소+ 신분증 확인

최연소 ㅇ 소+ 신분증 확인

3대가족 ㅇ 소+

○  어울림(더블) 및 체험 부스(3-6-3 배틀) 등 : 소정의 상품 지급 예정      

     ※ 상장의 훈격 및 상품은 변경될 수 있음.


