
방과후 과정 방학 중 <빛누리2반> 놀이계획안(4세) 
 군산가람유치원

놀이주제 동·식물과 자연 

목   표 
‣ 내가 좋아하는 동물에 대해 안다.

‣ 풀과 나무 등 자연물을 이용한 놀이를 즐긴다.

‣ 동·식물을 소중하게 여기고 보호하는 태도를 가진다.

주(기간) 1주(8.5-8.9) 2주(8.12-8.16) 3주(8.19-8.23) 4주(8.26-8.30)

놀
이
이
야
기

자유
놀이

‣ 내가 좋아하는    

  동물

‣ 동물 그림자

‣ 꼬리가 궁금해요.

‣ 동물 병원놀이

‣ 동물원 만들기

‣ 나무 블록 놀이

‣ 꽃가게 놀이

‣ 숲 속 만들기

‣ 공룡놀이

‣ 쥬라기 공원 꾸미기

함께
하는 
놀이

‣ (언어)어떤동물일까 

‣ (조작)동물 퍼즐

‣ (오감)동물발자국놀이

‣ (신체)사자왕 행진

‣ (미술)사자만들기

‣ (오감)대일밴드놀이 

‣ (동화)아낌없이 주는 나무

‣ (미술)여러 가지 꽃

‣ (오감)지퍼백 물풀놀이

‣ (게임)공룡알 찾기

‣ (동화)공룡이 피자를

        먹을까?

‣ (오감)비눗방울놀이 

바깥
놀이 ‣ 거미 관찰하기 ‣ 벌레 관찰하기 ‣ 나무 껍질 관찰하기 ‣ 동물집 만들기

인성
교육

나눔

[감사해요.]

존중

[고운 말을 써요]

협력

[서로 도와요]

배려

[마음대로 하지 않아요.]

안전
교육

‣ 폭염 비상 대응 ‣ 멈추기, 생각하기, 

도와주세요.

‣ 해로운 약물과 

화학제품을 구별해요.

‣ 탈 때는 아이 먼저, 

내릴 때는 어른 먼저

특별
행사

8/7(수)~9(금)

해변 호캉스파티

8/12(월) 10:30~

인형극[아기사슴 꼼지]

8/21(수)~23(금)

에어바운스 놀이

8/27(화)~28(수)

붕붕영화관

      
요일 월 화 수 목 금

   내용

주  

특성화
《유아음악》

특성화
《케이넥스블록》

특성화
《태권도》

특성화
《유아체육》

특성화
《놀이영어》

1주 말캉 알로에 시소
옆으로 피하기 

뒤로 한번 피하기 

평균대 

공 받기 놀이 

Curly straight 

black red green 

blue short long

2주 빙글 선풍기 그네

스텝

(제자리 몸 바꾸기, 

앞, 뒤)

3주 진흙 목욕 미끄럼틀 태극 1장 4단락
철봉

멀티 도형 팩

What time is it?

It’s 1 o’clock.

It’s time for music

4주 휴지통에 쏙 자유 창작
피하기 1번,2번 

앞차기 

감각 평균대

로봇 집게 

Recess music math 

English science bed 

breakfast lunch dinner

  

※ 위 놀이 이야기는 유아의 흥미, 요구, 발달 및 유치원의 상황에 따라 변경 운영될 수 있습니다



냠냠 맛있는 간식 이야기

8월 1주 5(월) 6(화) 7(수) 8(목) 9(금)

오전간식 떠먹는 요구르트 우유 떠먹는 요구르트 우유 발효요구르트

오후간식 우유스틱

우유

담양이장님 과자

요거얌얌 플레인

삼색과일

우리밀 마들렌

바닐라 후로스트 도넛

엔요

가래떡, 재래김

얼라이브 망고

8월 2주 12(월) 13(화) 14(수) 15목) 16(금)

오전간식 떠먹는 요구르트 우유 떠먹는 요구르트

광복절 방 학오후간식 마이픽

곡물바

후레쉬 크림

요구르트

파인애플바

밀크클래식 쌀과자

8월 3주 19(월) 20(화) 21(수) 22(목) 23(금)

오전간식 떠먹는 요구르트 우유 떠먹는 요구르트 우유 발효요구르트

오후간식 참숯 구운란

파스퇴르 우유

바나나 파운드

유산균 자몽주스

바나나

앙팡우유

모닝빵,딸기잼

프로바이오틱스

한옥마을 기정떡

포도주스

8월 4주 25(월) 27(화) 28(수) 29(목) 30(금)

오전간식 떠먹는 요구르트 우유 떠먹는 요구르트 우유 발효요구르트

오후간식 쿠키

앙팡우유

허니버터 카스테라

사과 한모금

컵사과

피넛오곡물

초코소라빵

하이요구르트

꺾어먹는 요거트

참쌀약과

 가정통신문
✿ 여름방학 중 방과후 과정 운영기간
  - 2024. 8월 5일(월) ~ 14일(수) / 2024. 8월 19일(월)~ 30일(금) (23일)  08:30~16:30 
   (※등·하원 시간을 준수하여 주시기 바랍니다.)
✿ 방과후 과정 및 연장돌봄반 방학 기간은 2024.7월 29일(월)~2024. 8월 2일(금)/8월 16일(금)  

   입니다.(돌봄운영도 실시하지 않습니다.) 

✿ 여름방학 중 방과후 과정 운영기간에도 통학차량은 학기 중과 동일합니다.
✿ 여름방학 중 방과후 과정 운행 기간 동안은 등원 지도인력이 충분하지 않으므로       

   오전 9시 30분 이전까지 등원할 수 있도록 협조 부탁드립니다.

✿ 2024년 9월 2일(월)은 유치원 개학일입니다. 

✿ 개별귀가 시간을 지켜주셔야 방과후 과정이 안전하고 원활하게 운영됩니다. 

      연령별 개별귀가: 3세-16:15분, 4세-16:20분, 5세-16:25분

✿ 유아 건강상태 확인 후 37.5℃이상이거나 해열제 복용 등 이상 징후 발생 시 등원하지 
   않고 가정에서 쉴 수 있도록 해주시며 유치원에 연락주시기 바랍니다.
✿ 여름방학 중 놀이와 성장이야기는 8월 30일(금)에 방학기간 동안 아이들의 유치원 놀이 

   모습을 기록하여 학교종이 앱에 탑제해 드릴 예정입니다.


