
방과후 과정 방학 중 <달누리반> 1월 놀이계획안 
 군산가람유치원

놀이주제 세계 속의 우리나라 / 새해가 되었어요

목    표 
• 우리나라 사람들의 옛 생활 모습에 관심을 가진다.

• 우리나라의 다양한 놀이와 예술을 경험한다.

• 세계의 다양한 생활 모습을 이해하며 세계 여러 나라의 문화유산에 대해 알아본다.

주(기간) 1주(1.2-1.6) 2주(1.9-1.13) 3주(1.16-1.20) 4주(1.23-1.30)

놀
이
이
야
기

자유
놀이

‣ 한복 가게 놀이

‣ 옛날 우리나라 집을 

만들어요

‣ 탈춤 공연장을 

만들어요

‣ 탈춤을 춰요

‣ 설날 차례상을 

차려요

‣ 설날 기차를 

만들어요

‣ 세계 여러나라 탑을 

만들어요

‣ 세계 여러나라 

음식가게 놀이

함께
하는 
놀이

‣ (동화) 

팥죽 할머니를 구해요

‣ (감상)

전통음악 들으며 

옛 그림을 감상해요

‣ (표현)

전통문양 팽이를 

만들어요

‣ (게임)

딱지치기 놀이

‣ (탐구) 

떡과 빵을 비교해요

‣ (표현) 

조각보 복주머니를 

만들어요

‣ (신체) 

세계여러나라의 

인사를 표현해요

‣ (동화)

세계여러나라의 

전래동화를 봐요

바깥
놀이 ‣ 연날리기 놀이 ‣ 투호놀이 ‣ 강강술래 놀이 ‣ 꼬마 인디언 놀이

인성/
안전

‣(인성)  수돗물을 

사용한 후에는 꼭 잠가요

‣(안전)자동차 옆에서 

놀지 않아요

‣(인성) 외출할 때에는 

불을 끄고 가요

‣(안전) 폭력-몸도 

마음도 아파요

특별
행사

마술 공연

(1/12 10:30~11:15)

빙어축제

(1/27 10:00~15:00)  

      

요일 월 화 수 목 금

   내용
주  

특성화
<유아음악> 손끝놀이 특성화

<놀이미술>
특성화

<유아체육> 호기심 놀이

1주
‘바람에 실어’ 

살풀이 배우기
알록달록 색연필 

친구들
새해복 많이 

받으세요

친구 들고 

팔구부리기

부엉이 윈드벨 

만들기

2주
설날 우리나라 

명절이야기
새콤달콤 귤

1월 생태 및 

식재료
발씨름하기

눈사람 양초 

만들기

3주 판소리 ‘사랑가’
배우기(장단)

냄새나는 똥~
1월 생태 및 

식재료
어깨로 밀기

스테인드글라스

만화경 만들기

4주

설 날

하늘 높이 

날려보자

앉아서 등으로 

밀기

창작용 광섬유 

꽃만들기

판소리 ‘사랑가’ 
배우기(소리)

  

※ 위 놀이이야기는 유아의 흥미, 요구, 발달 및 유치원의 상황에 따라 변경 운영될 수 있습니다.^^


