
              

5 월  놀 이 계 획 안
3세

해누리반

놀이주제  해누리가 만들어 가는 5월 이야기

놀이 속 배움

⦁나의 몸과 성장에 대해 관심을 가지며 알아본다.

⦁다양한 나의 감정을 알고, 적절히 표현해 본다. 

⦁가족을 사랑하는 마음을 다양하게 표현해 본다. 

⚫1주 재난안전
[8-1] 황사, 미세먼지를 조심해요
⚫2주 폭력예방 및 신변보호 / 약물 및 사이버중독 예방
[8-2] 좋은 느낌과 싫은 느낌
[10-2] 약은 정해진 약만 먹어요
⚫3주 재난안전 / 응급처치
[8-2] 안전하게 대피해요
[3-2] 응급처치로 안전하게 생활해요
⚫4주 교통안전
[10-3] 자전거, 킥보드 안전한 장소에서 타요

건강한 안전교육건강한 안전교육

  <청결> 몸을 깨끗이 해요

 ⚫1주 손을 바르게 씻어요

 ⚫2주 손톱은 알맞게 잘라 깨끗이 해요

 ⚫3주 목욕을 깨끗하게 해요

 ⚫4주 식사 후 양치를 해요

          행복한 인성교육 행복한 인성교육 행복한 인성교육

5월
월 화 수 목 금

1 2

개교기념일 재량휴업일

5 6 7 8 9

어린이날
부처님오신날

대체공휴일 어버이날 행사
(카네이션 꽃꽂이)

12 13 14 15 16

자체소방훈련
(10:00~)

통매산 숲체험
(9:40~11:40)

19 20 21 22 23
찾아오는

장애이해교육
(10:00~10:30)

부모교육
김숙영 강사님
(14:00~16:00)

26 27 28 29 30

영양교육
(해누리1,2,3)

영양교육
(해누리 4)

● 5월의 행사 안내

※본 계획은 유아들의 흥미와 요구, 유치원 상황 등에 따라 변동될  수 있습니다.



 방 과 후 과 정        

주(기간) 신체운동·건강 의사소통 사회관계 예술경험 자연탐구

1주 (동화) 소중한 나   (표현활동) 칭찬 저금통 

2주 (대근육활동) 신문지 게임  (음악) 참 좋은 말 (동화) 내 몸이 자라요

3주 (음악) 닮은 곳이 있대요  (표현활동) 재활용품으로 만들기  

4주 (표현활동) 나를 행복하게 하는 사람들 (동화) 한 가족이에요  

특성화 활동 1주 2주 3주 4주

월 놀이영어
Level-3  위밍단계 gnn 
첫 번째 스토리를 들어요, 
스토리에 나온 그림카드 

보며 인지하기

그림카드를 보며 리뷰 간단히 
확인 후 게임, 스토리 송

e,f 퍼펫을 만나 후 두 
번째 스토리를 들으며 
파닉스 e,f 익히기, 

파닉스 챈트

파닉스 e,f 리뷰 후 사이트 
워드를 바디 시그널로 익힌 후 

게

화 유아체육 뜀틀, 색깔판 빙글콘, 소세지 놀이 삼각매트, 팝튜브 놀이 나인휠, 방석놀이

수 ♥ ♥

목 태권도 피하기 1번, 2번
태극 1장 1단락 앞서기, 

아래막기, 앞서기, 
몸통지르기

1번, 2번 피하고 발차기 스텝, 돌려차기, 차기

금 유아음악 나는콩 완두콩 반려동물 케어전문가 카멜레온 가족 대한민국축제-위인들

 특성화 활동은 유치원 사정에 따라 변경 운영되거나 운영되지 않을 수도 있습니다.

가 정 통 신

♣ 5월 1일(목)은 개교기념일로 휴원 합니다.
♣ 5월 2일(금)은 재량휴업일로 휴원 합니다.
♣ 어린이날 선물로 하복 체육복을 드립니다. 사이즈 확인 후 교환이 필요한 경우 5월 7일

(수)~ 5월 9일(금)까지 교환이 이루어질 수 있도록 협조 부탁드립니다.
♣ 5월 23일(금)은 부모 교육이 있습니다. 자세한 내용은 안내장을 통해 안내해 드리겠습니

다.
♣ 5월 12일(월) 자체 소방 훈련이 있는 날입니다. 대피 훈련 후에 갈아신을 여벌의 양말을 

준비해서 가방에 넣어주시면 갈아신도록 하겠습니다.

따듯한 햇살과 고운 꽃들이 마음을 설레게 하는 5월,

 가정의 달을 맞이하여 가정에 사랑과 행복이 가득하시기를 바랍니다.


