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마약류 중독 및 범죄피해 예방 안내

 학부모님 안녕하십니까?
 본교에서는 마약류 등 유해약물 중독 예방교육을 강화하고 있으며, 청소년 약물 중독의 위험
성에 대한 정보를 아래와 같이 안내하오니 소중한 자녀들이 건강하게 성장할 수 있도록 각별
한 지도 부탁드립니다.

 □ 청소년기 약물(마약류) 중독이 위험한 이유
   약물 사용을 시작한 나이가 어릴수록 심각한 약물중독 증상을 보일 가능성이 높음
   성장 중인 전전두엽이 영향을 받으면 올바른 판단과 결정, 욕망 조절이 더 어려워지고 
     뇌의 기능을 저하시킴

 □ 약물(마약류) 중독 예방을 위한 부모 지침
   약물사용이 자신의 건강은 물론 친구, 가족에게 피해를 준다는 사실을 자녀에게 설명하고  
     절대로 약물을 사용해서는 안 된다고 말하세요
   자녀와 함께 삶을 공유하세요. 힘들 때에도 부모가 자신을 염려하고 있음을 알면 자녀들은   
     어려운 일도 극복할 수 있습니다.
   무엇이 안전하고 위험한지 스스로 배울 수 있도록 명확한 규정을 정해서 지키도록 하세요.
   아이들은 주변의 권유에 못 이겨 마지못해 마약류나 유해한 약물을 사용하기도 합니다.   
     누군가가 약물을 권할 때 단호하게 거절하도록 연습시켜 주세요.
   가정 안의 처방 약물 등을 철저하게 보관 관리‧감독하세요 
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