
                                                              

  음식물쓰레기 발생 자체를 줄이기

    음식물쓰레기를 처리하는 과정에서 음폐수가 배출되고, 퇴비로 재활용하는 과정에도 많은

    비용이 듭니다. 먹을 만큼만 음식을 만들고, 맛있게 다 먹는 것이 가장 좋은 방법이라고

    할 수 있습니다. 

 철저한 분리수거 

    음식물쓰레기는 다른 생활 쓰레기와 섞이지 않도록 따로 분리하여 배출합니다.

    

   학교급식 음식물쓰레기 줄이기 실천

 학교에서도 음식물쓰레기 감량을 위한 노력이 다양하게 이루어지고 있으며 경제적인 

     낭비, 환경문제와 관련하여 그 중요성이 더욱 부각 되고 있습니다.

분야 방 법 내  용

운영
잔반 없는 날

운영

‘수요일은 다 먹는 날’ 또는 특정일을 지정하여 학교급식 음식물쓰레기

를 줄이기 위한 다양한 노력을 하고 있습니다.

※ 우리학교는 수요일을 잔반없는날로 운영하고 있습니다.

운영 자율배식

자율배식을 통해 학생 스스로 책임감을 가지고 선택하고 조절할 수 있

는 바른 식습관 형성, 영양 및 식생활교육, 절제. 질서. 배려 등의 긍정 

효과와 함께 급식 만족도가 향상하는 성과를 나타내고 있습니다.

※ 우리학교에서는 부식류 또는 김치를 자율배식하고 있습니다.

교육

음식문화 

개선을

위한 영양교육

학교에서는 배식시간 또는 자치활동을 통해 적극적인 학생 참여 활동을 

유도하여 교육 효과를 높이고자 노력하고 있습니다.
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