
어린이와 함께 하는 생활환경운동

주최: 생활환경운동여성단체연합 후원: 환경부

남은음식물은

음식물을담아버리는봉투나

음식물을모으는수거통에따로넣어야

사료나비료등

소중한자원으로다시태어납니다!

그러나

무엇보다중요한것은

음식물을아예남기지않는것이겠지요?



집에서
먹고 남은
음식물 음식점에서

남겨져 버려지는
음식물

유통과정에서
유통기간 경과로
그냥 버리는 식품

음식을 만들 때
채소류나 생선류 등을
다듬으면서 나오는

찌꺼기

사과, 배, 수박, 
바나나 등

과일류의 껍질
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음식물을 버리면

환경이 오염되요.

땅에 묻으면 나쁜 냄새가 나거나

파리, 모기 등의 해충이 생기고

쓰레기가 썩은 더러운 물이 발생해요.

음식을 만들 때는

많은 시간과 자원,

그리고 정성이 들어가요.

엄마가 또는 요리사가 정성껏 만든 음식을

다 먹지 않고 함부로 버려서는 안되겠죠?
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결코 쓰레기가 아니에요! 사료나 비료가 될 수 있는

남은 음식물은

음식물을 모으는

수거통에 넣거나

음식물만 담는

비닐봉투에 담아서

따로 내놓아야 해요.

남은 음식물은

동물이나 식물이

다시 먹고 클 수 있는

사료나 비료로

만들 수 있습니다.

남은 음식물이

사료나 비료가 되려면

물기를 꼭 짜서

깨끗하게 모아야 합니다.

특히

사료나 비료로 사용할 수 없고

먹을 수도 없는

이상한 찌꺼기 이쑤시개·

철 수세미조각·남배꽁초 등이

들어가지 않도록

조심해 주세요.
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쓰레기가 되어
치우는 비용이 많이 들어요.  

우리나라는 땅이 좁기 때문에
쓰레기를 묻을 곳이 부족해요.

굶주림에 시달리는
친구들을 도울 수가 없어요.

소중한 우리 자원이 낭비되요.

음식물쓰레기처리비용으로
월드컵경기장
70개를지을수

있어요.
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▶음식점에서는
주문하기 전에 메뉴판을 꼼꼼히 살핍니다.

먹지 않을 음식은 미리 반납합니다.

여럿이 함께 먹는 요리에는 개인접시를 사용합니다.

먹고 남은 음식이 담긴 그릇에 이물질을
버리지 않습니다.

음식을 더 주문할 때
남지 않을 만큼만 주문합니다.

먹지 않을 후식은 사양합니다.

남은 음식은 포장해서
가져갑니다.

▶ 가정에서는
감사하는 마음으로 먹을만큼 덜어서

남기지 않고 먹습니다.

지나치게 짜거나 맵게 먹지
않도록 주의합니다.

음식을 가리지 않고 골고루
잘 먹습니다.

▶ 학교급식에서는
먹을만큼만 받아서 남기지 않고

다 먹습니다.

급식되는 음식은 가리지 않고
골고루 잘 먹습니다.

먹지 않을 음식은
미리 반납합니다.
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음식물 쓰레기, 왜 꼭 짜서 버려야 할까요?

음식물 쓰레기는 수분을 많이 함유하고 있어, 배출과정, 

수거과정, 운반과정에서 물이 많이 나와 주변환경을

오염시킬 수 있습니다.

특히 수분이 많은

수박껍질과 같은 과일껍질 등은

어느 정도 말린 후 버립니다.

가정이나 식당 등에서 음식물 쓰레기를

꼭 짜서 배출하면 짠 소금이 낮아져서

사료나 퇴비 등으로 재활용하는 데

큰 도움이 됩니다.

귤과 같은 과일 껍질이 완전히 썩는데 걸리는 시간은
어느 정도일까요?

6개월 정도가 걸립니다.

귤껍질은 다른 음식물 쓰레기에 비해

썩는데 더 많은 시간이 걸립니다.

귤껍질을 말려서 빨래 삶는데 넣으면

표백효과가 있습니다.

라면국물로 오염된 물을 물고기가 살 정도의
맑은 물로 바꾸는 데 어느 정도의 물이 필요할까요?

라면국물 한 컵(150㎖)을 버렸을 경우

5,000(750ℓ)컵의 물이 필요합니다.

우유 한 컵(150㎖)을 버리면

50,000컵(7,500ℓ),

김치찌개를 한 컵(150㎖) 정도 버리면

10,000컵(1,500ℓ)의 물이 필요합니다.

국물음식을 남기지 않으면 물도 그만큼 절약되겠지요?
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남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

남은 음식물은 잘 분리해서 모아야
다시 쓸 수 있어요!

사료나 비료가 될 수 없는 것은

일반 쓰레기봉투에 넣어서 버려주세요!

음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!음식물 수거함에 넣으면 안 되요!

다음은 사료나 비료가 될 수 없는
남은 음식물 종류입니다

※ 위의 사료나 비료가 될 수 없는 종류들은 각 지방에 따라 조금씩 다릅니다.


