
사회2
Ⅰ. 인권과 헌법

1. 인권보장과 기본권
학번♥ (             )

이름♥ (             )

✐ 생각열기 ­ 노래를 듣고 가사를 적어보세요!

생명 안에 우주 / 우주 안에 지구
그 안에 하나밖에 / 없는 내 지문
무지 많은 피부 중에 / 노랑임을

난 내가 밟은 이 / 땅의 희망임을
언제나 확신해 미래가 / 보이지 않아도 돼

제3의 눈은 존재도 / 필요도 안 해
내 영혼은 알아 영원히

God makes no mistake
God makes no mistake
God makes no mistake
God makes no mistake

내가 가진 재능과 어떤 내 조건이 아닌
내가 숨 쉬며 산다는 사실만으로써

박수받을 만한 자격이 있어
사랑받을 만한 자격이 있어

1. 노래를 듣고 빈칸의 가사를 적어봅시다.

2. 가사의 의미는 무엇일까요? 인권의 의미를 생각하며 
적어봅시다.

1. 누구나 보장받아야하는 기본적인 권리, 인권

1) 인권의 의미와 특성

① 의미: 모습이나 생각이 서로 다르더라도 ( 인간 )이기 때문에 누구나 똑같이 존중받으며 살아갈 권리

② 특성

( 천부인권 ) ( 자연권 ) ( 보편 )적 권리

Ÿ ( 하늘 )이 인간에게 부여한 권리

Ÿ 인간이 태어날 때부터 본래 지닌 권

리

국가에서 법이나 제도로 보장하기 전부

터 인간에게 ( 자연적 )으로 부여된 권

리

인종, 성별, 신분 등을 뛰어넘어 모든 

사람이 ( 동등 )하게 누릴 수 있는 권

리

학습내용을 그림으로 표현 학습내용을 그림으로 표현 학습내용을 그림으로 표현

 

2) 인권보장의 중요성

① ( 인간다운 ) 삶의 조건: 인권은 모든 인간이 마땅히 누리는 기본적 권리 → 인권을 제대로 보장받지 못하면 인간다운 삶을 

살 수 없음.

② 행복한 삶의 조건: 자기 생각에 따라 자유롭게 살지 못하고 다른 사람들로부터 소중하게 대우받지 못하면 행복하게 살 수 

없음.



2. 헌법에 보장된 기본권에는 무엇이 있을까?

1) 인권과 헌법의 관계: ( 헌법 )에 국민의 기본적 인권을 규정 → 개인의 기본적 인권을 보장하기 위한 법적 장치 마련

2) 헌법과 기본권

① 인권: 모든 인간에게 인정되어야 할 권리 

② 기본권: ( 헌법 )에 보장된 기본적 인권

3) 기본권의 종류와 내용

종류 내용

인간의 존엄과 

가치 및 

행복추구권

Ÿ 모든 국민은 인간으로서의 ( 존엄과 가치 )를 지닌 인격적 존재

Ÿ 모든 기본권의 궁극적 목표

Ÿ ( 포괄적 ) 기본권(다른 기본권을 포함)

자유권

( 국가권력 )의 간섭을 받지 않고 자유롭게 생활할 수 있는 권리

( 신체 )의 자유 불법한 체포·구속 등으로부터의 자유 등

( 정신 )적 자유 학문과 예술의 자유, 양심의 자유, 종교의 자유, 언론·출판의 자유 등

사회·경제적 자유 재산권, 거주 이전의 자유, 직업 선택의 자유 등

평등권

성별, 종교, 사회적 신분 등에 ( 차별 )받지 않을 권리

( 형식 )적 

평등

Ÿ 개인에게 주어진 선천적·후천적 차이를 고려하지 않고 동등하게 대우하는 것

Ÿ 절대적·산술적 평등이라고도 하며 평균적 정의를 실현하고자 함.

( 실질 )적 

평등

Ÿ ( ‘같은 것은 같게, 다른 것은 다르게’ )라는 의미로 각 사람이 처한 상황이나 

여건에 따라 대우하는 것

Ÿ 상대적·비례적 평등이라고도 하며 ( 배분적 ) 정의를 실현하고자 함.

( 참정권 )
국가 기관의 형성과 국가의 정치적 의사 형성 과정에 참여할 수 있는 권리

ex) 선거권, 공무담임권, 국민투표권 등

사회권
국가에 대하여 ( 인간다운 ) 생활의 보장을 요구할 수 있는 권리

ex) ( 교육 )받을 권리, ( 근로 )의 권리, 사회 보장을 받을 권리, 쾌적한 환경에서 살 권리 등

청구권
기본권이 침해되거나 침해될 우려가 있을 때 국가에 대하여 일정한 행위를 ( 요구 )할 수 있는 권리

ex) 청원권, ( 재판 )청구권, 국가 ( 배상 ) 청구권

4) 기본권 제한의 내용과 한계

헌법 제37조 ② 국민의 모든 자유와 권리는 ❶국가안전보장·질서유지 또는 공공복리를 위하여 ❷필요한 경우에 한하여 ❸

법률로써 제한할 수 있으며, ❹제한하는 경우에도 자유와 권리의 본질적인 내용을 침해할 수 없다.

기본권 제한의 내용
( 국가 안전 보장 ), ( 질서 유지 ), ( 공공복리 )를 위하여 필요한 때에만 기본권을 제한

할 수 있음.

기본권 제한의 한계
국민의 대표들이 만든 ( 법률 )로써만 기본권을 제한할 수 있고, 제한하는 경우에도 자유와 

권리의 ( 본질적 ) 내용은 침해할 수 없음

한계를 엄격하게 정한 이유 국가 권력의 ( 남용 )을 방지하여 국민의 자유와 권리를 최대한 보장하기 위함.


