
2학년 일일가정학습 <코물과> 4~5주 계획서 안내

1. 과제 이름 : 코물과(코로나19를 물리치는 과제의 준말)

2. 과제 형식 
 가) 오프라인 학습 : 코물과1, 코물과2 – 출력하여 사용 가능한 창의학습
 나) 온라인 학습 : 코물과3 – 학교가자.com을 이용한 온라인 가정학습

3. 과제 내용

코물과1 매일 다른 창의학습과제. 여러분의 다양한 생각을 펼쳐봐요!

날짜
신나는
월요일

힘나는
화요일

재밌는
수요일

웃기는
목요일

행복한
금요일

4주 손가락 다짐!
코로나19를 

예방하자!

재밌는 스스로 

책읽기!
어제 내 꿈은? 재미난 퀴즈!

5주 듣고 싶은 말! 앗! 깜짝이야!
지구에 무엇이 

남을까?
10 만들기!

새로운 모자 

발명!

  

코물과2 내가 실천할 수 있는 행동과제(몸으로 할 수 있는)를 스스로 
정하고, 실천했는지 기록합니다.

<내가 실천할 수 있는 행동과제 예시> 자신이 스스로 생각해 낸 과제도 좋아요!

한 발로 1분 버티기 분리수거 도와드리기 팔굽혀펴기 10번 하기

윗몸일으키기 100번 하기 신발 정리하기 내 방 쓸기

설거지 도와드리기 식사 준비 도와드리기 스트레칭 15분 하기

물건 제자리에 정리하기 좋아하는 춤 추기 부모님 안마해드리기

부모님 등 긁어 드리기 집안일 한 가지 도와드리기 좋은 일 한가지 실천하기

할머니 할아버지께 안부 전화를 드리기 배에 힘을 주고 좋아하는 노래 한 곡 부르기

가족들에게 사랑한다고 한 번씩 말해주기 머리에 책 올리고 20걸음 걷기



코물과3 (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 내용 
짧게 적어보기  학교가자.com(https://daily.gegdaegu.org/today)  

3월 4주 학교가자.com 가정 학습 안내

일자 학습내용 온라인 주소

3월 23일

(월)

▸ [안전] 생활 안전 
 - 놀이터에서 발생하는 다양한 사고 알아보고 예방하기

youtu.be/Udn-4y13h2k

▸ [슬생] 나의 몸
 - 나의 몸 여러 부분의 이름 알아보기

youtu.be/iYsvjHL59U8

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - 견우와 직녀 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

youtu.be/rRQaWgNUXJw

▸ [즐생] 소꿉놀이하기
 - 상황에 어울리는 소리 흉내 내기

youtu.be/rrxAt3Ou3j0 

▸ [그리기 놀이] 선 안에 어떤 그림이 숨어 있을까? 학교가자.com

▸ [미션] 나의 미모티콘 학교가자.com

3월 24일

(화)

▸ [상식] 2학년이 알아야 할 수수께끼
 - 주어진 수수께끼를 풀고 나만의 수수께끼 만들기 

학교가자.com

▸ [슬생] 내 몸이 하는 일
 - 다섯 가지 감각 알아보기

youtu.be/ywpJ8CfztZY

▸ [국어] 시 속 인물의 마음을 상상하며 시 읽기
 - 시 속 인물의 마음을 상상하며 시를 읽는 방법 알아보기

youtu.be/EzseXuZlVIM

▸ [수학] 여러 가지 도형 
 - 노래로 여러 가지 도형 알아보기     - 원에 대해 알아보기     - 원을 그려보기 

youtu.be/WKl6dWMz00Y

▸ [만들기 놀이] 뱅글뱅글 로터콥터 만들기 학교가자.com

▸ [미션] 하루 한 동작 미션 컵플리트(2) 학교가자.com

3월 25일

(수)

▸ [안전] 나를 보호해요
 - 유괴에 유사 상황을 알아보기                 - 유괴 상황 대처 능력 키우기

youtu.be/0pLFwMC6nBw

▸ [바생] 건강한 몸
 - 깨끗하게 양치질하기

youtu.be/Hd2RTP4K7wg

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - 팥죽 할멈과 호랑이 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

youtu.be/S7fhiecZ-UA

▸ [수학] 여러 가지 도형 알아보기 
 - 삼각형 알아보기                              - 삼각형 그려보기 

youtu.be/Hd2RTP4K7wg

▸ [만들기 놀이] 백발백중 고무줄 석궁 만들기 학교가자.com

▸ [미션] 컵플리트(3) 학교가자.com

3월 26일

(목)

▸ [안전] 손을 데었어요
 - 가정에서 화상을 입을 수 있는 상황 알아보기
 - 화상을 입었을 경우, 대처 방법 알아보기

youtu.be/RIU2i0xVipU

▸ [즐생] 나의 몸
 - 여러 가지 표정 살펴보기

youtu.be/jXWLJusmLHQ

▸ [국어] 다른 사람 앞에서 자신 있게 말하기
 - 다른 사람 앞에서 자신 있게 말하는 방법을 알아보기

youtu.be/76gPSd_6s5M

▸ [수학] 여러 가지 도형 알아보기 
 - 이야기를 들으며 도형 이름을 기억해 보기  - 사각형 알아보기  - 사각형 땅따먹기 놀이하기 

youtu.be/6MsbhH0nnbU

▸ [만들기 놀이] 페트병으로 장난감 만들기 학교가자.com

▸ [미션] 하루 한 동작 미션 컵플리트(3) 학교가자.com

3월 27일

(금)

▸ [건강] 왕초보 탈출 줄넘기를 배워요
 - 줄넘기를 단계별로 배우기

youtu.be/p_wHeZgPIHA

▸ [바생] 건강한 마음
 - 마음 신호등 3단계 알아보기

youtu.be/OZX1_19yMiY

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - 멸치의 꿈 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

youtu.be/RjkEZClXVIM

▸ [수학] 여러 가지 도형 알아보기
 - 영상을 보며 여러 가지 도형 복습하기   - 칠교판에 대해 알아보기 
 - 칠교판 만들기                         - 칠교판으로 놀이하기 

youtu.be/S1jtRrSDBXQ

▸ [만들기 놀이] 페트병을 활용해 꼬꼬닭 만들기 학교가자.com

▸ [미션] 아는 노래 컵타 챌린지 학교가자.com



4월 5주 학교가자.com 가정 학습 안내

일자 학습내용 온라인 주소

3월 30일

(월)

▸ [생활] 가정에서 도와주세요.
 - 가정폭력 알아보기                          - 도움 요청하는 방법 알아보기 

youtu.be/gxhGGWbGiOE

▸ [통합교과] 나의 꿈 찾기
 - 내가 좋아하는 것과 잘하는 것 찾기   
 - 좋아하는 것과 잘하는 것을 연결하여 나의 꿈 찾기

학교가자.com

▸ [국어] 장면을 떠올리며 시 읽기
 - 시를 듣고 장면을 떠올리기                  - 장면을 떠올리며 시 읽기

youtu.be/ZbjZAbXIS2Q

▸ [만들기 놀이] CD, 풍선으로 움직이는 호버크라프트, 팽이 만들기 학교가자.com

▸ [미션] 실내 철인경기
 - 바람돌이(폐활량)         - 역도             - 날아라 슈퍼맨

학교가자.com

3월 31일

(화)

▸ [안전] 좋은 접촉과 나쁜 접촉을 알아요
 - 자신의 소중한 몸 지키는 방법 알아보기       - 신체 접촉 거절하기 

youtu.be/Htk6E7Gl7xI

▸ [통합교과] 미래의 내 모습
 - 꿈을 이룬 미래의 내 모습 상상하기           - 미래의 내 모습 그리기

youtu.be/C70ARHTlOJU

▸ [수학] 여러 가지 도형 
 - 칠교판으로 만들 다양한 모양 알기            - 오각형과 육각형 알아보기 
 - 여러 가지 도형 동화 듣기

youtu.be/igkZrkANvJQ

▸ [만들기 놀이] 페트병이 아빠를 잡아갔어요 학교가자.com

▸ [미션] 택배 상자를 활용한 발명품 또는 놀이 만들기 학교가자.com

4월 1일

(수)

▸ [건강] 미세먼지로부터 나를 지켜요
 - 미세먼지 위험성 알아보기                   - 상황 발생 시 대처 방법 알아보기 

youtu.be/fzXv67DU5fw

▸ [통합교과] 나의 꿈 노래 만들기
 - ‘나의 꿈’ 노래 부르기                       - ‘나의 꿈’ 노랫말 바꾸어 부르기

youtu.be/eHGKjbjxflw

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - ‘연오랑과 세오녀’ 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

youtu.be/JS-S3zck43w

▸ [만들기 놀이] 종이컵 곶감을 맞춰라 학교가자.com

▸ [미션] 실내 철인경기
 - 인간 드릴               - 댄스스포츠         - 피겨스케이팅

학교가자.com

4월 2일

(목)

▸ [안전] 횡단보도와 신호등 알아보기
 - 횡단보도 건너는 순서 알아보기                 - 교통 신호등 알아보기  

youtu.be/eso500Q3R5
M

▸ [통합교과] '알쏭달쏭 나' 복습하기
 - 지난 2주간 배운 내용 퀴즈로 복습하기

forms.gle/dKjkjmG6
LjEsC5r27

▸ [수학] 여러 가지 도형 
 - 도형 만들기 놀이    - 똑같은 모양으로 쌓기나무 쌓기    - 수학 동화 듣기

youtu.be/W23xiuZ5mos

▸ [가족 놀이] 집에서 할 수 있는 놀이
 - 모양에 맞게 점프 점프                         - 미션 임파서블! 거미줄 통과
 - 방 문 림보                                    - 어둠 속 무사

학교가자.com

▸ [미션] 전화 미션 학교가자.com

4월 3일

(금)

▸ [안전] 지진을 대비해요
 - 지진의 위험성 알아보기                 - 지진 대피요령을 실천하기

youtu.be/eoCVuTQ7uG
4

▸ [통합교과] 습관 통장 만들기
 - 나의 꿈을 이루기 위한 실천사항 정하기  - 실천사항으로 나만의 습관 통장 만들기

학교가자.com

▸ [국어] 인물의 마음을 상상하며 시 읽기
 - 시를 듣고 인물의 마음을 떠올리기       - 인물의 마음을 떠올리며 시 읽기

forms.gle/RLQjKE9
VxFDq4khW8

▸ [가족 놀이] 풍선을 활용한 놀이
 - 풍선 제기, 헤딩                              - 바디 풍선 띄우기
 - 협동 풍선 띄우기                             - 풍선이 떨어지기 전에

학교가자.com

▸ [미션] 1년 후 나에게 쓰는 편지 
 - 동봉해서 개학 날에 내기 종업식날 배부

학교가자.com



4. 알림내용
 가) 기타 온라인 학습 관련 사이트 안내

 ￭ EBS(http://primary.ebs.co.kr): 회원가입 필요 (회원가입 전 10여 분의 미리 보기 가능)

 ￭ e학습터(https://cls.edunet.net): 회원가입 불필요

 ￭ 인천독서교육종합지원시스템(http://book.ice.go.kr): 교육부가 구축하여 지원하는 온라인 독서

활동 지원 프로그램. 일부 회원가입 필요

 ￭ 인천광역시통합전자도서관(https://lib.ice.go.kr/elib/index.do) : 회원가입 필요

 ￭ 한글또박또박(http://www.ihangeul.kr/): 회원가입 필요. 초등 저학년의 한글 익힘 수준 분석 및 

한글 익히기 지원 (교육부_활용방법 안내영상) 

 ￭ AskMath(https://www.askmath.re.kr): 한국과학창의재단의 수학자료 공유(1학년 수익풀이 과정 추천)

 ￭ 사이언스올(https://www.scienceall.com/): 온라인 과학 문화 콘텐츠(과학을 소재로 한 교육‧강의, 웹툰, 

퀴즈, AR‧VR 체험, 상식게임, 과학실험 영상) 제공

 ￭ 국민체육진흥공단(http://nfa.kspo.or.kr)_국민체력100: 청소년 운동처방 및 국민건강체조 동영상 제공

 ￭ 함께놀자(https://sites.google.com/view/playstart) 온라인 가정학습에서 활용할 수 있는 놀이 중심 프

로그램 공유

 
 나) 꾸준히 실천해요

 ￭ 읽고 싶은 책을 정하여 독서하기

 ￭ 1인 1운동 실천하기(실내에서 간편한 건강 체조하기)

  ※ https://www.youtube.com/watch?v=l5s6h3gwNBY (키가 쑥쑥 체조)

   ※ https://www.youtube.com/watch?v=eZcLuB75lbs (호랑이 피해 달려 달려 체조송)

 ◎ 안내드린 자료들은 예시 자료이오니 이를 활용하여 다양한 가정학습이 이루어질 수 

있도록 지도 부탁드립니다. 2학년 과정도 좋지만, 위 사이트 활용한 1학년 과정 복습을 

적극 추천 드립니다.

 ◎ 내용에 따라 활동지를 프린트하지 않으셔도 되고, 개인 공책을 활용하셔도 좋습니다. 

 ※ <코로나바이러스감염증-19(COVID-19)> 관련 정보를 참고할 수 있는 기관과 경로 
 -> 국내현황 안내 ☞ http://ncov.mohw.go.kr

 -> 선별진료소 및 국민안심병원 현황(https://www.mohw.go.kr/react/popup_200128.html) / 코로나19 FAQ(감염

병정보, 접촉자, 검사, 치료 등) / 이동경로안내지도(ebs) 

 - 질병관리본부(중앙방역대책본부): [홍보자료 게시판](최신의 팜플렛과 영상자료 안내)

 - 보건복지부(중앙사고수습본부): [보건복지부 블로그-긴급안내](예방수칙, 건강정보 안내)

 - 식품의약품안전처: [식약처 블로그(마스크, 손씻기 관련 소식 안내)]

 - 국민건강보험공단: [페이스북(포스터, 건강정보 안내)]

 - 교육부: [홍보마당] / [보도자료]

 - 교육청: [인천시교육청 홈페이지] // 홈페이지의 [코로나19 자료실] / 

           [코로나19 대응 온라인 학습 서비스 안내] / [인천광역시 코로나19 현황]

http://primary.ebs.co.kr
http://book.ice.go.kr/r/newReading/main/main.jsp#
http://www.ihangeul.kr/
http://nfa.kspo.or.kr/front/main/main.do?menu_seq=0
http://ncov.mohw.go.kr


3월 23일 
신나는 월요일 손가락 다짐!

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

 - 내 손을 대고 그려봐요!
 - 손가락 5개에 휴업 기간 동안 내가 스스로 지킬 수 있는 다섯 

가지 다짐을 적어봐요!
 - 멋지게 꾸며줘요!

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



3월 24일 
힘나는 화요일

코로나19를 예방하자!
(그림 출처 : 질병관리본부)

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1   코로나바이러스감염증-19의 예방법을 생각하며 어울리는 
예방내용을 보기에서 찾아 그림 아래에 써 보아요.

씻지 않은 손으로 눈·코·입 만지지 않기
기침·재채기할 때 옷소매로 입과 코 가리기

의료기관 방문 시 마스크 쓰기

흐르는 물에 비누로 꼼꼼히 손 씻기

사람 많은 곳은 방문 자제

보기

  발열, 호흡기증상(기침, 
목 아픔) 등의 증상이 있
는 사람과 접촉 피하기

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 
남는 내용 짧게 적어보기



3월 25일 
재밌는 수요일 재밌는 스스로 책읽기!

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

- 오늘은 10분간 스스로 책을 읽어봐요!
- 20분간 책을 읽으면 더 좋아요!
- 30분 이상 책을 읽으면 최고예요!
- 책을 읽고 마음에 드는 구절을 적어봐요!

책이름 읽은시간

한  줄
독서록

아무
거나

낙서
공간

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



3월 26일 
웃기는 목요일 어제 내 꿈은?

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

- 나는 어제 밤에 무슨 꿈을 꾸었나요? 
- 어제 나의 꿈을 그려보아요.
- 잘 기억이 나지 않는다면 기억나는 꿈을 그려보세요.
- 꼭 꾸고 싶은 꿈이 있다면 그것을 그려도 좋아요!

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



3월 27일 
행복한 금요일 재미난 퀴즈!

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 
  - 다음 재미있는 퀴즈(넌센스퀴즈)를 풀어보아요!
  - 정답은 다음 쪽에 있어요! 풀기 전에 미리 보면 재미없어요~!
  - 다 풀었으면 이젠 가족들에게 퀴즈를 풀게 해주세요!

1. 산타할아버지가 싫어하는 면은?(2글자)
2. 꽃가게 주인장이 제일 싫어하는 나라는?(3글자)
3. 형을 너무 좋아하는 동생을 세글자로?(3글자)
4. 차 사고를 다른 말로 하면?(3글자) 
5. 우리나라 사람들이 다 같이 쓰는 가위는?(3글자) 
6. 비행기 안에 화장실을 다섯 글자로?(5글자) 
7. 이상한 사람들이 모이는 곳은?(2글자) 
8. 살아있는 토끼를 세 글자로??(3글자) 
9. 길을 가다 넘어진 오리를 세글자로?(3글자) 
10. 닭이 열 받으면 어떻게 될까?
11. 인터넷에서 가장 많이 볼 수 있는 색은?(2글자) 
12. 학교에서 숙제를 안해도 혼나지 않는 사람은?(3글자)
13. 세상에서 가장 쉬운 숫자는?
14. 바다에서 태어났지만, 바다로 가면 사라지는 것은?(2글자)
15. 춤 중에서 가장 멋없는 춤은?(4글자) 
16. 파리 중에서 가장 무거운 파리는?(3글자) 
17. 기어다니는 팽이는?(3글자)

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



재미난 퀴즈 정답!
1. 산타할아버지가 싫어하는 면은?(2글자) 울면

2. 꽃가게 주인장이 제일 싫어하는 나라는?(3글자) 시드니

3. 형을 너무 좋아하는 동생을 세글자로?(3글자) 형광펜

4. 차 사고를 다른 말로 하면?(3글자) 붕~~어~~~빵~~

5. 우리나라 사람들이 다 같이 쓰는 가위는?(3글자) 한가위

6. 비행기 안에 화장실을 다섯 글자로?(5글자) 공중화장실

7. 이상한 사람들이 모이는 곳은?(2글자) 치과

8. 살아있는 토끼를 세 글자로??(3글자) 산토끼

9. 길을 가다 넘어진 오리를 세글자로?(3글자) 철퍼덕

10. 닭이 열 받으면 어떻게 될까?  통닭이 된다

11. 인터넷에서 가장 많이 볼 수 있는 색은?(2글자) 검색

12. 학교에서 숙제를 안해도 혼나지 않는 사람은?(3글자) 선생님

13. 세상에서 가장 쉬운 숫자는? 19만 (쉽구만~)

14. 바다에서 태어났지만, 바다로 가면 사라지는 것은?(2글자) 소금

15. 춤 중에서 가장 멋없는 춤은?(4글자) 엉거주춤

16. 파리 중에서 가장 무거운 파리는?(3글자) 돌팔이

17. 기어다니는 팽이는?(3글자) 달팽이



3월 30일 
신나는 월요일 듣고 싶은 말!

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

 - 내가 요즘 듣고 싶은 말을 생각해보아요!
 - 빈 공간에 가득 차도록 큰 글씨로 
    내가 듣고 싶은 말을 써보아요!
 - 멋지게 꾸며봅시다!
 - 행복해질거에요!

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



3월 31일 
힘나는 화요일

앗! 깜짝이야!
(그림 출처 : 옥이샘)

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

 - 앗! 깜짝이야!
 - 무엇을 보고 놀란걸까요?
 - 주인공이 무엇을 보고 놀랐을지 상상해보세요!
 - 상상한 내용을 빈 공간에 그려볼까요?      

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



4월  1일 
재밌는 수요일 지구에 무엇이 남을까?

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

- 우리가 사는 지구 위에는 정말 셀 수도 없이 많은 것들이 있어요. 
그런데 지구 위에 꼭 있어야 할 것 10가지만 남기고 모든 것이 
사라진다면 무엇이 남을까요?

- 지구 위에 그려보세요.

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



4월 2일 
웃기는 목요일 10만들기!

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 
 - 바로 옆이나 바로 아래 있는 두 수의 합이 10이 되는 곳을 찾아 

색칠하여 보세요!
 - 한 장 더 뽑아서! 가족들과 빨리 찾기 시합을 해보면 어떨까요?

3 1 8 5 6 1 9 0 3 3
7 6 0 3 3 2 5 4 6 8
8 5 4 6 8 0 8 7 7 2
3 2 7 7 2 9 9 6 3 9
0 9 6 3 6 8 4 5 6 0
5 5 2 3 5 3 3 9 8 2
6 0 2 8 3 9 6 9 2 5
8 1 9 2 6 0 4 6 1 2
2 3 5 9 8 2 6 0 6 0
3 0 0 3 2 1 8 2 5 6
7 8 1 9 9 2 2 5 4 7
1 2 3 5 3 3 9 2 8 9
4 3 0 4 9 7 3 3 3 9
3 7 8 2 5 9 9 7 6 3
8 0 3 9 4 0 5 9 8 4

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



4월 3일 
행복한 금요일 새로운 모자 발명!

제 2학년 (   )반 (   )번

이름 :

코물과1 

 - 모자는 햇빛을 가리는 역할을 해요.
 - 그런데 모자가 여러 가지 기능이 있다면 어떨까요?
 - 여러분의 상상력을 발휘하여 여러 가지 기능을 가진 모자를 

만들어 봅시다.
 - 설명도 간단히 써 주면 더 잘 이해할 수 있어요!

코물과2   오늘 나의 행동과제는?

스스로 과제 내용

실천했나요?

코물과3  (선택학습) 학교가자.com에 오늘의 배움자료를 보고 기억에 남는 
내용 짧게 적어보기



<참고자료> 코물과3   학교가자.com 준비물 안내

3월 4주 학교가자.com 가정학습 준비물

일자 학습내용 준비물

3월 23일

(월)

▸ [안전] 생활 안전 
 - 놀이터에서 발생하는 다양한 사고 알아보고 예방하기

▸ [슬생] 나의 몸
 - 나의 몸 여러 부분의 이름 알아보기

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - 견우와 직녀 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

▸ [즐생] 소꿉놀이하기
 - 상황에 어울리는 소리 흉내 내기

소꿉놀이 재료

▸ [그리기 놀이] 선 안에 어떤 그림이 숨어 있을까? 종이, 색연필

▸ [미션] 나의 미모티콘

3월 24일

(화)

▸ [상식] 2학년이 알아야 할 수수께끼
 - 주어진 수수께끼를 풀고 나만의 수수께끼 만들기 

연습장

▸ [슬생] 내 몸이 하는 일
 - 다섯 가지 감각 알아보기

다양한 음식 재료
(과일, 채소, 조미료 등)

▸ [국어] 시 속 인물의 마음을 상상하며 시 읽기
 - 시 속 인물의 마음을 상상하며 시를 읽는 방법 알아보기

▸ [수학] 여러 가지 도형 
 - 노래로 여러 가지 도형 알아보기     - 원에 대해 알아보기     - 원을 그려보기 

PC, 그림판 
프로그램 준비 

▸ [만들기 놀이] 뱅글뱅글 로터콥터 만들기 자, 가위, 집게

▸ [미션] 하루 한 동작 미션 컵플리트(1) 스피드컵

3월 25일

(수)

▸ [안전] 나를 보호해요
 - 유괴에 유사 상황을 알아보기                 - 유괴 상황 대처 능력 키우기

연습장

▸ [바생] 건강한 몸
 - 깨끗하게 양치질하기

칫솔, 치약, 양치컵

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - 팥죽 할멈과 호랑이 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

▸ [수학] 여러 가지 도형 알아보기 
 - 삼각형 알아보기                              - 삼각형 그려보기 

PC, 그림판 
프로그램

▸ [만들기 놀이] 백발백중 고무줄 석궁 만들기
아이스크림 막대, 고무줄, 

면봉, 종이컵, 집게

▸ [미션] 하루 한 동작 미션 컵플리트(2) 스피드컵

3월 26일

(목)

▸ [안전] 손을 데었어요
 - 가정에서 화상을 입을 수 있는 상황 알아보기
 - 화상을 입었을 경우, 대처 방법 알아보기

연습장

▸ [즐생] 나의 몸
 - 여러 가지 표정 살펴보기

색종이, 펜

▸ [국어] 다른 사람 앞에서 자신 있게 말하기
 - 다른 사람 앞에서 자신 있게 말하는 방법을 알아보기

▸ [수학] 여러 가지 도형 알아보기 
 - 이야기를 들으며 도형 이름을 기억해 보기  - 사각형 알아보기  - 사각형 땅따먹기 놀이하기 

학습지, 연필, 
색연필, 지우개 

▸ [만들기 놀이] 페트병으로 장난감 만들기
페트병, 털실, 

플라스틱 공, 자석

▸ [미션] 하루 한 동작 미션 컵플리트(3) 스피드컵

3월 27일

(금)

▸ [건강] 왕초보 탈출 줄넘기를 배워요
 - 줄넘기를 단계별로 배우기

줄넘기

▸ [바생] 건강한 마음
 - 마음 신호등 3단계 알아보기

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - 멸치의 꿈 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

▸ [수학] 여러 가지 도형 알아보기
 - 영상을 보며 여러 가지 도형 복습하기   - 칠교판에 대해 알아보기 
 - 칠교판 만들기                         - 칠교판으로 놀이하기 

색종이, 가위, 
칠교놀이 도안

▸ [만들기 놀이] 페트병을 활용해 꼬꼬닭 만들기
페트병, 옷걸이, 털실, 

페트병 뚜껑, 양면테이프

▸ [미션] 아는 노래 컵타 챌린지 스피드컵
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3월 30일

(월)

▸ [생활] 가정에서 도와주세요.
 - 가정폭력 알아보기                          - 도움 요청하는 방법 알아보기 

▸ [통합교과] 나의 꿈 찾기
 - 내가 좋아하는 것과 잘하는 것 찾기   
 - 좋아하는 것과 잘하는 것을 연결하여 나의 꿈 찾기

▸ [국어] 장면을 떠올리며 시 읽기
 - 시를 듣고 장면을 떠올리기                  - 장면을 떠올리며 시 읽기

▸ [만들기 놀이] CD, 풍선으로 움직이는 호버크라프트, 팽이 만들기
CD, 페트병, 풍선, 
글루건, 테이프, 

플라스틱 공, 종이

▸ [미션] 실내 철인경기
 - 바람돌이(폐활량)         - 역도             - 날아라 슈퍼맨

화장지 티슈, 
교과서

3월 31일

(화)

▸ [안전] 좋은 접촉과 나쁜 접촉을 알아요
 - 자신의 소중한 몸 지키는 방법 알아보기       - 신체 접촉 거절하기 

▸ [통합교과] 미래의 내 모습
 - 꿈을 이룬 미래의 내 모습 상상하기           - 미래의 내 모습 그리기

검은 도화지 2장, 
가위, 크레파스, 

각종 꾸미기 재료

▸ [수학] 여러 가지 도형 
 - 칠교판으로 만들 다양한 모양 알기            - 오각형과 육각형 알아보기 
 - 여러 가지 도형 동화 듣기

▸ [만들기 놀이] 페트병이 아빠를 잡아갔어요
페트병, 털실, 자석, 

증명사진

▸ [미션] 택배 상자를 활용한 발명품 또는 놀이 만들기 택배 상자

4월 1일

(수)

▸ [건강] 미세먼지로부터 나를 지켜요
 - 미세먼지 위험성 알아보기                   - 상황 발생 시 대처 방법 알아보기 

▸ [통합교과] 나의 꿈 노래 만들기
 - ‘나의 꿈’ 노래 부르기                       - ‘나의 꿈’ 노랫말 바꾸어 부르기

▸ [국어] 동화 듣고 퀴즈 풀기
 - ‘연오랑과 세오녀’ 동화를 듣고 일어난 일 알아보기

▸ [만들기 놀이] 종이컵 곶감을 맞춰라
종이컵, 털실, 

색종이

▸ [미션] 실내 철인경기
 - 인간 드릴               - 댄스스포츠         - 피겨스케이팅

페트병

4월 2일

(목)

▸ [안전] 횡단보도와 신호등 알아보기
 - 횡단보도 건너는 순서 알아보기                 - 교통 신호등 알아보기  

▸ [통합교과] '알쏭달쏭 나' 복습하기
 - 지난 2주간 배운 내용 퀴즈로 복습하기

▸ [수학] 여러 가지 도형 
 - 도형 만들기 놀이    - 똑같은 모양으로 쌓기나무 쌓기    - 수학 동화 듣기

▸ [가족 놀이] 집에서 할 수 있는 놀이
 - 모양에 맞게 점프 점프                         - 미션 임파서블! 거미줄 통과
 - 방 문 림보                                    - 어둠 속 무사

신문지, 털실 뭉치, 
색연필, 이면지

▸ [미션] 전화 미션
핸드폰 또는 집 

전화

4월 3일

(금)

▸ [안전] 지진을 대비해요
 - 지진의 위험성 알아보기                 - 지진 대피요령을 실천하기

▸ [통합교과] 습관 통장 만들기
 - 나의 꿈을 이루기 위한 실천사항 정하기  - 실천사항으로 나만의 습관 통장 만들기

필기도구, 공책

▸ [국어] 인물의 마음을 상상하며 시 읽기
 - 시를 듣고 인물의 마음을 떠올리기       - 인물의 마음을 떠올리며 시 읽기

▸ [가족 놀이] 풍선을 활용한 놀이
 - 풍선 제기, 헤딩                              - 바디 풍선 띄우기
 - 협동 풍선 띄우기                             - 풍선이 떨어지기 전에

풍선

▸ [미션] 1년 후 나에게 쓰는 편지 
 - 동봉해서 개학 날에 내기 종업식날 배부

편지지


