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소셜미디어를 활용한 진로 탐색

9

22  호 진로 구체화를 위한
소셜미디어 활용

소셜미디어, 커뮤니케이션과 인간관계

(출처 : 김양은(2016), 「소셜미디어 리터러시」)

소셜미디어는 네트워크로 연결된 사람들과의 커뮤니케이션

으로 관계를 형성할 수 있게 도와줍니다. 오프라인보다  

많은 사람들과 소통할 수 있고, 현실에서 만나기 어려운 사람

들과 손쉽게 만나는 것도 가능합니다. 또한 시간과 공간을 

같이하지 않더라도 서로의 경험을 공유할 수 있습니다. 소셜

미디어는 만남과 관계 형성을 위해 소요되는 비용이 낮기 

때문에 손쉽게 더 폭넓은 관계를 유지하는 것이 가능합니다. 

하지만 연결의 횟수가 늘어난다고 관계의 신뢰, 밀접성 형성이 

항상 비례하는 것은 아닙니다. 손쉽게 친구가 될 수 있다는 

것이 과연 진정한 친구가 된다는 것을 의미할까요? 연결되는 

사람의 수가 많아질수록 점차 많은 피드백과 커뮤니케이션 

요구가 발생하고, 이는 결과적으로 관계에 피로감을 가져올 

수도 있습니다. 

따라서 소셜미디어 시대를 살아갈 우리 자녀에게 소셜미디어를 

통해 형성되는 인간관계의 특성과 이 관계를 유지하는 방법, 

커뮤니케이션하는 방법을 이해하기 위한 교육이 필요합니다. 

진로교육 Tip

‘온라인(디지털) 

정체성‘이란?

온라인과 오프라인의 

커뮤니케이션 방법에는 

어떤 차이가 있나요?

친구와의 관계를 예로 

생각해보세요.우리만의 바람직한 

온라인 커뮤니케이션 

방법을 만들어 보세요.

소셜미디어를 활용한 직업인 인터뷰

관심 분야 직업인을 소셜미디어에서 찾고 관련 내용을 서면으로 

인터뷰 해봅니다. 학생들은 실제로 직업인과 연결되어 있다고 느끼기 

때문에 더 많이 참여하게 됩니다. 

 

SNS 토론 모임

관심사가 비슷한 학생끼리 특정한 주제를 중심으로 관련 기사나 자료를 

스크랩합니다. 그리고 관련 기사와 자료에 대한 자신의 생각을 기록하고 

SNS상에서 서로 의견을 교환합니다. 글로 대화하면 내성적인 학생들도 

더 적극적으로 질문할 수 있으며, 글쓰기 실력도 향상될 수 있습니다.

#4 잠들기 전 
평소 롤모델의 SNS계정을 

살펴보며 자신과의 관련성에 

대해 생각해봅니다.

SNS로 ‘미래 식품 연구가’의 꿈을 구체화하는 학생의 하루
S초등학교의 김OO학생은 SNS를 이용하여 관심 분야의 정보를 수집하고 진로를 탐색합니다. 함께 살펴볼까요?

#1 학교 가기 전
테드(TED)나 유튜브(YouTube)

에서 세계 여러 나라의 

음식과 요리에 대한 방송을 

찾아봅니다.

#3 방과 후
틈틈이 블로그에 스크랩해둔 

기사나 글들을 다시 읽으며 요약

하고 자신의 생각을 정리합니다.

#2 점심시간 
인터넷에서 자신이 좋아하는 

음식과 관련된 기사를 찾아 

개인 블로그에 스크랩합니다. 

소셜 미디어를 활용한 또 다른 진로 탐색 방법!

<자녀와 함께 생각해보세요>

(참고 : 한겨레신문, 2016.11, SNS서 롤모델 만나고, 소논문 자료도 찾아요)

자녀의 꿈을 지원하는 학부모 진로소식지



(출처 : 디스이즈게임 인터뷰, 2017.07. / 채널예스 인터뷰, 2018.08.)

237만명 구독 유튜브 

게임채널 운영자 나OO

직업UP
더 알아보기

콘텐츠 크리에이터
1인 미디어 시대의 무한한 가능성

자신의 관심 분야를 쉽고 재미있게 풀어내어 대중과 공유하는 

콘텐츠를 만드는 창작자이다. 학력, 나이, 성별 등의 자격 제한 

요소가 전혀 없다.

1인 미디어 방송 만드는 방법 알아보기

누구나 평생 고민하는 
자신의 진로, 정확하게 알고 
준비할 수 있다면 얼마나 좋을까요?

<톡톡! 꿈TALK!>

진로 고민, 사연을 보내주세요~

꿈을 찾아 달려가는 학생, 아이의 미래를 위해 

도움을 주고 싶은 학부모, 학생들을 더 바른 길로 

인도하고 싶은 선생님의 고민을 시원하게 해결해

드립니다! 하단의 메일로 고민을 보내주시면 

선정된 사연과 그에 대한 전문가답변을 드림레터 

또는 진로레시피에서 소개합니다.

전국학부모지원센터 <jinrohelp@naver.com>학부모를 위한 진로레시피 최신편 들어보기▶
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1) 주제 정하기
원하는 분야를 선택하고, 어떤 

영상을 제작할지 정합니다.

2) 녹화하기
자신만의 노하우 공유, 일상적인 

대화 등 친근한 내용을 넣어서 

영상을 녹화합니다.

3) 편집하기
촬영한 영상을 편집하여 보기 

좋게 다듬어요. 자막을 넣거나 

특수효과, 배경음악을 넣습니다.

4) 업로드 후 소통하기
기존 방송과 인터넷 방송이 

갖는 가장 큰 차이점입니다. 

시청자의 목소리를 듣고, 그에 

대한 피드백을 나누세요.

크리에이터 일이 마냥 행복한 것만은 아니에요. 특히 10대 친구들은 게임 크리에이터가 게임을 하면서 돈 버는 사람이라고 쉽게 
생각하기도 하는 것 같아요. 하지만 이 일은 정말 많은 노력과 정성, 시간이 필요한 일이라는 점을 꼭 강조하고 싶습니다. 내가 
정말 좋아하고 오래 할 수 있는 주제를 선정해서 ‘성공한’ 크리에이터가 아닌 ‘행복한’ 크리에이터가 되셨으면 좋겠어요.

Q. 게임채널 크리에이터로서 힘든 점은 무엇인가요?

크리에이터는 영상을 거의 날마다 올려야 해요. 그러다 보니 매일 마감에 쫓기는 편집장의 심정으로 살아가고 있습니다. 또한 영상마다 
‘좋아요’와 댓글로 평가를 받기 때문에 촬영이 없는 날이라고 하더라도 뭔가 내가 쉬고 있지 않다는 느낌을 3년 내내 받아왔죠. 
하지만 그런 괴로움을 다 상쇄할 만큼 더 기쁜 일들이 많기 때문에 열심히 작업하고 있습니다.

Q. 어린 시청자들이 많은데 영상을 제작할 때 특별히 고려하는 점이 있나요?

Q. 콘텐츠 크리에이터를 꿈꾸는 학생들에게 해주고 싶은 말이 있다면요?

사실 처음부터 사명감을 가지고 영상을 제작했던 것은 아니었어요. 그런데 10대 친구들이 많이 좋아해 주는 것을 느끼며 달라졌죠. 
지금은 건강하고 건전한 콘텐츠로 많은 친구들에게 즐거움을 주겠다는 책임감을 가지고 영상을 제작하고 있습니다. 그리고 저의 
방송이 10대들의 문화 중 하나가 되었다는 사실에도 자부심도 느끼고 있습니다.

학부모가 궁금해하는 자녀 진학정보, 진로고민 

상담, 직업정보 등을 제공하는 학부모 진로교육 

팟캐스트, 매주 팟캐스트(iOS)&팟빵(Android)에서 

만나보세요!  


