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아름다운 거래, 공정무역
이달의 소식

○ 초콜릿의 원료인 카카오의 70%는 서아프리카로, 많은 기업은 카카오를 낮은 가격에 사들이기 
때문에 농장주들은 생산비 절감을 위해 카카오 채취에 어린이들을 고용합니다. 

○ 아이들은 학교 대신 농장에 가서 하루 10시간 이상을 일하며 매질과 학대에 시달리고 있습니다. 
○ 그러나 ‘착한 초콜릿’도 있습니다. 바로 공정무역으로 생산되는 초콜릿입니다. 
○ 공정무역이란, 생산자의 생계를 보장하는 비용과 생산 지역 사회의 발전을 위한 비용을 모두 

포함한 공정한 가격을 구매가로 지불하는 무역 형태입니다.

  

FLO 마크와 WFTO 마크를 확인해보세요!

FLO 마크는, 제품이 공정무역을 통해 만들어졌는지를 알려주고,
WFTO 마크는, 제품과 제품 생산 조직 전체가 공정무역 원칙을 
준수하였는지를 알려줍니다.FLO마크 WFTO마크

우리학교 안심쿠킹

청포도 샐러드
흥미진진 식품 이야기

⚫재료 준비 (4인 기준)
청포도 300g, 방울토마토 200g, 생모짜렐라치즈 300g, 
드레싱(화이트식초 2T, 올리브오일 2T, 바질페스토 2T, 
통후추, 소금 약간씩)

⚫만들어 볼까요?
1. 청포도와 방울토마토는 꼭지를 제거하고 흐르 는 물에 

깨끗이 씻는다. 
2. 생모짜렐라 치즈는 깍뚝 썬다. 
3. 드레싱 재료를 섞어 1,2에 섞어 먹는다.
▶ 오리엔탈, 발사믹 드레싱 등 다양한 드레싱 추천!



2023학년도 9월 학부모 영양*위생 교육자료




