
탐구 문제를 정하고 가설을 세워 볼까요? 

『과학』 10~11쪽1
과학자처럼
탐구해 볼까요?

1 재영이가 빵 반죽을 만들면서 궁금하게 생각한 것을 써 봅시다.

가설 세우기탐구 활동

재영이가 만든 빵 반죽만 발효되지 않은 까닭을 궁금해했다.

3 효모가 발효하는 조건을 고려해 가설을 세워 써 봅시다.

효모는 차가운 곳보다 따뜻한 곳에서 더 잘 발효할 것이다.

2 효모가 발효하는 데 필요한 조건을 생각해 보고, 그렇게 생각한 까닭을 써 봅시다.

효모가 발효하는 데 

필요한 조건
효모가 발효하려면 따뜻한 온도가 필요하다.

그렇게 생각한 까닭
따뜻한 창가에 둔 빵 반죽은 부풀고, 차가운 냉장고 안에 넣어 둔 

빵 반죽은 부풀지 않았기 때문이다.

확인할 내용 그렇다 그렇지 않다

탐구를 하여 알아보려는 내용이 분명하게 드러났나요?

이해하기 쉽도록 간결하게 표현했나요?

탐구를 하여 가설이 맞는지 확인할 수 있나요?

가설을 바르게 세웠는지 확인해 볼까요?

생각해 볼까요?
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1

실험을 계획해 볼까요?

『과학』 12~13쪽

실험 계획 세우기탐구 활동

가설  효모는 차가운 곳보다 따뜻한 곳에서 더 잘 발효할 것이다.

2 실험에서 다르게 해야 할 조건과 같게 해야 할 조건을 찾고, 그 방법을 정해 써 봅시다.

구분 조건 방법

다르게 해야 할 조건 시험관을 담글 물의 온도 차가운 물(4℃), 따뜻한 물(40℃) 

같게 해야 할 조건

효모액의 양

비커에 넣을 물의 양

시험관의 종류와 크기

실험 시간

실험 장소

5 mL

400 mL

눈금이 있는 시험관, 30 mL

15분

과학실

1 가설이 맞는지 확인하려면 어떻게 실험해야 할지 글이나 그림으로 나타내 봅시다.

3 실험을 하면서 관찰하거나 측정해야 할 것을 정해 써 봅시다.

시험관에서 일어나는 변화를 관찰하고, 효모액의 부피를 측정한다.
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준비물

비커(50 mL), 물, 설탕, 효모, 약숟가락 두 개, 유리 막대, 스포이트, 눈금

이 있는 시험관(30 mL) 두 개, 시험관대, 비커(500 mL) 두 개, 차가운 

물(4℃), 따뜻한 물(40℃), 가열용 시험관대 두 개, 초시계, 실험용 장갑

실험 과정

① ‌�비커(50 mL)에 물 20 mL, 설탕 두 숟가락, 효모 두 숟가락을 넣고 

유리 막대로 저어 효모액을 만든다.

② ‌�스포이트를 이용해 눈금이 있는 시험관 두 개에 효모액을 각각 5 mL

씩 넣는다.

③ ‌�비커(500 mL) 두 개에 차가운 물과 따뜻한 물을 각각 400 mL씩 넣

고, 가열용 시험관대를 걸친다.

④ ‌�가열용 시험관대에 ②의 시험관을 각각 담그고, 시험관에서 일어나는 

변화를 관찰한다.

⑤ 15분 뒤에 시험관을 꺼내 효모액의 부피를 측정한다.

4 실험에 필요한 준비물을 정하고, 실험 과정을 순서대로 정리해 써 봅시다.

생각해 볼까요?

우리 모둠에서 세운 실험 계획을 이야기해 보고, 고쳐야 할 부분을 찾아 수정해 볼까요?

물의 온도를 구체적으로 정하지 않았다.

효모와 설탕의 양을 구체적으로 정하지 않았다.�

5 모둠 구성원이 할 역할을 정해 써 봅시다.

친구 이름 역할

물에 효모와 설탕을 녹여 효모액 만들기, 15분 재기

효모액을 눈금이 있는 시험관에 넣기, 효모액의 부피 측정하기

비커에 차가운 물과 따뜻한 물을 넣고 가열용 시험관대 설치하기

효모액을 넣은 시험관 두 개를 동시에 비커에 담그기
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1

실험을 해 볼까요?

『과학』 14~15쪽

효모의 발효 조건 알아보기탐구 활동

1 실험을 하면서 관찰한 내용을 글과 그림으로 나타내 봅시다.

반복하여 실험하면 좋은 점이 무엇일까요?

반복하여 실험하면 더 정확한 실험 결과를 얻을 수 있다.

생각해 볼까요?

2 효모액의 부피를 측정해 써 봅시다.

효모액의 부피(mL) 차가운 물 따뜻한 물

처음 5 5

15분 뒤 5 9

글 그림

차가운 물에 담근 시험관: 거품이 생기지 

않는다. 아랫부분에 가라앉은 것이 있다.

따뜻한 물에 담근 시험관: 기포가 올라온

다. 거품이 생긴다. 구수한 냄새가 난다.
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실험 결과를 변환하고 해석해 볼까요?

『과학』 16~19쪽

1 실험 결과를 그래프로 나타내 봅시다.

자료를 변환하고 해석하기 탐구 활동

생각해 볼까요?

그래프를 보고 알 수 있는 사실을 이야기해 볼까요?

따뜻한 물에 담근 시험관에서만 효모액의 부피가 늘어났다.�

�
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1

결론을 내려 볼까요?

『과학』 20~21쪽

1 실험 결과를 보고 가설이 맞는지 판단해 써 봅시다.

실험 결과에서 결론 이끌어 내기탐구 활동

2 가설을 세워 써 봅시다.

효모는 온도가 높을수록 더 잘 발효할 것이다.

요구르트가 설탕 용액보다 더 잘 발효할 것이다.

1 더 알고 싶은 것 중에서 탐구 문제를 정해 써 봅시다.

효모는 온도가 높을수록 더 잘 발효할까?

요구르트와 설탕 용액 중 더 잘 발효되는 것은 무엇일까?

새로운 탐구 문제를 정하고 가설 세우기 탐구 활동

가설  효모는 차가운 곳보다 따뜻한 곳에서 더 잘 발효할 것이다.

생각해 볼까요?

실험 결과에서 결론을 이끌어 내 볼까요?

효모가 발효하는 데 온도가 영향을 미친다.

따뜻한 물에 담근 시험관에서만 효모액의 부피가 늘어났기

나의 가설은 ( 맞다 / 틀리다 ).

때문에
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