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생활주제 우리나라
목   표 ․ 우리나라의 의식주에 관심을 가진다.

주   제 우리나라 사람들의 생활

바른 인성을 위한 
기본생활습관

낯선 사람은 따라가지 

않아요
건강·안전 이럴 때는 이렇게

요일(일) 월(9. 30) 화(10. 1) 수(10. 2) 목(10. 3) 금(10. 4)

소주제
우리나라 

사람들의 생활에 

관심가지기

우리나라 사람들의 생활 알아보기 개천절 재량휴업일

책보기 활동  책보기(동화나라 내친구) - 읽고 싶은 책이 있어요

자

유

놀

이

활

동

쌓기놀이영역 * 전통마을 꾸미기 

역할놀이영역 * 장터놀이

언어영역 * 우리나라의 집 사전 만들기

수․조작영역 * 한복 입히기 게임, 칠교놀이

과학영역 * 우리나라 전통의상 한복, 먹물의 신비

미술영역 * 고운 빛깔 우리 옷 패턴놀이, 딱지 만들기 

음률영역 * 전통음악 들으며 옛 그림을 감상하기

대

·

소

집

단 

활

동

이야기

나누기
우리나라 전통가옥

우리나라 

전통의상

우리나라 

전통생활도구

개
천
절

재

량

휴

업

일

동시/동화 (동화)한옥 (동화)해님 달님 
(동화)맷돌 
어이가 없네

게임/신체 (기본생활습관 및 안전)

낯선 사람은 따라가지 

않아요

이럴 때는 이렇게

(게임)
한복입고 
돌아와요

음악/미술
(미술)클레이로 
옛날 생활도구를 

만들어요

바깥/특별
활동 

이야기할머니
(동화듣기)

대근육놀이, 줄넘기

방

과

후

과정

특성화
활동

유아음악 유아체육 유아미술

간  식 치킨,둥굴레차
       배,

  떠먹는 요구르트
   만두,메밀차

함께 하는 
활동

(신체활동)
거미집을 지어요

(종이접기)
복이 담긴 주머니

(신체활동)
재빨리 피하기

(동화)
팥죽할멈과 
호랑이

가정통신

◎ 안녕하십니까? 

  이번 주 주제는‘우리나라 사람들의 생활입니다. 조상님들이 어떤 집에서 살았는지 어떻게 

생활을 했는지 얘기 나누어주세요.

◎ 10월 3일(목)은 개천절로 휴업 합니다.

◎ 10월 4일(금)은 재량휴업일로 유치원이 휴업 합니다. 가정에서의 다양한 체험을 할 수 

   있도록 도와주세요.

◎ 실내화를 보내드립니다. 세탁하셔서 월요일(30일)까지 보내주세요.

※ 교육활동은 유치원 및 원아의 상황을 고려하여 변경․운영될 수 있습니다.


