
전주우전초병설유치원 부모교육 – 2019-8

 독서교육의 중요성

1. 독서는 위대한 스승과의 만남입니다.

한권의 책은 한 분의 스승, 천권의 책은 천분의 스승입니다. 아이들에게 독서을 많이 시키면 위대한 

스승에게 과외 공부를 시키는 것과 똑같습니다.

2. 독서교육은 집중력을 높여 줍니다.

만약에 어떤 아이가 책을 1시간이상 읽을 수 있다면, 그 아이는 천재의 준비가 된 것입니다. 에디슨

도 아인슈타인도 베토벤도 집중력이 강한 사람이었습니다. 성공의 열쇠는 높은 IQ가 아니라 높은 집

중력입니다. 

3. 독서교육은 어휘력이 풍부한 아이로 길러줍니다.

질문을 하면 대충 대답하는 아이, 핵심 없는 말을 하는 아이, 고학년으로 올라 갈수록 성적이 떨어

지는 아이, 유머 감각이 빈약한 아이.... 이런 아이들의 공통점은 어휘력 빈곤입니다.

4. 독서교육은 감성(EQ)교육입니다.

책을 보면 수많은 주인공들을 만나게 됩니다. 책을 보는 동안 독자는 주인공이 되어도 보고 주인공

을 꿈꾸게 됩니다. 그래서 등장인물들과 하나가 되어 울고 웃고 하게 됩니다. 이 때 길러지는 것이 

바로 감성(EQ)입니다. 감성이 약한 아이는 에너지가 약해서 무엇을 해도 자신감을 가질 수 없습니

다. 인간에너지의 근원은 지성이 아니라 감성입니다.

5. 독서교육은 사고력을 풍부하게 합니다.

텔레비전을 볼 때 우리의 뇌는 40%만 작동된다고 합니다. 만화를 볼 때는 60% 책을 읽을 때는 100%

가 작동된다고 합니다. 아이들의 뇌가 늘 40%만 작동되거나 60%만 작동된다면 어떻게 하겠습니다. 

어려서 책을 읽지 않으면 사고력 개발이 뒤처지게 됩니다.

6. 독서교육은 믿음직한 문제 해결력을 길러 줍니다.

어린이들이 공부를 하거나 학교를 다니는 것은 살아가는데 필요한 능력인 문제 해결 능력을 기르기 

위한 것입니다. 어렸을 때 읽은 주인공들이 인생의 크고 작은 문제에 부딪쳤을 때 어떻게 해쳐나갔

던가를 기억하게 됩니다. 즉 책의 주인공이 인생의 모델이 되는 것입니다.


