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응급처치 이렇게 하세요.

♣ 화상을 입은 경우(처치법)

1. 상처가 차가운 물을 빨리 끼얹거나 차가운 물에 담가서 상처의 열을 식힌다.

2. 흐르는 수돗물로 상처를 식힐 때 물줄기가 너무 세면 상처에 흠집이 생기므로 

  물을 약하게 튼다.

3. 물집을 터뜨리지 않는다.

4. 더러운 물건이나 먼지가 화상부위에 닿지 않도록 주의한다.

5. 상처부위가 식으면 얼음으로 찜질을 한다.

6. 화상에 바르는 크림이나 거즈를 붙여서 상처를 보호해 준다.

7. 심한 화상을 당했을 때는 옷을 억지로 벗기지 않는다.

8. 상처에 소독 솜이나 기름 등을 사용하지 않는다.

9. 화상 입은 부위가 크면 반드시 병원 치료를 받아야 한다.

  주의 : 다음과 같은 것은 세균감염을 일으키므로 절대로 바르지 않는다.

       - 간장, 된장, 핸드크림 등.

         3도 화상은 찬물에 담그지 않는다.(감염의 위험 증가)

♣ 머리를 다쳤을 경우(처치법)

1. 가벼운 상처일 때

  * 상처는 소독약을 바르고 세게 눌러서 피를 멈추게 한다.

  * 혹이 있으면 차가운 찜질을 하고 푹 쉬게 한다.

  * 목욕은 시키지 말고 2-3일 동안 잠자는 모습을 관찰한다.

2. 병원에 데려가야 할 경우

  * 아이가 먹은 것을 토하거나 경련이 있을 때

  * 울지도 못하고 간혹 힘이 없이 울거나 날카로운 울음이 지속될 때

  * 자꾸 졸면서 계속 잠만 자려 할 때

  * 귀나 코에서 피가 날 때


