
지난 창체 시간에 우리는 자신의 강점을 알아봤습니다.
강점은 자신이 잘하는 것을 말했어요.

선생님의 강점은
대인관계능력과 자기 성찰 능력이 나왔었지요.

이번시간에는
강점을 더 키우려면 어떻게 해야 하는 지 알아봅시다.



공부 준비를 합시다. 공책에 아래처럼 적어요.
(선생님은 잘 보이게 색을 넣을 게요. 여러분은 안해도 돼요.)

나의 강점 보완하기

창체
(진로)

적으면 다음으로~



나의 강점 보완하기

창체
(진로)

□나의 강점 :
□ 강점 키우기
활동 ①
활동 ②

(1) 나의 높은 적성 유형인 ‘강점’을 더 키우려면
어떻게 해야 하나요? (다음의 자료를 참고하여 적어보세요.)

나의 가장 점수가 높은 강점을 쓰세요.













나의 강점 보완하기

□나의 강점 : 자기 성찰 능력
□ 강점 키우기
활동 ① 일기쓰기
활동 ② 하루 동안의 나의 감정 확인하기

선생님은 이렇게 적었어요.



나의 강점 보완하기

창체
(진로)

(2) 나의 낮은 적성 유형인 ‘부족한 점’을 보완하려면
어떻게 해야 하나요? (위의 자료를 참고하여 적어보세요.)

□나의 강점 : 자기 성찰 능력
□ 강점 키우기
활동 ① 일기쓰기
활동 ② 하루 동안의

나의 감정 확인하기

□나의 부족한 점 :
□ 보완하기
활동 ①
활동 ②

가장 점수가 낮은 강점을 쓰세요.



나의 강점 보완하기

창체
(진로)

□나의 강점 : 자기 성찰 능력
□ 강점 키우기
활동 ① 일기쓰기
활동 ② 하루 동안의

나의 감정 확인하기

□나의 부족한 점 : 공간·시각 능력
□ 보완하기
활동 ① 사진 찍기
활동 ② 수업 내용을 그림으로 표현하기

선생님은 이렇게 적었어요.



과제 제출
: 4월 23일 하루 공책을 사진으로 찍어
제출할 때 창체의 내용도 포함하세요. 


