
수상경력 학기당 1개뿐, 선택 기준은?
 

교육부가 지난 2018년 발표한 ‘학생부 신뢰도 제고 방안’에 따라, 올해 고3(고2 조기졸

업자 포함) 수험생은 대입 시 수상경력을 학기당 1개 이내로 제출할 수 있다. 수상실적

이 많은 학생이라도 학기별로 1개씩만 선택해야 하는 것. 대입전형자료로 제공되는 수

상경력은 학생(학부모)이 선택해서 해당 고교에 제출한다. 선택 내용은 해당 모집 시기 

내에서 동일하게 적용되므로, 지원 대학에 따라 달리 선택할 수 없고 모집 시기(수시, 

정시)가 다를 경우에만 변경이 가능하다. 이에 진학사와 함께 대입전형자료로 쓰일 수

상경력은 어떤 점을 기준으로 선택해야 할지 살펴봤다. 

 

○ ‘최대 5개’ 수상 개수, 중요할까?
 

수험생이 대학에 제공할 수 있는 수상 개수는 재학생 기준으로 최대 5개이다. 그렇다

면 수상 개수가 많으면 평가에서 유리할까? 학생부종합전형은 정량평가가 아닌 정성평

가를 실시하는 전형이다. 이 점만 보더라도 수상 개수 자체가 평가에 큰 영향을 주지 

않을 것이라는 예상을 쉽게 할 수 있다. 실제로 몇몇 대학들은 학생부종합전형 가이드

북을 통해 수상 개수가 중요하지 않다고 이야기하고 있다.

 

 

 

○ 수상실적만으로 평가 안 해, 다른 기록과 연계성 있어야 
 

대학이 특정 수상에 대해 더 큰 의미를 부여하지는 않는다. 수상내역을 통해 △학업에 

대한 열정과 역량 △전공에 대한 관심과 역량 △성실성 △주도성 △인성 등 다양한 요

소를 확인할 수 있기 때문에 어떤 수상이든 긍정적으로 평가받을 수 있다. 또한, 수상

실적만으로 학생을 평가하는 것이 아니라 학교생활기록부의 다른 영역과 연계하여 종

합평가를 하기 때문에 수상의 종류 자체가 큰 의미를 갖지는 않는다. 

 

우연철 진학사 입시전략연구소장은 “수상실적은 그 자체로서가 아니라 학생부에 

기록된 다른 활동과 연계가 될 때 의미가 있다”며, “수상실적을 선택하기 전에 자



신의 학생부를 꼼꼼히 살펴본 후 본인의 장점을 드러낼 수 있는 방향으로 선택하는 것

이 바람직하다”고 말했다.

 

○ 대학이 말하는 수상경력 선택의 기준 모아보니…
 

물론 그럼에도 불구하고 대학이 추천하는 수상실적 선택 가이드는 있다. 대학이 공식 

발간한 학생부종합전형 가이드북 등을 토대로 수상경력 선택 기준을 살펴보자. 

 

▶교과 우수상은 지양

우선, 선택할 수 있는 수상이 여럿 있다면 교과우수상은 지양하는 것이 좋다. 성적의 

우수성은 학생부에 기재된 교과 성적 자료를 통해 확인이 가능하기 때문이다. 성균관

대는 ‘2022 학생부종합전형 가이드북’을 통해 ‘교과우수상의 경우 교과학습 발달상황을 

통해 확인이 가능하기 때문에 평가하지 않는다’고 명시하고 있다.

 

▶강점을 부각시키거나, 약점을 보완하거나

또한 많은 대학에서 공통적으로 강조하는 것은 자신의 강점을 잘 드러낼 수 있는 

수상, 또는 약점을 보완할 수 있는 수상을 선택하라는 것이다. 경희대는 ‘지원하는 

모집 단위와 관련된 활동과 내용이 학교생활기록부에 충분히 드러나 있다면 수상실적

은 그 외에 더 다양한 강점을 보여주는 것을 선택하고, 반대로 학교생활기록부에 충분

히 드러나지 않거나 미흡하다면 그와 연관성이 높은 수상실적을 선택하여 지원자가 강

점을 보여줄 수 있어야 한다’고 안내하고 있다. 성균관대 역시 ‘자신의 강점이나 지원

전공과의 관련성을 드러낼 수 있는 대회, 또는 자신의 약점을 보완할 수 있는 실적이 

어떤 것인지 고민하라’고 조언한다.

 

▶전공(계열)적합성이 드러나게 

전공적합성은 많은 대학에서 중요하게 평가하는 요소이다. 이런 이유로 전공 또는 계

열과 관련된 수상실적을 선택하라고 조언하는 대학도 있다. 이화여대는 학생부종합전

형에서 전공적합성이 아닌 계열적합성을 의미 있게 본다고 밝히고, 본인의 관심 분야, 

자신만의 장점과 성과를 잘 드러내 줄 수 있는지의 여부를 기준으로 수상경력을 선택

하기를 권하고 있다. 대구교대는 진로와의 연관성을 고민하여 학생 자신의 진로에 영

향력을 미칠 수 있는 정도가 큰 수상을 선택하면 된다고 한다. 부산대는 모집단위와 

관련된 교과 학업 관련 수상을 기본으로 하고, 그 후에 특정 평가요소에 더 강점을 부

각시키거나 부족한 부분을 보완하는 방향으로 선택하도록 안내하고 있다. 


