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생활주제 나 와  가 족

활동목표
1. 나의 출생과 성장에 대해 관심을 갖고 변화하는 나의 몸에 대해 알아본다.

2. 나에 대해 소중히 생각하는 마음을 갖는다.

기본생활습관  신발을 정리해요.

안전교육

 1. 약물 및 사이버 중독예방1-증상에 맞게 바르고, 먹어요. 

 2. 약물 및 사이버 중독예방2-처방전은 병원에서 받아요. 

 3. 폭력예방 및 신변보호3-친구의 물건도 소중해요.

날짜(요일) 6/15(월) 6/16(화) 6/17(수) 6/18(목) 6/19(금)

자

유

놀

이

쌓   기 행복한 우리집 만들기, 블록으로 내 몸 모양 만들어보기

역   할 엄마아빠 놀이, 아기가 태어났어요

언   어 우리가족 이름 책 만들기

과   학 아기 동물과 엄마동물을 찾아주세요

수조작 우리가족 패턴 이어가기

음   률 ‘생일축하합니다’ 노래 악기연주하기

전래놀이 비석치기, 산가지 놀이

이달의

놀이도구
(창의성 Up!

주도성 Up!)
풍선

예상되는 유아의 놀이

풍선 튕기기, 풍선 풀장 놀이, 풍선 터뜨리기 놀이, 풍선 정전기 놀이, 
풍선 주고받기 놀이 등

교

육

과

정

함께 하는 

활동

음악)참 좋은 말, 미술)가족액자 만들기, 동화)이슬이의 심부름, 

책놀이 QB 보드게임)만3세-다 함께 찰칵, 만4세-캠핑데이, 만5세-달콤한 과자점

점심식사 식사예절 및 위생지도, 양치질 하기

방
과
후
과
정

함께 하는

활동

신체) 우리가족을 표현해요,  게임) 내 키 만큼 벽돌블럭 쌓기, 

미술)엄마,아빠얼굴 꾸미기

특성화

활동
♥ 유아체육 유아과학 ♥ 유아음악

간

식

오전 참외, 우유 치즈, 짜요짜요 모닝빵, 우유 쿠키, 우유 견과류, 우유

오후
우리밀크림빵, 

우유
어묵바, 우유 비요뜨 구운계란, 우유 시리얼, 우유

가정통신

♥ 이번주는 나의 출생과 성장에 대해 다함께 나누는 시간을 갖습니다. 아이의 어렸을 때

   사진을 시기별로 4~5장 보내주세요. (실물사진 또는 사진파일 핸드폰으로)

♥ 6월 18일(목) 10:30에 찾아오는 어린이 영양교육이 있습니다. 

♥ 6월 19일(금) 10:20에 신나게 놀이하는 놀이퍼포먼스 <범퍼카슬라이드> 가 있습니다. 

♥ 매일 문자메시지로 전송되는‘유아 건강상태 조사’를 빠짐없이 제출해주세요.

♥ 날씨가 급작스레 더워지다 보니 기존처럼 차례를 지켜 물을 먹는 것이 어려워져 개인 

   물병을 보내주셨으면 합니다. 꼭 물병에 이름을 써서 보내주세요.

* 본 계획(안)은 유아의 흥미와 유치원 상황에 따라 변경될 수 있습니다.


