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놀 이 주 제 즐겁고 안전한 겨울놀이 1

활 동 목 표
 ‧ 겨울을 건강하고 즐겁게 보내는 방법을 안다.
 ‧ 겨울철에 할 수 있는 놀이에 즐겁게 참여해본다.

기본생활습관/ 
인성교육

 ‧ 자기 주변을 깨끗이 해요
 ‧ 놀이감을 함께 사용해요-협력

안전교육  응급처치-화상을 입으면

맞이하기  ‧ 사랑합니다 인사하기     ‧ ET 인사로 따뜻하게 맞이하기  

      날짜(요일)
 활 동 12(월) 13(화) 14(수) 15(목) 16(금)

교육
과정
운영

자유놀이    ‧ 열두동물들의 신나는 달리기대회   ‧ 연 날리기     ‧ 크리스마스 케잌 만들기

함께놀이
<이야기나누기> <미술> <노래>

‧  즐거운 겨울철 놀이‧ 공기놀이, 윷놀이, 사방치긱 ‧ 크리스마스 팽이 꾸미기 윷놀이, 겨울바람

바깥놀이  ‧ 실외놀이 및 운동장 산책

방과후
운영

중점활동
<동화친구> <신체놀이> <접기놀이> <조형놀이>

눈 오는 날 바람 표현하기 펭귄 접기 눈사람 만들기

특성화활동 ♥

<유아음악>

겨울과 우리 

생활(장갑)

<유아체육>

앉아서 등으로 

밀기, 구름판

♥

<유아과학>

얼음 속에 피는 

꽃

간식
무지개설기

매실주스

코코아볼

우유

배

우리밀 호떡

만두

사과주스

고구마

우유

겨울을 즐기는 놀이 모습 우리들의 겨울 놀이 이야기

“야호 겨울이다”

겨울은 아이들에게 따뜻하고 즐겁고 신나는 마음을 갖게하

는 그 자체입니다. 또한 아이들에게 있어 겨울은 추워도 

밖으로 나가서 놀고 싶은 계절이며 받고 싶은 선물을 기다

리는 크리스마스로 인해 마냥 행복한 계절입니다. 새싹 친

구들은 크리스마스 산타 선물 양말에 산타할아버지께 받고 

싶은 선물을 그림으로 표현하고 크리스마스에 받을 선물을 

기대하면서 산타 양말도 멋지게 꾸며보았습니다. 리본과 

양초와 산타할아버지는 종이접기로 하고 받고 싶은 선물은 

하트모양 종이에 그림과 글씨를 써 넣었습니다. 새싹이들

모두에게 기억에 남는 멋진 크리스마스가 되기를요~~

♣ 가정에서 지원할 내용
 ∎ 이번 주는 겨울철에 할 수 있는 즐겁고 안전한 놀이에 대한 내용으로 놀이가 전개됩니다. 날씨가 추워져서 감기(코  

   와 목)에 취약한 유아들의 건강이 염려됩니다. 또한 12월은 학년을 마무리하는 시기이기도 합니다. 결석하지 않도록  

   협조해주시기 바라며 코로나 감염방지를 위한 방역 수칙에 더욱 관심 가져 주시고 등 ․ 하원길 교통안전에도 더욱     

   유의해주시기 바랍니다.

 ∎ 16일(금)에 크리스마스 케잌 만들기 체험이 있습니다. 결석하지 않도록 해주시기 바랍니다.

 ∎ 2023학년도 우리 유치원 입학 유아(4세-새싹)의 추가 모집을 하고 있습니다. 홍보해주시기 바랍니다. (6명)

∎ 코로나 자가 검진키트 2매(전주교육지원청지원) 보내드립니다. 

 ∎ 등교 전 자가 진단을 꼭 해 주시기 바랍니다. 또한 발열, 기침, 콧물, 감기 증상이 있는 경우에는 

    가정학습이 이루어질 수 있도록(코로나 증상 의심 시는 검사를 받도록) 꼭 협조해주시기 바랍니다.   

 

  우리 아이에게 놀이는 최고의 배움 입니다 .         (http ://www.jjd j.es.kr)

http://www.jjdjes.kr

