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 ‘나’에 대해 이야기할 내용을 쓰거나 그려봅시다.

보기
가족 좋아하는 운동 좋아하는 과일

내가 
좋아하는 과일

나의 꿈 좋아하는 운동

나의 가족 좋아하는 책
나

QR코드에 담긴 동영상을 살펴보고 ‘나’에 대해 이야기할 준비를 

해 봅시다.

    활동 일시: 4월 28일 화요일 4교시            2학년     반     번    이름:

‘나’에 대해 이야기하기
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 내 몸을 깨끗이 하는지 스스로 평가해 봅시다.
번호 내용 잘함 보통 노력

1 몸을 깨끗이 해야 하는 이유를 알고 있나요?

2 식사 전에는 손을 씻나요?

3 화장실에서 대소변을 본 후 손을 씻나요?

4 외출한 뒤 돌아와서 바로 손을 씻나요?

5 강아지 등 애완동물을 만진 후에 손을 씻나요?

6 머리는 1~2일에 한 번씩 깨끗이 감나요?

7 속옷은 자주 갈아 입나요?

8 음식을 먹은 후 양치질을 잘 하나요?

9 규칙적으로 목욕을 하나요?

10 손톱과 발톱은 짧게 깎나요?

 

잘함 8~10개 잘함 5~7개 잘함 0~4개
당신은 깔끔이!

건강을 
잘 유지하세요.

당신은 분발이!
깔끔이를 향해

좀 더 노력하세요.

당신은 꼬질이!
병에 걸리기

쉬워요.

이닦기

QR코드에 담긴 동영상을 살펴보고 올바른 이닦기와   

올바른 손씻기에 대해 알아봅시다.
손씻기

출처: 2015 개정 초등학교 교사용지도서 바른 생활·슬기로운 생활·즐거운 생활 2-1, 교육부(2020) 

    활동 일시: 4월 28일 화요일 5교시            2학년     반     번    이름:

몸을 깨끗이 해요
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 손 씻기가 필요한 상황을 말판놀이를 통해 알아봅시다.

    준비물 주사위, 말  

말판놀이 방법

① 주사위를 굴려 나온 수만큼 말을 움직여요.
② 해당 칸의 그림을 살펴보고 손을 씻어야 하는 상황을 설명해요
   ( 밥 먹기 전에는 손을 씻어요).
③ 미끄럼틀이 있는 곳에 도착하면 화살표를 따라 이동해요.
④ 가위바위보 그림에 도착하면 짝 또는 모둠원 전체와 가위바위보를 해요.
⑤ 물음표가 있는 곳에서는 손 씻기가 필요한 다른 상황을 생각해서 말해요.

출처: 2015 개정 초등학교 교사용지도서 바른 생활·슬기로운 생활·즐거운 생활 2-1, 교육부(2020) 

     활동 일시: 4월 29일 수요일 4교시            2학년     반     번    이름:

몸을 깨끗이 해요
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 다음 글을 읽고 ㉠과 ㉡에 들어갈 병원의 종류를 써 봅시다.

“어디가 아파서 왔나요?”
의사 선생님이 선영이를 보며 물었어요.
“기침이 나서 열도 나고 귀도 아파요.”
“아이고, 그럼 잘못 왔구나. 여기는 ㉠

(이)란다.
㉠ (은)는 뼈나 근육의 질병을 치료하는 곳이에요.

귀가 아프면 ㉡ (으)로 가야지. 한 층 더 올라가면 된단다.”

㉠ (                 ) ㉡ (                 )

   병원의 종류와 하는 일을 바르게 선으로 연결해봅시다.

  

전염병 예방과 관리 및 진료를 하는 곳

보건소 이에 관한 질병을 치료하는 곳

피부과 피부에 관한 질병을 치료하는 곳

치과

안과 눈의 질병을 치료하는 곳

이비인후과 뼈나 근육의 질병을 치료하는 곳

정형외과 귀, 코 등의 질병을 치료하는 곳

•               •

•               •

•               •

•               •

•               •

•               •

     활동 일시: 4월 29일 수요일 5교시            2학년     반     번    이름:

아프면 어떻게 하지
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 몸이 아플 때 어떻게 해야 하는지 순서대로 번호를 써 보세요.

다음 이야기를 읽고, 내가 영민이라면 어떻게 해야 할지 써 보세요.

     활동 일시: 5월 1일 금요일 4교시            2학년     반     번    이름:

아플 때는 이렇게 해요
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 다음 그림을 보고, 가족과 함께 꼬리 있는 동물 흉내를 내 봅시다.

 

말이 달리는 모습 치타가 방향 전환하는 모습 개가 기지개를 켜는 모습 고양이가 균형을 잡는 모습

  

소가 벌레를 쫓는 모습 악어가 쉬는 모습 고래가 헤엄치는 모습 연어가 튀어오르는 모습

  

가족 이름 흉내 낸 동물 흉내점수
(100점 만점) 점수를 준 이유

예) 아빠 호랑이 90점
어흥! 하면서 네 발로 힘차게 

뛰어다니셨다.

 

 출처: 2015 개정 초등학교 교사용지도서 바른 생활·슬기로운 생활·즐거운 생활 2-1, 교육부(2020) 

     활동 일시: 5월 1일 금요일 5교시            2학년     반     번    이름:

꼬리를 잡아라
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