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생활주제 우리나라 시기 9월 4주(9월 23일 ~ 9월 27일)

주제 우리나라 사람들의 생활 기본생활습관 함께 정한 규칙 지키기

목  표

5세
․ 우리나라의 옷과 음식에 대해 안다.

․ 우리나라 전통가옥에 대해 안다.

․ 우리나라 전통 생활도구의 우수성을 느낀다.

4세․
3세

․ 우리나라의 옷과 음식에 대해 안다.

․ 우리나라 전통가옥에 대해 안다. 

․ 우리나라 전통 생활도구에 관심을 가진다.

요일(일) 월(23) 화(24) 수(25) 목(26) 금(27)
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미 술  아름다운 문살을 감상해요 →
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주말지낸이야기 한복 입히기 교통안전교육
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바깥놀이 활동 던지고 받기 놀이, 사방치기
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대․소집단활동 [자연체험]
숲의 청소부 버섯

[전통놀이]
윷놀이

[동화나라]
단군 할아버지

[탐구-손끝놀이]
태극기 박음질

[종이접기]
고깔모자 접기

특성화활동 [유아미술]
석고방향제

[유아체육]
민속놀이

[오르프]
Carabu

간식 고구마, 우유 골드키위, 우유 핫케이크, 우유 배, 우유 사과, 견과류

가
정
통
신

요즘같이 일교차가 클 때는 우리 어린이들의 건강에 조금 더 유의해 주셔야 합니다.
낮에는 덥고 아침저녁으로 서늘한 요즘은 쉽게 피로해지고 몸의 저항력이 떨어져 감기 같은
환절기 질병에 걸리기 쉽습니다. 특히 어린이는 어른보다 면역력이 떨어지기 때문에 각별한 주의가
필요합니다. 비타민C, 비타민 B1의 섭취와 적절한 운동으로 환절기 질병을 예방할 수 있도록 해
주십시오.

월요일(23일) 흡연예방 인형극 관람 있습니다.

수요일(25일) 교통안전교육 있습니다.

금요일(27일) 유치원 어울림교육(친구와 함께 흙 놀이)이 있습니다.


