
20년 후 떠나는 나만의 해외여행 

여행 목적지-중국 6105 김윤아



중국의 국기-오성홍기(五星红旗)

중국의 상징물- 자금성(紫禁城), 판다(熊猫) 

중국의 수도-베이징(北京)

중국의 위치- 북위 20°~50° 동경 75°~130°

중국의 면적- 9억6천만 (1,080ha) 세계4위

중국의 인구수-14억 3,932만 3,774명 세계1위

 중국의 돈단위- 分，角，毛，元，块가 있다



중국의 지형적 특징
  중국 지형의 가장큰 특징은 ‘서고동저’이다.

칭짱고원을 위주로 하는 위주로 

하는 가장높은 제1계단은 

대부분이 해발 4,000m 이상으로 

중국에서 가장 높은 산과 

고원으로 이루어져 세계의 

지붕이라는 별칭을 가지고 있다

서고동저란 서쪽에서 동쪽으로 

갈수록 점차 낮아지는 3단계의 

계단모양으로 분포하고 있어, 

이를 ‘3대 계단’이라고 한다.



중국의 4대요리-중국의 대표요리
 1.쓰촨요리 (대표음식-마파두부)
2.베이징요리 (대표음식-오리구이) 
3.광둥요리(대표음식-딤섬)
4.상하이요리 (대표음식-게 요리)

중국의 독특한 문화

중국의 전통의상-치파오, 칭파오

중국에서 사용하는 언어-중국어



중국과 우리나라의 관계

우리나라가 중국에서 들여온것-한자, 목화, 삼국지, 자장면이있다

중국과 우리나라의 교류상황-중국과 현재 우리나라는 경재교류를 

가장많이한다 자동차, 전자제품, 건축자재 등 을 교류하고 있다



중국여행시 조심해야할것

1.중국은 한국과 다르게 식당에 가더라도 물을 따로 주지 않는다. 

그러므로 위생과 건강을 위해 생수를 따로 챙기거나 사야한다.

2.중국여행 중 물건을 사게되면 흥정은 필수라고 한다 

일반가격의 10배정도를 부르니 중국어를 조금이라도 배우는 

것이 좋다



여행 목적

1.다양한 중국의 문화를 알아보기 위해서

2.중국어를 배우고 있어 흥미가 생겨서

3.중국에 있는 여러도시에 가보고 싶어서



여행 준비물1.여권 

2.충분히 사용하고도 남는 중국돈

3.입을옷 4.세면도구 5.휴대전화



중국여행 계획 1일차

1.오전 8시 인천공항 출발 ------》오전 10시 베이징서우두국제공항 도착

2.도착후 리 하오 호텔로 이동 (숙박비 하루 46,482원)

3.호텔이동후 베이징에 위치한 왕푸징거리 방문 후 점심식사

4.자금성(고궁박물원) 방문 (입장권 7,764원)

5.베이징 쥐치에 들려  오리고기먹기 (저녁식사)

6. 숙소로 돌아가서 휴식 및 취침



중국 베이징에서 첫 점심식사

각종 튀김들과 양꼬치



중국 자금성 방문
정식 명칭은 ‘고궁박물원
(구궁보우위안:故宮博物院)’
이지만 ‘자금성’이라는 옛 
이름으로 더 유명하다. 
‘천제가 사는 자궁(紫宮)과 
같은 금지(禁地) 구역’이란 
의미로 ‘자금성(쯔진청:紫禁
城)’이란 이름을 얻었다. 
세계에서 가장 큰 고대 
건축물로, 전체 면적이 
72만m2에 이른다.



중국에서하는 1일차 저녁식사

베이징 오리고기 (베이징 카오야)



중국여행 1일차 총 비용

비행기표 270,000 + 리하오 호텔46,482 + 

튀김과 양꼬치 10,000 + 자금성 입장료 7,764 + 

베이징 오리고기 35,000                 총 369,246원



중국여행 2일차 계획

1.아침8시에 일어난후 아침식사로 조식를 먹는다

2.아침식사후 만리장성 방문 (점심식사 도시락)

3.이른 저녁으로 훠궈를 먹는다

4.호텔로 돌아가 휴식및 취침



중국 만리장성 방문
 중국의 역대 왕조들이 북방 유목민족의 침공을 막기 위해 

세운 성벽으로 ‘장성’으로 줄여 부르기도 한다. 중국을 

최초로 통일한 진나라 시황제 때에 처음 건립되었다고 

전해지지만, 오늘날 남아 있는 성벽은 대부분 15세기 이후 

명나라 때에 쌓은 것이다. 길이가 서쪽의 간쑤성 자위관에서 

동쪽의 허베이성 산하이관까지 2,700㎞에 이른다. 지형의 

높낮이 등을 반영하면 실제 성벽의 길이는 6,352km에 

이르는 것으로 알려져 있다. 중국의 상징처럼 여겨지는 

문화유산으로 1987년 유네스코 세계문화유산으로 

등록되었다. 그리고 ‘인류 최대의 토목공사’라고 불리며 

2007년에는 세계 7대 불가사의 가운데 하나로 선정되기도 

했다.



중국여행 2일차 총 비용

리하오 호텔 46,482 + 훠궈 12,000  총 58,482원



중국 여행 3일차 계획

1.오전 8시 조식먹고 베이징공항으로 출발

2.10시 비행기를 타고 상하이로 출발

3.12시30분 도착후 상하이 그랜드 센트럴 호텔로 이동

4.상하이에서 털게요리 점심식사

5.동방명주탑 구경



중국 상하이 털 게요리



상하이 동방명주탑 방문

상하이를 상징하는 랜드마크. 높다란 
기둥을 중심축으로 구슬 세 개를 꿰어 
놓은 듯 독특한 외형이 인상적이다. 
고층 건물들이 즐비한 푸둥의 
루자쭈이 금융 구에 위치한다. 
동방명주탑은 미디어 그룹인 
동방명주의 방송 수신탑으로 1994년 
준공되었다



중국여행 3일차 총비용

비행기표 64,681 + 중국 상하이 게털 요리 

20,000 + 상하이 그랜드 센트럴 호텔 숙박비 

105,273 총 189,954원



중국여행 4일차 계획

1.아침8시에 일어난후 아침식사로 조식을 먹는다.

2.상하이에 있는 신천지방문

3.상하이 음식 셩지엔빠오 점심으로 먹기

4.상하이 디즈니랜드 방문

5.디즈니랜드에서 저녁식사

6.디즈니랜드 퍼레이드 구경하기



상하이 신천지 방문 
북부광장은 면적 3만㎡로, 신톈디의 제1기 

재건축 건물들이 집중된 곳이다. 현재 

상하이에서 가장 세련된 쇼핑장소로 자리 

잡았으며, 많은 레스토랑과 술집, 바(bar), 

커피숍, 테라스 카페, 상점, 갤러리 등이 

들어서 있고, 예술가들의 아트숍도 자리하고 

있다. 석고문은 아직 상하이의 옛 모습을 

유지하고는 있지만, 각각의 내부는 

현대적이고 모던한 인테리어로 고전과 

현대의 조화를 이루고 있다.



상하이 음식 셩지엔빠오
기름에서 만두를 굽다가 물을 
부은 후 그 물이 증발할 때까지 
뚜껑을 덮고 익히는 방식으로 
만드는 중국요리이다. 만두 
밑면은 바삭하면서, 윗면과 속은 
부드러워 군만두와 물만두의 
식감을 모두 느낄 수 있다. 
중국에서 ‘위차이(豫菜)’라고 
부르는 허난지역 음식에 속한다



상하이 디즈니랜드 방문

상하이 시에 있는 상하이 

디즈니 리조트 내에 위치한 

디즈니 공원이다. 2016년 

6월 16일에 개업하였다.



중국여행 4일차 총비용

셩지엔빠오 5,500 + 디즈니랜드 티켓 
53,528 + 상하이 그랜드 센트럴 호텔 
숙박비 105,273 총 164,301원



중국여행 5일차 계획 

1.아침 8시에 조식먹고 상하이 공항으로 출발

2.9시에 비행기타고 우한으로 출발

3.11시 도착후 시타딘 주안코우 호텔로 이동

4.점심식사로 깐풍기 먹기

5.호텔 수영장 사용과 휴식 및 취침



탕수육과 비슷한 중국음식 깐풍기

 깐풍기란 튀긴 닭고기에 

매콤한 소스를 끼얹어 먹는 

요리이다.



중국여행 5일차 총비용

깐풍기 20,000 + 시타딘 주안코우 호텔 

숙박비 61,745 + 상하이에서 우한까지의 

비행기 티켓 67,257   총 149,000원



중국여행 6일차 계획

1.아침8시에 일어나 호텔 조식을 먹는다

2.우한 황허러우 방문

3.점심 중국 마라탕 먹기

4.호텔에서 휴식 및 취침



우한 황허러우방문

한수이강이 합류하는 양쯔강 남쪽 

기슭의 빼어난 경관 속에 세워져 

중국에서 가장 유명한 누각 가운데 

하나이다. 삼국시대에 오(吳)나라가 

징저우를 빼앗아 촉과 싸우기 위하여 

서산 서쪽 기슭의 황구산에 세운 높은 

건물이 황허러우의 모체이다.



중국 6일차 총 비용

마라탕 20,000 + 시타딘 주안코우 

호텔 숙박비 61,745  총 81,745



중국여행 7일차 계획

1.호텔에서 8시에 조식먹고 우한 공항으로 출발

2.우한에서 인천공항으로 출발

3.11시 30분도착 여행 끝



중국여행 총비용

1일차-369,246원       2일차-58,482원       3일차-189,954원

4일차-164,301원       5일차-149,000원     6일차-81,745원

7일차-393,000원       총비용-1,405,728원



지금까지 제 발표를 들어주셔서 
감사합니다


