
주간 놀이 지원 계획안 

       12월 2주                                            장승초등학교병설유치원 

       ※본 놀이 지원 계획안은 상황에 따라 변경될 수 있습니다.

배움목표 겨울      기  간   2024. 12. 9. ~ 12. 13.
배움주제 겨울 풍경 즐기기 
이렇게 

성장해요
다양한 겨울 풍경에 관심을 가진다.                          

안전한 생활
모르는 사람을 도와주지 

않아요
우리들

인성교육
옷을 단정히 입어요     

요 일 9일(월) 10일(화) 11일(수) 12일(목) 13일(금)

자유놀이

• 북극과 남극 풍경을 관찰해요

• 눈 내리는 소리는?       

• 겨울을 떠나는 철새가 있어요  

〔교육과정〕

배움놀이

〔방과후과정〕
맘껏놀이

•놀이이야기

•겨울을 보내는 

동물과 식물

•비건베이킹

-옥수수스콘-

(부귀) 

•우리들의 책

•겨울 나무가 

되어요

•연합 요리활동  

-애농, 새싹케이크- •음악-드뷔시-어

린이 차지 ‘눈은 

춤춘다’

• 동화: 나무들의 
겨울나기 
•특성화(음악)활동

• 색종이접기: 
털징깁

•특성화(체육)활동

• 도서관에서 
책을 봐요

•미술활동-드로잉
(따뜻하게)

• 바깥 놀이: 겨울 
숲 나들이 

•특성화(미술)활동

오전: 우유, 과일 등
[간식]

바나나우유, 빵

[간식]

주스, 만두

[간식]

마시는 요구르트

[간식]

과일, 비스킷

[간식]

주스, 떡볶이

소통
나눔
통신

✿ 찬바람이 매섭게 불어오는 12월의 둘째 주입니다. 겨울에는 더 자주 날씨를 
확인하게 됩니다. 오늘은 얼마나 추울까? 하면서 말이지요. 한파가 예보되는 날에는 
한랭질환에 각별히 주의해야 합니다. 저체온증과 동승이 있을 수 있는데 특히 추운 
환경에 노출되는 아이들은 저체온증 위험군이므로 주의가 필요하지요. 기온이 큰 
폭으로 떨어지는 날에는 실외 활동을 자제하는 것이 좋습니다. 불가피하게 외출해야 
한다면 목도리와 장갑, 모자 등 겨울용품으로 보온에 신경 쓰고, 이상이 있을 시 
따뜻한 곳으로 옮겨 적절한 수분을 섭취할 수 있게 해야 합니다. 펑소 가벼운 실내 
운동과 균형 잡힌 식사로 건강한 생활 습관을 유지할 수 있도록 도와주세요.         

-스스로 서서 서로를 도와주는 장승 어린이-

-우리들의 모습-
(이야기 할머니 동화여행, 책놀이 활동, 흙에서 자란 채소 퐁듀 활동)


