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평등하게 키우는 성 평등 지도 방법

장승초등학교병설유치원

영유아기는 유치원에서 첫 사회를 경험하며, 가정과 사회에서 만난 여러 관계를 통해 성역할 정체감을 

형성합니다. 때문에 이 시기부터 성 평등한 환경을 경험하는 것이 중요합니다. 성 평등, 어떻게 지도할 

수 있을까요?

좋아하는 색깔을 자유롭게 표현해요

세상에는 남자 색깔, 여자 색깔이라고 정해진 색이 없다는 것을 알려주세요. 사람들이 서로 다른 생각

을 가진 것처럼 좋아하는 색깔도 다를 수 있다는 점이 핵심입니다. 자신이 좋아하는 색을 자유롭게 선

택하고 표현할 수 있게 해주세요. 

아이가 좋아하는 것을 선물로 주세요

아이가 물건이나 놀잇감을 선택할 때 남자, 여자가 기준이 되지 않도록 도와주시기 바랍니다. 아이가 

고른 놀잇감이 성별에 맞는지 판단하지 말고, 아이 자신이 좋아하는 것, 필요한 것을 다양하게 선택할 

수 있도록 해주세요. 

직업은 남자 여자를 나누지 않아요

남자가 할 수 있는 일, 여자만 할 수 있는 일이 따로 정해져 있지 않습니다. 직업을 남자, 여자로 구분

하지 않도록 주의해주세요. 아이들이 꿈을 꾸고, 나아가 자신의 꿈을 찾아갈 수 있도록 보다 다양한 기

회를 제공해주시기 바랍니다. 

모두에게 어울리는 단어를 사용해요

가령 여자는 ‘날씬하다’ ‘갸날프다’ ‘얌전하다’ ‘다소곳하다’라고 하고, 남자에게는 ‘씩씩하다’ ‘용감하다’ 

‘강인하다’ 등의 성별 고정관념이 반영된 언어를 사용하는 경우가 많습니다. 이것은 언어적 성차별에 

해당할 수 있으니 주의해주시기 바랍니다. 여자도 용감할 수 있으며, 남자도 날씬하고 다소곳할 수 있

음을 기억하고 모두에게 어울리는 표현을 사용해주세요. 


