
주간 놀이 지원 계획안

12월1주                                               장승초등학교병설유치원(☎ 433-9546)

배움 목표 겨울       기  간 2022. 12. 5. ~ 12. 9.

배움 주제 겨 울  날 씨  느 끼 기        
이렇게 

성장해요
겨울 날씨의 특징을 알고 우리 생활의 변화에 대해 알아본다               

안전한 생활 한파 비상대응 우리들 

인성교육
옷을 단정히 입어요

요 일 5일(월) 6일(화) 7일(수) 8일(목) 9일(금)

자유 놀이

• 겨울 수수께끼를 맞춰요
• 겨울 용품 메모리 게임을 해요
• 겨울옷을 모자이크로 표현해요

〔교육과정〕

배움 놀이

•이야기할머니 동
화: 낚시대 방울
로 고친 버릇
• 텃밭활동

•겨울이 왔어요
•겨울바람 

-현장체험학습-

•명화: 
고야-겨울바람을 
감상해요

•하늘에서 색깔 
눈이 내려요 

〔방과후과정〕

맘껏 놀이

· 동화읽기

-겨울이 오기전에  

· 색종이 접기

-장갑  

•음악특성화활동

· 미술활동

-접시, 

나무꾸미기

· 블럭활동

-코엘루루스

•체육특성화활동

바깥활동-겨울날씨

를 느껴봐

•미술특성화활동
 오전: 우유, 과일

[간식]
상큼한 포도, 

찐고구마  

[간식]
상큼한 감귤, 

우유식빵

[간식]
블루베리요구르트

[간식]
과일, 짱구  

[간식] 
상큼한채소, 

구운달걀

소통

나눔

통신

안녕하세요! 뽀얀 입김과 시린 손끝이 완연한 겨울입니다. 겨울철 유행하는 전염성 질환 
예방을 위해 외출 후 손·발 씻기를 습관화해주세요. 또 맨손체조나 규칙적인 
야외활동으로 기초체력을 길러주세요. 균형 잡힌 식단으로 겨울철 면역력이 떨어지기 
쉬운 아이들에게 충분한 영양을 공급해 주고, 추운 겨울을 건강하게 나기 위해서는 
튼튼한 체력과 더불어 부모님의 따듯한 사랑, 긍정의 메시지가 필요합니다.  
✿12.7(수) 현장체험학습(실내놀이터)일입니다.                       
✿가정에서 사전 건강상태 확인을 부탁드립니다. 등원 전 가정에서 
사전 원아의 건강상태를 확인(발열 37.5℃ 이상)하고 건강 상태 자기진단 앱을 꼭 실행해 
주시기 바랍니다.
우리들의 모습(스마트폰과의존예방교육, 졸업및수료기념사진촬영, 천연샴푸만들기)

※ 놀이 활동은 상황에 따라 융통성 있게 운영됩니다.       


