
<2019-24호> 다송유치원통신
건강하고 예의 바르며 창의적인 

어린이를 꿈꾸는
2019. 9. 27.(금) 다송초등학교병설유치원

(54525) 익산시 함열읍 익산대로 1351  ☎ 유치원862-0133, 행정실862-2107, FAX861-0362

10월 현장체험학습(에덴농장, 키즈풀 수영장) 활동 안내

  안녕하세요? 

  가을의 선선한 바람이 마음을 설레게 합니다. 아이들이 뛰어 놀기 좋은 계절인 

만큼 안전사고에도 유치원에서와 가정에서 대비하여야 할 것입니다. 이번 현장체

험학습은 아이들과 야외로 나가서 직접 사과와 배도 따보고, 땅속의 고구마와 

땅콩도 캐보는 수확의 기쁨을 느껴보는 시간을 갖고자 합니다. 또한 이후에는 

수영체험활동을 통해 안전한 생활이 습관화 되도록 할 계획입니다.

 자세한 사항은 아래의 내용을 참고하시기 바랍니다.

◈ 현장체험학습 안내 ◈ 
     1. 일   시: 2019. 10. 15.(화) 09:00~15:10(방과후과정 정상 수업 후 귀가)

     2. 장   소: 에덴농장(왕궁면소재), 익산 키즈풀 수영장

     3. 대   상: 유치원 전체 유아

     4. 복   장: 유치원 체육복, 운동화

     5. 준 비 물: 간식, 물, 물안경

     6. 경    비: 차량 및 체험비 등 소요 경비 일체는 유치원에서 부담합니다.

     7. 프로그램

2019. 9. 27.

다송초등학교병설유치원장 귀하 

구분 시간 활동 내용
집합 및 

인원점검/
출발전

안전지도
    ~09:00 -출결 상황 및 체험학습 준비물 점검

-안전사고 예방 및 유의사항, 버스에서 지킬 일 지도

출 발 09:20~10:00 40‘
이동(용북<09:00>→용안<09:05>→다송<09:20)
에덴농장 도착<10:00>

체험학습
세부일정

10:00~11:00 60′  체험활동(사과와 배 따기)

11:00～11:10 10′  휴식

11:10～11:50 40‘  체험활동(고구마와 땅콩 캐기)

11:50～12:30 40′  점심식사 (뚜부카페)

12:30～12:50 20′  이동(익산 키즈풀 수영장)

12:50～14:10 80′  수영 체험 및 씻기

14:10～15:10 60‘
 이동(다송<14:40>→용안<15:00>→용북<15:10>)
 유치원 도착

방과후 
활동

15:10～16:40 90‘
활동 회상 및 평가
방과후 활동

귀가 지도 16:40~ 교통안전 지도



 

2019. 에덴농장, 키즈풀 수영장 현장체험학습 사전안전지도계획

다송초등학교병설유치원

1  목적

 ○ 유아들의 안전한 활동을 위한 사전 안전교육 실시

 ○ 견학 일정 안내와 모둠 조직을 통한 원활한 현장체험활동 운영

2  개요

 1. 프로그램명 : 2019. 에덴농장, 키즈풀 수영장 현장체험학습 사전 안전지도

 2. 일      시 : 2019. 10. 14.(월) 12:40~13:00 

 3. 장      소 : 교실

 4. 참가  대상 : 전체 유아 

3  체험 안전사고 예방교육

 1. 체험 안전사고 예방 기본수칙

  2. 체험 안전사고 예방교육

 ◈ 체험 교통 안전사고 예방교육

‣ 승하차 시 질서를 지킵니다. 절대 뛰지 말고 순서대로 차에 오르고 내립니다.
‣ 버스나 자동차 이용 시 반드시 안전띠를 착용합니다.
‣ 버스 안에서는 돌아다니거나 떠들지 않습니다.
‣ 버스가 들어오는 승강구에 가까이 다가 서 있지 않습니다. 
‣ 차 창밖으로 손이나 다른 신체의 일부를 내놓고 있지 않도록 합니다.
‣ 이동 중에는 반드시 인도를 이용하고 교통신호를 준수합니다. 
‣ 견학 당일 아침 차량 탑승 시 한 줄로 탑승합니다.  
‣ 차량 주위에서 놀지 않도록 합니다.(후진 시 사고 위험)
‣ 탑승시 선생님의 지시를 따릅니다.

 
◈ 체험 야외 안전사고 예방교육

‣ 항상 안전을 염두에 두고 행동하며, 위험한 곳은 피하여 다니도록 합니다. 

‣ 안전사고 예방을 위해 지정된 장소로만 다니고 무리를 이탈하여 혼자 행동하지 않습니다. 

‣ 강, 고압선, 공사장 등 위험한 구역에 가까이 가지 않습니다. 

‣ 돌 던지기, 총 쏘기, 칼 장난 등은 매우 위험하므로 하지 않습니다. 

‣ 기차나 버스가 들어오는 승강구에 가까이 다가서 있지 않습니다. 

 ‣ 체험 날 유치원을 출발해서 돌아올 때 까지 선생님의 지시에 따르며 개인행동은 절대 
금지합니다.

 ‣ 멀미하는 유아는 출발 전에 멀미약을 먹거나 붙입니다. 
 ‣ 체험장소에서 절대 뛰지 않고 화장실은 절대 혼자 가지 않습니다.
 ‣ 선생님, 부모님 연락처를 외우거나 적어서 꼭 알고 있어야 합니다.
    (명찰 착용- 앞면에 선생님 연락처 기재)



 ◈ 체험개인행동 안전사고 예방 수칙

‣ 어디 갈 때는 선생님께 꼭 알리고 짝과 함께 다니도록 합니다.

‣ 견학 시 낯선 사람에게 개인정보를 주거나 받지 않습니다.

‣ 항상 안전을 염두에 두고 행동하며, 위험한 곳은 피하여 다닙니다.

‣ 어린이는 호기심으로 위험한 물건을 만져보고 다니곤 하는데 절대 위험한 곳은 가지 않습니다.

 ☞ 이것만은 꼭!!
 ● 반드시 선생님의 지시에 따릅니다.  
 ● 지정된 장소만 다니고 이탈하여 혼자 개인 행동 하지 않습니다.     
 ● 체험학습장에서 절대 모르는 사람을 따라 가지 않습니다.
 ● 공중화장실은 친구 여럿이 허락 받고 갑니다. 혼자 가지 않습니다.

 3.체험 보건교육

 ◈ 질병 예방교육

1. 수시로 손 씻기를 합니다.(식사 전후, 화장실 사용 후)
2. 끓은 물이나 지정된 곳에서만 물을 먹도록 합니다.
3. 과식, 야식은 절대 금물, 적당량만 먹도록 합니다.
4. 음식을 먹기 전에 상했는지 또는 다른 이상이 있는지 확인하도록 합니다.
5. 익히지 않은 음식을 먹지 않습니다.
6. 눈이 가려우면 절대 비비지 않고 눈병이 의심되면 선생님께 말씀을 드립니다.

 ◆ 건강이 안 좋은 유아 주의!
 1. 평소에 치료약을 복용하는 유아는 견학 중 먹을 약을 꼭 챙겨서 갑니다.
 2. 평소 신체가 허약한 유아는 무리하지 않도록 선생님께 미리 말씀드립니다. 
 3. 몸이 아픈 유아는 미리 미리 병원을 방문하여 치료를 받도록 합니다.
 ◈ 멀미 예방교육

‣ 멀미가 있는 학생
  - 차 안에서 먼 경치를 보거나, 잠을 자는 것도 도움이 됩니다.
  - 승차 전 소화가 잘 되는 음식을 먹고 우유나 유제품은 먹지 않습니다.
  - 필요 시 멀미약을 사용합니다. (멀미하는 아동은 비닐봉지 준비)
  : 상비약을 챙기지 못했을 경우 선생님께 말씀 드리고 빨리 도움을 요청합니다. 
  ☞ 멀미약은 개인이 준비하며, 개인의 건강상태에 따라 부작용이 있을 수 있으니 
     반드시 약사와 상담 후 사용합니다.

 ◈ 식중독 예방교육

<기본수칙>
‣  식사 및 간식을 먹기 전에 혹시 음식이 상했는지 다른 이상 없는지 확인하고 먹습니다.
‣  불량식품은 절대 먹지 않습니다. 
‣  식사 전 반드시 손을 깨끗이 씻으며 끓인 물이나 안전한 생수를 마시도록 합니다.



4. 체험시 친구 간의 예절 교육

◆ 친구에 대한 예절 알아보기
 

 1. 친구와의 예절
  단체활동시 특히 친구 사이에 예절바른 언어를 사용하고 서로의 의견을 존중합니다. 
 
 2. 친구에게 해서는 안되는 행동
  서로의 신체에 대해 놀리거나 싫어하는 별명 부르는 행동은 삼갑니다.

         

 3. 초등학생과의 관계에서 바른 행동

   초등학교 언니, 오빠에게 예의 바른 말투와 행동을 하여 서로 존중하는 분위기를 만들도록 

노력합니다.

 5. 물놀이 안전 계획

‣  물놀이에 알맞은 복장을 착용하도록 합니다.
‣  물놀이 하기 전 준비운동을 하도록 합니다.
‣  수영장 내에서는 미끄러울 수 있으니 반드시 걸어다니도록 합니다.
‣  물 속에서 친구를 빠뜨리는 장난을 치지 않도록 합니다.
‣  자신의 배 정도의 물 높이에서 놀이하도록 합니다.
‣  물 속에서 잠수를 하지 않도록 합니다.
‣  간식을 먹은 후에는 30분 이상 충분히 휴식을 취한 후 물 속에 들어가도록 합니다.
‣  구명조끼를 착용하고, 물놀이시 튜브를 이용하도록 합니다.

 6. 미세먼지 발생 시 대체 계획

‣  미세먼지앱을 항상 주시하고 미세먼지 발생 시 보건용 마스크(kf80 이상) 착용하도록 합니다.
‣  실내에서 할 수 있는 활동으로 대체하고 가급적 실외에서 활동하지 않도록 합니다.
‣  차량 이동시 창문을 열지 않도록 합니다.
‣  물과 과일을 충분히 섭취하도록 합니다.
‣  유치원으로 돌아와서 흐르는 물에 손을 씻고 양치질하도록 합니다.


