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생활주제 여름 주  제 즐거운 운동과 휴식

기본생활습관 어른께 존댓말 사용하기 안전 비가 많이 와요

목  표

5세 *여름을 시원하게 보내기 위한 운동과 휴식 방법을 안다.
*여름을 시원하게 보내는 방법대로 실천해본다.

3,4세 *여름을 시원하게 보내기 위한 운동과 휴식 방법을 안다.
*여름을 시원하게 보내는 방법대로 실천해본다.

요일(일) 월(8) 화(9) 수(10) 목(11) 금(12)
활동     

소주제
주말지낸이야기 여름놀이로 더위 

이기기 여름 풍경 현장학습 즐거운
운동과휴식
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언 어 글자랑 그림이랑 여름글자 완성하기         산으로 바다로 

수·과학                 온도를 재요           색깔 안경으로 봐요

미 술 바닷속 동물 도장 

조 작 수영복 색깔찾기                수영장 놀이 수박을 찾아라 

쌓 기                   바다 동물 블록

역 할                                 꽃 목걸이 사세요 

음 률                                 악기로 빗소리 만들기                    
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이 야 기

나 누 기
주말 지낸 이야기 여름놀이 여름에 피는꽃

대명

워터파크~*

출발 ⇨ 9시  

도착 ⇨ 3시30분

운동 후 휴식

동시․동화

동극 
안전교육 파도(동시) 열무의 빨간비옷

바다에서태어났

어요

미 술 주말일기 배 큐브모자이크
꼬마 고래 

디디(종이접기)

게임․신체
동물체험

-닥터피쉬-

햇빛을 

막아요(과학)
음 악

과 학

싱그러운 

여름(새노래)

바깥놀이 활동 정원 물주기, 그림자 놀이

방
과
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과
정

간식
우유,사과 우유, 자두 우유, 키위 우유, 청포도

치즈스틱,바나나쉐이크 사과,쿠키 방울토마토, 감자 떡, 주스

특성화활동 유아 미술 유아체육 창의블럭

함께 하는 

활동
동화책보기 동화책보기

신체-산책하기

동화책보기

NIE활동

동화책보기

가
정
통
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♠ 이번 주는 <즐거운 운동과 휴식>이라는 주제로 교육활동이 이루어집니다.

 ♠ 7월 9일(화) 동물체험시간에는 ‘닥터피쉬’친구와 함께 합니다~

 ♠ 7월11일(목) 대명워터파크현장학습일입니다.  

   ㅡ준비물 : 수영복, 수영모자, 수건. 비닐봉지, 물, 간식
   (수영복과 수영모자, 수건에 이름을 적어서 보내주세요  - 썬크림을 꼭 발라주세요~)

ㅡ복장 : 유치원 체육복, 편한 신발

 ★ 여름방학식 및 방학 중 방과 후 과정 안내
    1. 여름방학식: 7월 24일 – 평소와 같은 시간에 귀가합니다.

    2. 유치원 여름방학 : 7월 25일~8월 25일

    3. 유치원 휴원: 7월 25일~7월 31일

    4. 방학 중 방과 후 과정 운영일 : 8월 1일~8월 23일

    5. 개학일 : 8월 26일 월요일


