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생활주제 건강과 안전 주  제 즐거운 운동과 휴식

기본생활습관 음식을 골고루 먹기 안전 낯선 사람을 조심해요

목  표

5세
*다양한 종류의 운동에 관심을 갖는다.
*규칙적인 생활을 통해 우리 몸이 건강해짐을 안다.
*휴식을 취하는 여러 가지 방법에 대해 안다.

3,4세
*적절한 운동이 필요함을 알고 운둥이 주는 즐거움을 느낀다.
*건강을 위해 규칙적으로 생활하는 습관을 기른다.
*운동 후에 휴식이 필요함을 안다.

요일(일) 월(24) 화(25) 수(26) 목(27) 금(28)

활동     소주제 주말지낸 이야기 적절하게 
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수·조작                    공을 넣어요                         미끄럼틀을 안전하게 타요

미 술 나의 기분 표현하기

과 학                    심장소리 들어보기               저울로 무게재기

쌓 기 운동 경기장 만들기               쉴수 있는 잠자리 만들기

역 할                    리듬체조 선수가 되어보세요                     아기를 재워요

음 률 뮤직펜으로 음악 감상하기        슈베르트의 자장가 듣기
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나 누 기
주말지낸이야기 공으로 하는 운동 규칙적인 일과
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생일파티간식 사과,주스
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♠ 이번주는 <즐거운 운동과 휴식>이라는 주제로 교육활동이 이루어집니다.

 ♠ 학교 홈페이지에 유치원 사진이 있습니다~ 

   이리중앙초등학교(www.iricenter.es.kr)→학생마당→우리교실→유치원을 클릭하세요 ^^ 

 ♠ 6월25일(화)은 이성준 6세 왕자님 생일파티가 있습니다. 생일선물을 월요일까지 보내주세요~

 ♠ 6월27일(목)은 문화체험학습일입니다. 보내드린 안내장을 참고 해주세요~

    - 준비물: 간식 1, 물티슈, 봉지

    - 복 장 : 체육복. 편한신발


