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효문초 3-1반 원격수업 주간학습계획(안)

2020. 5. 25.(월) ~ 5. 29.(금)

교과 

창체 시수 계
국어 사회 도덕 수학 과학 체육 미술 음악 영어 

5 3 1 3 3 3 2 2 2 2 26

학급(학년)에 맞게 학습 안내

1. 아침수업 준비 및 e학습터로 가서 로그인-우리반으로 입장합니다.
2. 그날그날 강좌에 들어가서 학습시간표에 맞춰 영상을 보고 과제를 합니다.
3. 모르는 부분이나 궁금한 부분은 부모님과 선생님께(e-학습터 게시판 활용) 물어봅니다.
4. 학습기록 공책이나 과제물은 잘 모아두었다가 등교 개학일에 선생님께 제출합니다.

5월 4주 - 5.25.(월)~5.29.(금)

월 화 수 목 금

아침활동 수업준비 및 로그인

1교시 도덕 체육 음악 수학 체육

2교시 영어 수학 수학 창체 사회

3교시 과학 과학 국어 영어 국어

4교시 국어 사회 국어 미술 과학

점심시간 점심식간 및 휴식

5교시 국어 미술 사회 체육 음악

6교시 창체

자율학습 학습기록 공책에 배운 내용 정리하기

날짜 과목 단원

온라인 학습자료 시청
자기 주도 학습활동

(학습과제 및 스스로 점검)
전 북e-학습터 기타 온라인학습 자료

5월
25일
(월)

1교시
도덕

2.인내하며 
최선을 

다하는 생활
ㆍe-학습터 동영상

최선을 다하는 삶은 아름다워요
도덕 22,23쪽 단원 시작 보며 수업 듣기
24쪽 생활 속 이야기 보고 생각해보기
25쪽 표에 나의 생각 정리하기

2교시
영어

3. Sit
 down,
 please.

ㆍ온라인학습(e-학습
터에서 수업 당일 
제공되는 링크 확인)

ㆍ디지털 교과서(로그인하여 학습)
https://webdt.edunet.net

디지털교과서 32~33쪽 복습
원격수업과제 16,17쪽

3교시
과학

3.동물의 
한살이

ㆍ온라인학습(e-학습
터에서 수업 당일 
제공되는 링크)

https://docs.google.com/presentation/d/e/2PAC
X-1vQUBj_Lr_DHHbVokixRw1QPZv52QnGxF1UvVl
Wqk-o3WYMiHTqWv0D9BLgU2UYsIqFasnOBVUV
Hxuo8/pub?start=true&loop=false&delayms=6000
0000&slide=id.g845f0a4ccd_2_25

배추흰나비알과 애벌레의 특징

과학 52,53쪽 읽기

글과 그림으로 표현하기(실험관찰 26쪽)

4교시 
국어

3.알맞은 
높임 표현

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

https://www.youtube-nocookie.com/embed/KHn
L03oHjD0?rel=0(물건을 높이는 동영상)

높임 표현과 언어 예절을 생각하며 대화하기(2)
국어 97쪽 영상 보기
국어 97쪽 정리하기

5교시
국어

3.알맞은 
높임 표현

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

높임 표현과 언어 예절을 생각하며 대화하기(3)
국어 98,99쪽 대화 보기
국어 100,101쪽 정리하기

5월
26일

1교시
체육

1-2. 
다양한 

ㆍ신나는 태권 체조
https://www.youtube-nocookie.co ‣ 준비물 : 체육 교과서, 연필, 지우개, 기다란 실 또
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(화)

운동을 해요
(30-31)

m/embed/zxNzBoSXhTM

ㆍ줄을 가지고 놀아요
 ⑴ 교과 내용 동영상 (6분 25초) 
 ⑵ 점프 밴드 (3분)
https://www.youtube-nocookie.co
m/embed/Q1dEKpJPm74

 ⑶ 림보 놀이 동영상 (2분)

는 줄, 테이프

신나는 태권 체조하기
‘문 림보’ 놀이 가족들과 함께 해보기
스스로 과제: 교과서 31쪽, <직접 만들어 보아요> 
- 줄을 가지고 할 수 있는 활동 만들어보기

2교시
수학

1.덧셈과 
뺄셈

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

수학책 16쪽~17쪽 풀기
수학익힘책 12쪽~13쪽 풀기

3교시
과학

3.동물의 
한살이

ㆍ온라인학습(e-학습
터에서 수업 당일 
제공되는 링크)

https://docs.google.com/presentation/d/e/2P
ACX-1vRp959ut4ceXnCk-X5Ww1XubRFw-XsR
KjVLj8ADr__6sQjO9BIpMbJyKXM9NpqfijpOUBY
ZGenn1r3y/pub?start=true&loop=false&delay
ms=600000000

배추흰나비 번데기와 어른벌레의 특징
과학 54,55쪽 읽기
자료 확인하면서 실험관찰 27쪽 글과 그림으로 표
현하기
실험관찰 28쪽 정리하기

4교시
사회

1.우리 
고장의 모습

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

사회책 29쪽~31쪽 살펴보기
사회책 31쪽의 국토 지리 정보원 주소에 접속하여 
영상지도로 전주의 모습 확인하기(2번째 영상 참
고)
사회책 32쪽 하기
http://map.ngii.go.kr > 통합지도겁색 창 클릭

5교시
미술

1.내 생활 
속의 색

ㆍe-학습터 동영상

미술책 10,11쪽 참고하기
준비물: 흰 종이, 동그란 물건, 색연필 
동그라미 그리기
사자 갈기 그리고 10개로 나누기
10색상환으로 색칠하기
사자 완성하기

5월
27일
(수)

1교시
음악

1. 두근두근 
열리는 
세상

ㆍe-학습터 동영상
음악 8,9쪽 보기
‘어깨동무’ 노래 익히기
손뼉치며 ‘어깨동무’ 불러보기

2교시
수학

1.덧셈과 
뺄셈

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

수학책 18쪽~19쪽 풀기
수학익힘책 14쪽~15쪽 풀기

3교시
국어

3.알맞은 
높임 표현

ㆍe-학습터 동영상

높임 표현을 사용해 역할놀이하기
국어 102쪽 대화 듣고 물음에 답하기
국어 103쪽 문제 풀어보기
국어 104쪽 대화 상황을 보고 대화 바르게 고쳐쓰기
국어 105쪽 정리하기
국어 107쪽 되돌아보기

4교시
국어

3.알맞은 
높임 표현

ㆍe-학습터 동영상
국어활동 높임표현
국어활동 22,23쪽 대화에서 높임을 표현한 방법을 
<보기>에서 찾아 번호로 쓰기

5교시
사회

1.우리 
고장의 모습

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

사회책 33쪽~35쪽 읽어보기
전주의 주요장소는 무엇무엇인지 사회책 35쪽에 
적어보기
디지털영상지도를 이용하여 전주의 주요 장소 살
펴보기. http://map.ngii.go.kr > 통합지도겁색 창 
클릭

5월
28일
(목)

1교시
수학

1.덧셈과 
뺄셈

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

수학책 20쪽~21쪽 풀기
수학익힘책 16쪽~17쪽 풀기
학습꾸러미 수학 활동지 4쪽 풀기(등교시 제출)

2교시
창체

올바른 
젓가락질

https://www.youtube-nocookie.com/embed/XC8
3iF56Rk8

올바른 젓가락질 방법 연습해보기

3교시
영어

3. Sit
 down,
 please.

ㆍ온라인학습(e-학습
터에서 수업 당일 
제공되는 링크 확인)

ㆍ디지털 교과서(로그인하여 학습)
https://webdt.edunet.net

디지털교과서 34~35쪽 복습
지난 원격수업과제 정답 확인:보조자료 
원격수업과제 18,19쪽

4교시
미술

1.내 생활 
속의 색

ㆍe-학습터 동영상

https://www.youtube-nocookie.c

om/embed/j8JatAynKIA?rel=0&s

tart=20&end=292

미술 13쪽 색의 느낌을 생각하며 작품 감상하기
활동지1-1 미술 73,74쪽 중에 선택해서 반대색으
로 색칠하기
달라진 색의 느낌 느끼기
완성하여 등교 후 <제출>

5교시
체육

2-1. 
빠르게 

ㆍ스쿨 짬짬이 체조 ①
https://www.youtube-nocookie.co

‣ 준비물 : 체육 교과서, 스마트폰(카메라)

http://map.ngii.go.kr
http://map.ngii.go.kr
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달려요
(42-43)

m/embed/pIZf8f9yuFs

ㆍ빠르게 달리기를 알아보아요
 ⑴ 빠르게 달리기 기본 동작 복습하기
 ⑵ 빠르게 달리기 동작 연습하기
https://www.youtube-nocookie.co

m/embed/zoUmGaOa374

스쿨 짬짬이 체조 ① 하기
빠르게 달리기 기본 동작들 말해보기
스스로 과제: 빠르게 달리기의 <출발> <달리는 모
습> <마무리 모습>을 찍어보고 자기 점검하기

 5월
29일
(금)

1교시
체육

1-1. 
건강한 생활 

습관을 
길러요
(16-17)

ㆍ스쿨 짬짬이 체조 ②
https://www.youtube-nocookie.co

m/embed/AllRM7g47fo

ㆍ깨끗한 생활 습관으로 질병을 이겨내요
 ⑴ 바르게 손 씻기
 ⑵ 바르게 이 닦기
 - 교과 내용 동영상 (8분)

‣ 준비물 : 체육 교과서, 의자, 연필, 지우개

스쿨 짬짬이 체조 ② 하기
스스로 과제: 올바른 손 씻기와 이 닦기 실천하고,

   교과서 17쪽 <꾸준히 해요> 체크하기

2교시
사회

1.우리 
고장의 모습

ㆍe-학습터 동영상
(EBS 라이브특강)

사회책 40쪽~42쪽 읽기
전주 시청 홈페이지 (http://www.jeonju.go.kr) 접
속하여 전주에서 자랑할 만한 장소 찾아 학습기록
공책 뒷 장의 자유기록란에 적어보기

3교시
국어

3.알맞은 
높임 표현

ㆍe-학습터 동영상
국어활동 24~37쪽 ‘반말 왕자님’ 읽기
국어활동 38쪽 정리하기
국어활동 39쪽 받침ㅎ에 주의하여 읽는 방법 배우기

4교시
과학

3.동물의 
한살이

ㆍ온라인학습(e-학습
터에서 수업 당일 
제공되는 링크)

https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSHx7
Vd7h_rZAIPVd_4mELy-S7GgYly_fDuAL5dQ8VlC15cCAHmC
TpfyUG4F2j76doQD6GpwPTYRHKK/pub?start=false&loop=f
alse&delayms=60000000

여러 가지 곤충의 한 살이의 특징
과학 56,57쪽 읽기
자료 확인하면서 실험관찰 29쪽 정리하기

5교시
음악

음악을 
읽어요

ㆍe-학습터 동영상  

음악 6쪽 보기
‘악보’와 계이름 알아보기
오선 그리기
높은음자리표 그리기
계이름 알아보기

6교시
창체

인터넷 게임
중독 예방 

교육
ㆍe-학습터 동영상

https://www.youtube-nocookie.com/embed/5napDxl3d
EE?rel=0
https://www.youtube-nocookie.com/embed/Kilykubcp
mU?rel=0

미르와 함께 하는 인터넷 중독을 예방해요!
미르와 함께 하는 게임 중독을 예방해요!
학습기록공책에 인터넷, 게임 중독 예방을 위해 내가 
지킬 수 있는 약속 2가지 적기

http://www.jeonju.go.kr

