
( 1 ) 학년 3월 ( 4 )주차 (3월 23일∼3월 27일) 학습 안내

구분 3.23.(월) 3.24.(화) 3.25.(수) 3.26.(목) 3.27.(금)

1
교
시
(08:
50-
09:
35)

교과 영어 국어 한문 과학 수학

학습
주제

다른 사람 소개하기 햇비 한자와 한문 화성암 절댓값

주요
활동

교과서 12쪽~16쪽에 
나오는 단어조사하기

비유와 상징의 표현 
효과 알기

한자의 3요소와 한
자문화권이란?

화성암의 생성 과정
을 조사하기

절댓값 뜻을 알아보
고 관련문제 20문항 
풀어보기(공책)

참고
자료

디지털교과서 (미래
엔-최연희)

다양한 사이트 활용 포털싸이트 전북 e스쿨 강좌 ebs 동영상

2
교
시
(09:
45-
10:
30)

교과 도덕 과학 체육 국어 음악

학습
주제

도덕의 의미 퇴적암 체력의 이해와 측정 고래를 위하여 우리 학교 교가 배우기

주요
활동

‘도덕적이다’와 같은 
말 5개 적어오기

퇴적암의 생성 과정
을 조사하기

paps 측정을 위한 준비
-앉아 윗몸 앞으로 굽히
기

비유와 상징을 효과
적으로 표현하기

교가를 자신있게 부
를 수 있다.

참고
자료

전북 e스쿨 강좌 수행평가 연계 교과서 학교 홈페이지

3
교
시
(10:
40-
11:
25)

교과 국어 사회 국어 체육 영어

학습
주제

햇비 내가 사는 세계 고래를 위하여 상황별 응급처치의 
이해와 실천 친구소개하기

주요
활동

비유와 상징의 표현 
효과 알기

위도와 경도가 인간
생활에 미치는 영향 
파악하기

비유와 상징을 효과
적으로 표현하기

타박상 및 염좌 응급처치
- RICE

교과서 17쪽~19쪽 
읽고 한번 쓰기

참고
자료

다양한 사이트 활용 전북 e스쿨 강좌 교과서 유투브
디지털교과서 (미래
엔-최연희)

4
교
시
(11:
35-
12:
20)

교과 사회 체육 영어 미술 진로

학습
주제

내가 사는 세계 체력의 이해와 측정 친구소개하기 생활속에 숨겨진 
미술을 찾아볼까 행복한 삶

주요
활동

세계의 지형도를 보
고 지형 파악하기

paps 측정을 위한 준비
-윗몸 말아 올리기

친구와 나와의 공통
점과 차이점 찾아 
10문장 만들기

생활에 활용된 미술
작품 찾기

행복한 삶이란 어떤 
것일까?

참고
자료

전북 e스쿨 강좌 수행평가 연계
디지털교과서 (미래
엔-최연희)

18~21P

5
교
시
(13:
20-
14:
05)

교과 수학 창의적 체험 도덕 도덕 과학

학습
주제

양수와 음수 , 정수 진로 탐색 인간 고유의 특성 사람다운 삶 변성암과 암석의 순환

주요
활동

우리 생활주변의 양
수와 음수의 예를 
10개 찾기, 수직선에 
정수 10개를 나타내 
기(공책)

자신의 진로와 관련
된 직업 조사하기

인간과 동물이 구분되
는 사례 5개 찾아오기

사람다움을 위해 추
구하는 가치 조사하
기

변성암의 생성 과정
을 조사하기, 암석의 
순환과정 조사하기

참고
자료

ebs 동영상 다양한 사이트 활용 EBS방송 전북 e스쿨 강좌

6
교
시
(14:
15-
15:
00)

교과 기가 창의적 체험 수학 기가

학습
주제

청소년의 발달 진로 탐색 유리수 청소년의 발달

주요
활동

청소년의 신체적 발
달 변화를 찾아보기
(성장급등, 2차 성징)

자신의 진로와 
관련된 직업 

조사하기

유리수의 뜻을 
정리하고 수직선에 

유리수 10개를 
나타내기(공책)

성장의 개인차를 알
아보고, 자신만의 긍
정적인 신체상 찾아
보기 

참고
자료

포털싸이트 ebs 동영상 포털싸이트


