
늘봄학교 프로그램 운영 계획서(한문)

운영

수강료(월간) 27,000원

교재

교재명(출판사) 예정가격*

희망요일 화, 목

한자교육진흥회 

한자자격시험 교재

(형민사)

8급(10,800원) 

~3급(16,200) 

운영 시간 주당  8  차시

한자교육진흥회 

한자자격시험 

문제집

(형민사)

8급(4.500원)

~3급( 10,800)

재료비예정액               원*

* 예정가격은 학생이 부담하게 되는 교재의 최고액

강좌 목표 溫故知新 (온고지신)

주요 교육내용

1. 급수별 선정한자 익히기

2. 급수별 교과서에 나오는 한자어 익히기

3. 급수별 한자성어(고사성어, 사자성어) 익히기

4, 사자소학 , 추구집, 명심보감 낭송하기

5. 부수글자 익히기

주요 강의 방법

1. 한자의 자원을 알아보고 책과 공책에 쓰며 익힐 수 있도록 한다.

2. 교과서의 나오는 한자어는 풀이와 쓰임을 이해하도록 한다.

3. 한자성어 (고사성어, 사자성어)는 유래를 알아보고 겉뜻과 속뜻을 이해 할 수 

있도록 한다.

4. 부수글자를 통하여 한자의 자원을 알아보고 이해하도록 한다.

5. 사자소학, 추구집, 명심보감을 낭송하며 선조들의 지혜를 배우고 인성과 정서에 

도움이 되도록 한다.

평가방법
1. 한자자격시험 정시시험에 응시( 년 4 회)

2. 한자자격시험 수시시험에 응시( 년 2~3 회)

프로그램 운영 계획 
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1주

한자의 생성원리 이해하기

수에 대한 한자 익히기

요일에 대한 한자 익히기

⦿ 한자의 유래와 소리글자인 한글, 

영어와  다른 뜻글자인 한자의 구성 

3요소(모양,  뜻, 소리) 이해하기

⦿ 숫자를 획순에 맞게 쓴 후 훈, 음 

읽기와 쓰기 시험을 본다.

     一, 二, 三, 四, 五, 六, 七, 八, 九, 十 

⦿ 요일의 자원을 이해하고 써서 익힌 

후   훈, 음 읽기와 쓰기시험을 본다.

   月, 火, 水, 木, 金, 土, 日

기초한자

한자공책

2주

한자의 생성원리 이해하기

한자의 자획

한자의 필순

⦿ 육서를 통해서 한자가 만들어진 

원리를  이해한다. 상형(日,月,山). 

지사(一,上,下). 회의(明,信,好). 형성. 

전주. 가차

⦿ 자획이란 한자를 이루고 있는 점이나 

선: 점으로 된 획, 직선으로 된 획, 

곡선으로 된 획.

⦿ 한자의 점, 획을 써 나가는 순서를  

알아본다.

   百, 千, 正, 門, 火, 力, 名, 文, 

   男, 女, 弟, 子, 王, 子, 主, 人

3주

 

가족과 관련된 한자익히기

자연과 관련된 한자익히기

⦿ 가족, 자연과  관련된 한자의 자원을 

이해하고 써서 익힌 후 훈, 음 

읽기와  쓰기시험을 본다. 

   父, 母, 兄, 弟, 同, 生, 三, 寸, 少, 年

⦿ 한자의 자원을 이해하고 써서 익힌 

후 훈, 음 읽기와 쓰기시험을 본다.

  淸, 白, 江, 山, 名, 目, 大, 小, 山, 川

4주

기본한자 읽히기

한자로 자기이름 써보기

평가

⦿ 한자의 자원을 이해하고 써서 익힌 

후 훈, 음 읽기와 쓰기시험을 본다.

   手, 足, 自, 立, 石, 工, 出, 入

⦿ 한자로 자기의 이름을 써 본다.

⦿ 이달에 배운 한자를 훈, 음 가리고 

읽기와 받아쓰기를 통해 평가한다.
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1주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

사자소학 낭송하기

⦿ 선정 한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   空, 氣, 農, 物, 色

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에  대해 알아본다.

   角, 固體, 觀察, 求愛行動 

중급

한자자격시
험교재(준5

급)

한문공책

2주

한자성어 익히기

선정한자익히기

사자소학낭송하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   多岐亡羊, 山海珍味, 氣高萬丈 

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   植, 羊, 午, 牛, 耳

  사자소학 
학습지

 부수카드

3주

교과서한자어익히기

한자성어 익히기

사자소학낭송하기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다.

   帶分數, 不導體, 分銅,液體 

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   士農工商, 山川草木, 牛耳讀經 

4주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

사자소학낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   電, 前, 地, 草, 合, 海 

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에  대해 알아본다.

   電池, 地層, 堆積, 化石 

5주

한자성어 익히기

한자의 부수 이해하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   耳目口鼻, 人山人海, 電光石火, 
草綠同色 

⦿ 부수글자 익히기

   丿,丨,亅,凵,儿,襾,匕 干,止,弓,
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1주

선정한자익히기

추구집 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   國, 記, 答, 代, 末 

한자자격시
험교재(준5

급)

한문공책

2주

교과서한자어익히기

한자성어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다

.   感想, 記事, 對照, 文段, 想像

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   傾國之色, 一字千金, 多事多難 

추구학습지

부수카드

3주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

추구집 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   問, 本, 不, 分, 事 

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다.

   素材, 俗談, 詩, 聯想 

4주

한자성어 익히기

선정한자익히기

추구집 낭송하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   代代孫孫, 東問西答, 不問可知 

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

    語, 有, 字, 長, 全, 學 

5주
교과서한자어익히기

한자의 부수 이해하기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   主題, 討論, 便紙, 話題

 ⦿ 부수글자 익히기

  欠,宀,穴,攵,囗,言,气,辰,竹,辶
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1주

한자성어 익히기

선정한자익히기

명심보감 낭송하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   事事件件, 有口無言, 流言蜚語, 
一長一短 

 ⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   家, 間, 敎, 校, 大 

한자자격시
험

교재(준5급)

한문공책

2주

교과서한자어익히기

한자성어 익히기

명심보감 낭송하기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   經濟, 公共, 農村, 都市 

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   捲土重來, 老馬之智, 家家戶戶 

명심보감

 학습지

부수카드

3주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

명심보감 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.  洞, 來, 老, 里, 世 

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   博覽會, 選擇, 所得, 流通

4주

한자성어 익히기

교과서한자어익히기

명심보감 낭송하기

한자의 부수 이해하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

    間於齊楚, 公明正大, 敎學相長 

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   預金, 銀行, 支出, 投票, 販賣 

⦿ 부수글자 알아보기
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1주

한자성어 익히기

선정한자익히기

추구집 낭송하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   男女老少, 兵家常事, 小貪大失, 
絶世佳人

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   車, 巾, 古, 軍, 民 

한자자격시
험

교재(준5급)

한문공책

2주

교과서한자어익히기

한자성어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에  대해 알아본다. 

   國寶, 觀光客, 踏査, 等高線 

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   門前成市, 天衣無縫, 國利民福 

 추구

 학습지

부수카드

3주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

추구집 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   先, 姓, 時, 市, 玉 

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다.

   文化財, 博物館, 歷史, 年表 

4주

한자성어 익히기

선정한자익히기

추구집 낭송하기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   今時初聞, 東西古今, 先公後私 

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   衣, 祖, 住, 平, 韓, 漢 

5주

교과서한자어익히기

추구집 낭송하기

한자의 부수 이해하기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다.

   地圖, 縮尺, 韓半島 

⦿ 부수글자 알아보기
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1주

한자성어 익히기

선정한자익히기

사자소학익히기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   時時刻刻, 平地風波, 漢江投石, 
好衣好食

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   歌, 今, 己, 道, 登 

⦿ 堂狗三年 吟風月 

한자자격시
험

교재(준5급)

한문공책

2주

교과서한자어익히기

한자성어익히기

사자소학익히기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   家族, 反省, 實踐, 音樂 

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   門前成市, 天衣無縫, 國利民福 

⦿ 春若不耕 秋無所願

사자소학 

학습지

3주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

사자소학익히기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 

익힌다.

   林, 馬, 萬, 每, 面, 士  

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   約束, 讓步, 禮節, 秩序 

⦿ 一日之狗 不知畏虎

4주

선정한자익히기

한자성어익히기

사자소학익히기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

    室, 安, 位, 育, 邑, 休 

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   今時初聞, 東西古今, 先公後私 

⦿ 三歲之習 至于八十
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1주

선정한자익히기

교과서한자어익히기

사자소학익히기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   歌, 今, 己, 道, 登 

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다. 

   家族, 反省, 實踐, 音樂 

한자자격시
험

교재(준5급)

한문공책

2주

한자성어익히기

선정한자익히기

사자소학익히기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   門前成市, 天衣無縫, 國利民福 

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   林, 馬, 萬, 每, 面, 士  

사자소학 

학습지

부수카드

3주

교과서한자어익히기

한자성어익히기

사자소학익히기

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다.

   約束, 讓步, 禮節, 秩序 

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   今時初聞, 東西古今, 先公後私 

4주

학 습 평 가

사자소학익히기

한자의 부수 이해하기

⦿ 이달에 배운 한자의 훈, 음 읽기와 
받아쓰기

  (틀린 글자의 훈, 음은 다시 외워서 
익힌다)

⦿ 단원 마무리 문제풀이를 통해 
실력다지기

⦿ 부수글자 알아보기



월 주 학습주제 학습 내용 비고

10

1주

선정한자익히rl

교과서한자어익히기

사자소학익히기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 써서 
익힌다.

   所, 食, 右, 場, 左, 孝

⦿ 교과서 한자어를 써 본 후 내용과 
그 쓰임에 대해 알아본다.

   體操, 偏見, 幸福, 和音 

⦿ 去語不美 來語何美

한자자격시
험

교재(준5급)

한문공책

2주

한자성어 익히기

복 습 하 기

 

사자소학익히기

⦿ 한자성어를 써보고 속뜻을 알아본다.

   時時刻刻, 平地風波, 漢江投石, 
好衣好食 

⦿ 이달에 배운 한자의 훈, 음 읽기와 
받아쓰기

  (틀린 글자의 훈, 음은 다시 외워서 
익힌다)

⦿ 玉不琢不成器 人不學不知道

사자소학 

학습지

부수카드

3주

학 습 평 가

한자 자격시험 준비

한자의 부수 이해하기

⦿ 단원 마무리 문제풀이를 통해 
실력다지기

⦿ 한자자격시험 예상문제와 기출문제 
풀이

⦿ 부수글자 알아보기

4주
한자 자격시험 준비

사자소학익히기

⦿ 한자자격시험 예상문제와 기출문제 
풀이

  水至淸無魚 人至察無徒
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1주
한자 자격시험 대비

추구집 낭송하기

⦿ 예상문제지를 푼 후 오답 정리하고 
익힌다

.

⦿ 최근 한자 자격시험 5급 기출문제를 
풀어서 모르는 문제는 본문을 살펴서 
완전히 익힌다.

⦿ OMR 답안지 작성 연습하기

문제집

추구 학습지

2주 한자 자격시험 대비

추구집 낭송하기

⦿ 예상문제지를 푼 후 오답 정리하고 
익힌다.

⦿ 최근 한자 자격시험 5급 기출문제를 
풀어서 모르는 문제는 본문을 살펴서 
완전히 익힌다.

⦿ OMR 답안지 작성 연습하기

3주 한자 자격시험 대비

추구집 낭송하기

⦿ 예상문제지를 푼 후 오답 정리하고 
익힌다.

⦿ 최근 한자 자격시험 5급 기출문제를 
풀어서 모르는 문제는 본문을 살펴서 
완전히 익힌다.

⦿ OMR 답안지 작성 연습하기

4주
한자 자격시험 대비

추구집 낭송하기

⦿ 예상문제지를 푼 후 오답 정리하고 
익힌다.

⦿ 최근 한자 자격시험 5급 기출문제를 
풀어서 모르는 문제는 본문을 살펴서 
완전히 익힌다.

⦿ OMR 답안지 작성 연습하기
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1주

선정한자 익히기

교과서 한자어 익히기

명심보감 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 책과 
  공책에 써서 익힌다.
   强, 計, 共, 科, 光, 近, 冬, 等, 番, 別

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
  쓰임을  알아본다.
   加熱, 角度, 降水量, 計算, 曲線 

한자자격시
험교재(5

급)

한문공책

2주

교과서 한자어 익히기

한자성어 익히기

명심보감 낭송하기

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
  쓰임을  알아본다.
 區分, 求愛行動, 氣溫, 基準, 單位

⦿ 한자성어를 책과 공책에 쓰고 그 
  겉뜻과  속뜻을 알아본다.
   水魚之交, 良藥苦口, 近墨者黑, 

錦上添花

 

명심보감

 학습지

부수카드

3주

선정한자 익히기

교과서 한자어 익히기

명심보감 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 책과 
공책에 써서 익힌다.

   線, 消, 速, 式, 藥, 弱, 陽, 洋, 魚, 運

⦿ 교과서 한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을  알아본다.

   對應, 導體, 半導體, 分類, 分數 

4주

교과서 한자어 익히기

한자성어 익히기

한자의 부수 이해하기

 ⦿ 교과서 한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을  알아본다.

  比例式, 比率, 生態系, 巖石, 汚染

⦿한자성어를 책과 공책에 쓰고 그 
겉뜻과  속뜻을 알아본다

 .錦繡江山, 氣盡脈盡, 一石二鳥, 
作心三日

⦿ 부수글자 알아보기
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1주

선정한자의 훈, 음 익히기

교과서 실용한자어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 책과 
  공책에 써서 익힌다.
   遠, 油, 銀, 秋, 春, 形, 花, 血, 夏, 風

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을 

   알아본다.
   宇宙, 衛星, 陸地, 以上, 自然 

한자자격시
험교재(5

급)

한문공책

2주

교과서 실용한자어 익히기

한자성어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을 

 알아본다.
 種類, 地震, 地層, 超過, 太陽系

⦿ 한자성어를 책과 공책에 쓰고 그 
겉뜻과

  속뜻을 알아본다.
   鳥足之血, 風前燈火, 

추구학습지

부수카드

3주

선정한자의 훈, 음 익히기

교과서 실용한자어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 책과 
공  

  책에 써서 익힌다.

  感, 見, 苦, 多, 對, 讀, 童, 樂, 明, 美

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와     
    쓰임을 알아본다.

  結果, 固有語, 慣用表現, 廣告, 根據 

4주

교과서 실용한자어 익히기

한자성어 익히기

한자의 부수 이해하기

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와     
    쓰임을 알아본다.

  肯定, 面談, 描寫, 文脈, 背景

⦿ 한자성어를 책과 공책에 쓰고 그 
겉뜻과  속뜻을 알아본다.

  白面書生, 風樹之嘆, 大驚失色, 
燈下不明
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1주

선정한자의 훈, 음 익히기

교과서 실용한자어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 
책과공책에 써서 익힌다.

   朴, 書, 樹, 詩, 示, 失, 永, 意, 作, 章

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을 알아본다.

  想像, 說得, 俗談, 比較, 時調 

  

한자자격시

험교재(5

급)

한문공책

2주

교과서 실용한자어 익히기

한자성어 익히기

추구집 낭송하기

⦿ 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을 알아본다.

  餘韻, 役割, 聯想, 原因, 印象

⦿ 한자성어를 책과 공책에 쓰고 그 
겉뜻과  속뜻을 알아본다.

   言中有骨, 牛耳讀經, 自初至終, 
八方美人

 추구

 학습지

부수카드

3주

선정한자의 훈, 음 익히기

교과서 실용한자어 익히기

한자의 부수 이해하기

⦿ 선정한자의 자원을 이해하고 책과 
공책에 써서 익힌다.

   題, 第, 晝, 竹, 窓, 表, 號,  話

 교과서한자어를 쓰고 그 풀이와 
쓰임을  알아본다.

   創意的, 情報, 討議, 便紙, 標準語 

4주 복 습 하 기

학 습 평 가

⦿ 한자의 훈, 음 읽기와 받아쓰기

  (틀린 글자의 훈, 음은 다시 외워서 

익힌다)

⦿ 단원 마무리 문제풀이를 통해 

실력다지기


