
월 화 수 목 금

1   일 2  일 3  일

군고구마빵,피크닉청포도 바나나,하루요거트 사과

6  일 7  일 8  일 9  일 10  일

크로와상,빅썬 사과 단 감 양파찹찹핫바,제주감귤쥬스

13  일 14  일 15  일 16  일 17  일

우리벌꿀 카스텔라,고칼슘 우유 샤인 머스캣 두부핫도그,프룻 사과

20  일 21  일 22  일 23  일 24  일

우리쌀 단백절미,고마워감귤씨    브라운브레드,초코 우유 컵 과일(사과+방울토마토),포도푸딩   오븐에구운마들렌도넛,달밤라떼

27  일 28  일 29  일 30  일 12월  1일

고구마양갱,두부봉,쁘띠쿨 자두 우리쌀단팥호빵,청포도랑사과랑 네이블 오렌지  휭거마드레느,쁘띠쿨파인

*바른선, 우리아이는 풀무원의 식자재 전문 브랜드입니다.

*위 식단은 돌봄인원 변동 및 식재수급 상황에 따라 일부 변경 될 수 있습니다. ①난류(가금류),②우유,③메밀,④땅콩,⑤대두,⑥밀,⑦고등어,⑧게,⑨새우,⑩돼지고기,

*떡 섭취 시 먹기 전에 음료를 마신 후 먹도록 지도 해 주세요. ⑪복숭아,⑫토마토,⑬아황산염

*실온보관 빵은 보통 생산 후 유통기한이 4~5일로 짧습니다. ★품목별 알레르기 유발가능＊<빵류:①②④⑥⑬우유:②두유:⑤주스류:⑪⑫⑬>

*배식되는 간식은 모두 학교에서 섭취 하도록 합니다

오후간식

오후간식 바바리안두부도넛,바나나라떼 아몬드 초코칩쿠키,스위트 청포도

비비고 왕교자,요거타임샤인머스캣

옛날꿀호떡,하루요거트파인애플

오후간식

오후간식

오후간식 곡물그대로인절미맛,오렌지에이드 모짜렐라 치즈볼,썬업컵오렌지

우리쌀고칼슘약과,오프룻딸기

춘포초등돌봄교실 11 월 간식 식단


