
월 화 수 목 금

1  일 2  일 3  일 4  일 5  일

오후간식 휴  일 꽃보다츄잉도넛,스트로베리라떼 어 린 이 날사각 하얀 절편,하루야채 스위트애플크럼블 피자,감귤 주스

8  일 9  일 10  일 11  일 12  일

오후간식 우리쌀 와플,생크림 요거트 초코 그래놀라,코코큐브견과스낵 치즈 케잌,유당분해 우유 컵 과일(청포도+오렌지),짜요짜요 우리쌀 오란다,미숫가루 라떼

15  일 16  일 17  일 18  일 19  일

오후간식 리얼 한컵,고칼슘 우유 바바리안두부도넛,얼려먹는애플망고 호박씨앗호밀꿀호떡,썬업컵오렌지 컵 과일(사과),롤링 튀밥 링스 스트링치즈,식물성 쌀 요거트

22  일 23  일 24  일 25  일 26  일

오후간식 탱글 뽀득 핫도그,샤인머스캣            GAP 참외 버터롤 모닝빵,바나나 두유     바 나 나,우리밀 크래커 우리밀발아통밀두부과자,액티비아레몬컵

29  일 30  일 31  일

오후간식 국물 떡복이,요구르트임 시  공 휴 일 우리밀갈비포자찜만두,고칼슘우리매실

*바른선, 우리아이는 풀무원의 식자재 전문 브랜드입니다.

*위 식단은 돌봄인원 변동 및 식재수급 상황에 따라 일부 변경 될 수 있습니다. ①난류(가금류),②우유,③메밀,④땅콩,⑤대두,⑥밀,⑦고등어,⑧게,⑨새우,⑩돼지고기,

*떡 섭취 시 먹기 전에 음료를 마신 후 먹도록 지도 해 주세요. ⑪복숭아,⑫토마토,⑬아황산염

*실온보관 빵은 보통 생산 후 유통기한이 4~5일로 짧습니다. ★품목별 알레르기 유발가능＊<빵류:①②④⑥⑬우유:②두유:⑤주스류:⑪⑫⑬>

풀무원이 드리는 5 월 간식식단(춘포초 돌봄교실)  풀무원이 드리는 5 월 간식식단(춘포초 돌봄교실)  


