
 안녕하십니까? 

 여성가족부는 교육부와 협력하여 학령전환기(초4, 중1, 고1) 청소년을 대상으로 
‘청소년 인터넷ž스마트폰 이용습관 진단조사’를 매년 실시하여 미디어 과의존 문
제로 어려움을 겪는 청소년에게 다양한 치유서비스를 지원하고 있습니다.

 특히 올해부터는 미디어 과의존 청소년의 지속적 증가 및 저연령화 추세에 따라 
초등1년 학생의 보호자를 대상으로 진단조사를 처음 시행하게 되었습니다. 진단조사
는 한국지능정보사회진흥원에서 개발한 ‘스마트폰 과의존 척도’를 이용하여 귀댁 
자녀의 스마트폰 과의존 정도를 측정합니다. 진단조사 결과, 주의를 요하는 관심군 
학생에 대해서는 보호자의 동의를 거쳐 보호자용 e러닝 콘텐츠 및 부모교육을 지원
합니다. 

 최근 자녀양육에서 힘든 점으로 자녀의 미디어사용 증가가 꼽힐 정도로 걱정이 많
으실 줄로 압니다. 이에 우리 학교에서도 7월 중 인터넷ž스마트폰 이용습관 진단조
사를 실시할 예정임을 미리 안내드리며, 진단조사 결과 확인 후 서비스지원에 대한 
동의 여부를 선택하여 도움 받으시길 바랍니다. 검사결과 및 개인정보는 철저히 비
밀로 관리됨을 알려드립니다. 

 감사합니다. 

2023.  7.  13. 

춘 포 초 등 학 교 장 

  *청소년 인터넷·스마트폰 이용습관 진단조사 실시 화면은 아래와 같습니다. 

진단조사 사이트 주소 https://e-jindan.kr

“ 꿈·사랑·만족이 넘치는 행복한 학교”

2023년 청소년 인터넷·스마트폰 

이용습관 진단조사 안내(1학년)
2023-25호

 춘포초등학교    교장실 842-8213.   교무실 842-8211.   행정실 842-8212.   FAX 842-3448  



◈ 진단조사 참여 기간 : 7월 18일(화) ~ 7월 21일(금)

[참고] 인터넷ž스마트폰 이용습관 진단조사 실시방법

1. 접속방법(택 1)

① 웹사이트 접속 ② QR코드 접속

https://e-jindan.kr

(PC, 스마트폰, 태블릿PC 모두 가능)

⇩
 2.학교 검색 및 입력 3. 청소년 정보 입력

우리학급의 비밀번호는 ( 8211 ) 입니다

⇩
4. 진단조사 실시 

⇩
5. 진단 결과확인 및 서비스동의 선택

https://e-jindan.kr

