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[ 전래(전통)놀이 ] 1,2월 운영계획서 

강좌명 전래(전통)놀이 지도강사 박선이

대상 초등 지도시수 11 차시

지도 목표
-전래놀이를 통하여 자기이해 및 타인을 배려하는 가치관 확립

-함께 놀이하는 즐거움을 경험하며 공동체 생활에 필요한 기본 생활 형성

월별 지도 계획

월 주 차시 주제 학습내용 비고

1

3

1
나잇삿  솔방울 

골프

솔방울을 이용하여 점수을낸다.

우리집에 왜 왔니?

솔방울.

점수판

2 키질놀이 계란판놀이. 블록놀이
계란판.

키

4

1
땅따먹기 

내땅내집  

가위바위보 하여 이기는 사람이 컵을 이용하여 

땅을 만든다.  

전지.

종이컵

2 제기놀이 보자기. 파라슈트 풍선제기놀이
제기,

보자기.

5 1 딱지놀이 딱기 접어 보기, 딱기 날리기 딱지
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1

1

비석치기 사방치기 놀이 비석

2

2

1

구슬치기 홀짝놀이, 터널 통과 놀이 구슬

2

3

1

오재미 놀이 오재미 던지기 오재미

2


