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[ 방송댄스  ] 6월 운영계획서 

강좌명 방송댄스 지도강사 오미린

대상 1,2 학년 지도시수 8  차시

지도 목표 댄스 커버를 추며 몸과 마음이 즐거운 시간을 갖습니다.

월별 지도 계획

월 주
차

시
주제 학습내용 비고

6

1

1 안무 외우고 익힌다 아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱

2
 카운트에 안무 

익히기
아일릿-Magnetic 안무 배우기

2

1
움직임을 자연스럽게 

연결하고 표현하기
아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱

2

상체 외이브 와 

균형을 생각하며 

움직임 익히기

아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱

3

1
파트 안무 연습 & 

복습
아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱

2
동작을 리드미컬하게 

움직임
아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱

4

1 복습 & 영상촬영 아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱

2  조별 발표하기 아일릿-Magnetic 안무 배우기 / 비비- 밤양갱


