
큰사람아카데미
 전늘봄학교 사회적기업

사훈 : 솔선수범
- 내가 먼저, 나랑 함께 -

우)  544883  전북 전주시 덕진구 추천4길 5 2층                                          ☎ 063)211-5913

[  무용  ] 5월 운영계획서 

강좌명 무용 (신체놀이) 지도강사 황진주

대상 초등 1-2학년 지도시수 8 차시

지도 목표  몸 움직임에 대해 알아보기

월별 지도 계획

월 주
차

시
주제 학습내용 비고

5

2

1 아이브-ATTITUDE
기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

2 아이브-ATTITUDE
기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

3

1 아이브-ATTITUDE
기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

2 아이브-ATTITUDE
기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

4

1
부석순 - 

CBZ(청바지)

기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

2
부석순 - 

CBZ(청바지)

기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

5

1
부석순 - 

CBZ(청바지)

기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching

2
부석순 - 

CBZ(청바지)

기초 stretching 및 준비운동/ 무용 teach /마무리 

stretching


