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[  연극놀이  ] 3월 운영계획서 

강좌명 연극놀이 지도강사 민경숙

대상 초등 ( 1~2 ) 학년 지도시수      4 차시

지도 목표
1.학기 초 연극 놀이를 통해 서로를 알고, 규칙과 약속, 협동심을 배울 수 있다.

2.모두가 참여할 수 있도록 하고 소통과 표현력을 배울 수 있다.

월별 지도 계획

월 주
차

시
주제 학습내용 비고

3

1 1 몸으로 인사하기 

서로의 얼굴, 스킨십, 이름을 부르며 우리반에 어떤 

친구들이 있는지 서로를 알아가고 표현력도 배울 수 

있다. 

2 1 박수 전달하기
박수를 치거나 이름을 부르며 박수를 치는 규칙을 

통해 집중력을 배우고 비언어적 규칙도 배워보자.

3 1 신호등 놀이

도로교통 규칙을 활용하여 단체생활의 공간 인식, 

규칙, 약속에 대해 알아가고 신체 조절 능력도 

배워보자.

4 1 의자 지키기

상대의 움직임을 예측 능력과 의사소통과 협력의 

중요성을

알아갈 수 있다


