
2024. 유치원 자율선택과제

어울림 책(도서)놀이 추진계획

익산부송유치원

1  목적

  

  1. 책놀이를 통해 자율성과 주도성을 갖고 즐거움을 경험한다.

  2. 놀이 주제와 관련된 그림책 활동을 통해 상상력과 창의력을 기른다.

  3. 책과 공감하는 경험을 통해 다른 사람의 입장을 이해하고, 서로 배려하는 마음을 

     갖는다

  4. 책에서 얻은 공감 능력을 통해 다른 사람과 더불어 살아가는 태도를 기른다.

  

2  방침

  1. 그림책 전문가와 함께 하는 연령별 유아 어울림 책놀이를 연 4회 실시한다. 

  2. 놀이 흐름에 관련된 도서를 선정하여 놀이 확장 및 지원한다.

  3. 그림책 도서 교사 연수를 실시한다.

  4. 그림책 도서 교사 협의회를 연 2회 실시한다.

  5. 그림책 연수 전문가의 도움을 받아 그림책 놀이 활동이 확장될 수 있도록 유아교육

활동에 적용한다.

  6. 다양한 책놀이 활동 전개에 필요한 자료를 구입한다.

  7. 그림책 소통 전문가 강사료는 학교회계 예산편성 및 지침운영에 의거하여 지급한다.

 



3  세부 추진 계획 

순 활동명 활동내용 시기 대상 담당자

1
이야기 놀이실(도서관) 

사용법 익히기
- 도서관의 바른 사용법을 익히고 실천함으로써 유아가 책과 자연

스럽게 친해지는 기회를 제공함
3월

전체

유아
담임교사

2
동화 (피노키오)

뮤지컬 관람

- ‘피노키오’ 도서 구입 후 책 읽기 활동 실시
- 지역사회와 연계하여 ‘피노키오’ 동화를 재해석한 뮤지컬 관람 

및 확장 활동을 제공함
4월 4,5세

조윤희

담임교사

3 교사 그림책 연수
- 독서교육 관련 교원 연수를 통한 생각 나누기로 성장의 기회를 

제공하여 전문성을 신장하고, 유아발달에 적합한 독서교육 방법 
개선을 도모함

6월 교사 강사

4

유아 그림책 

놀이 활동

「뽀드득 뽀드득 무슨 

씨앗이니?」

- 강사와 담임교사가 함께 하는 유아 그림책 놀이 활동을 통해 그
림책을 깊이 있게 이해하고 책과 연계된 놀이 활동으로 확장함

- 확장 활동:∘나는 어떤 씨앗일까?(우리도 자라요.)
          ∘내가 만났던 씨앗(수박씨앗, 사과씨앗 등)
          ∘씨앗의 친구(흙, 비, 해님)

4월
전체

유아

강사

담임교사

5 지역 도서관 체험
- 도서관 1일 탐험대 현장체험학습을 통해 책과 친숙해지고 도서

관 바른 이용 예절에 대해 알기
5, 

10월
4,5세

최혜린

담임교사

6

유아 그림책 

놀이 활동

「3세-곰돌이팬티

4세-괜찮아 아저씨

5세-파닥파닥 해바라기」

- 강사와 담임교사가 함께 하는 유아 그림책 놀이 활동을 통해 그
림책을 깊이 있게 이해하고 책과 연계된 놀이 활동으로 확장함

- 확장 활동:∘괜찮아 아저씨 사진과 함께 포토타임
           ∘머메이드 습자지로 꽃 화관 만들기
           ∘머메이드 종이 해바라기 가면 만들기

6월
전체

유아

강사

담임교사

7
동화 (정글북)
뮤지컬 관람

- ‘정글북’ 도서 구입 후 책 읽기 활동 실시
- 지역사회와 연계하여 ‘정글북’ 동화를 재해석한 뮤지컬 관람 및 

확장 활동을 제공함
6월 3,4세

김경란

담임교사

8 교사 그림책 협의회
- 독서 활동을 강화하기 위해 교사 간 다양한 의견을 나누고 공유

함으로 체계적인 독서교육 활성화 기회를 제공함
7, 11월 교사 최혜린

9
동화 (백설공주)

뮤지컬 관람

- ‘인어공주’ 도서 구입 후 책 읽기 활동 실시
- 지역사회와 연계하여 ‘인어공주’ 동화를 재해석한 뮤지컬 관람 

및 확장 활동을 제공함
9월 3,5세

이영전

담임교사

10

유아 그림책 

놀이 활동

「바람과 함께 한 

나뭇잎의 가을 여행」

- 강사와 담임교사가 함께 하는 유아 그림책 놀이 활동을 통해 그
림책을 깊이 있게 이해하고 책과 연계된 놀이 활동으로 확장함

- 확장 활동:∘나뭇잎을 찾아요.(나뭇잎도 이름이 있어요.)
           ∘다양한 나뭇잎의 모양
           ∘나뭇잎의 변신(나뭇잎 가면)

9월
전체

유아

강사

담임교사

11

유아 그림책 

놀이 활동

「3세-알밤소풍

4세-고구마구마

5세-도토리마을의 

모자가게」

- 강사와 담임교사가 함께 하는 유아 그림책 놀이 활동을 통해 그
림책을 깊이 있게 이해하고 책과 연계된 놀이 활동으로 확장함

- 확장 활동:∘알밤 낚시놀이, 알밤 밤나무에 붙이기
           ∘신문지와 한지로 고구마 만들기
           ∘도토리와 낙엽 썬캐쳐 만들기

11월
전체

유아

강사

담임교사

12
동화 (호두까기인형)

뮤지컬 관람

- ‘호두까기인형’ 도서 구입 후 책 읽기 활동 실시
- 지역사회와 연계하여 ‘호두까기인형’ 동화를 재해석한 뮤지컬 

관람 및 확장 활동을 제공함
12월 3, 4세

조윤희

담임교사

13 어울림 책놀이
- 놀이 주제와 관련된 도서를 선정하여 독서 활동 후 놀이 확장 및 

지원함
- 책 놀이를 통한 유아의 자기 주도적 배움 지원

연중
전체

유아
담임교사

*유치원 사정에 의하여 날짜 및 장소는 조정하여 변경 운영될 수 있음.



 1. 그림책 깊이 읽기를 통해 아이들과 상호작용할 수 있다.

 2. 그림책의 감정 언어를 통해 나의 감정을 언어로 표현할 수 있다.

 3. 놀이를 통해 협동심을 키우고 배려심을 발휘할 수 있다.

4  기대효과


