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기후위기대응 학교 채식 선택급식(1)

 1. 기후 위기! 지구가 아파요.       

  - 우리의 지구는 계속해서 뜨거워지는 지구온난화 현상

으로 아파하고 있어요.

 2. 지구의 온도가 올라가면 어떤 일이 생기나요?

   - 지구가 뜨거워지면 극심한 폭염, 긴 장마와 초강력 

태풍, 극심한 한파 등의 이상 기후 현상이 나타나

요. 또한 남극, 북극의 빙하가 녹아 해수면이 상승

하면서 육지가 물에 잠겨 우리가 생활하는 터전과 

동·식물들을 잃게 될 수 있어요.

 3. 기후 위기와 감염병

  - 더워지고 습해진 지구는 병원균이 살기 좋은 환경으로, 병원균의 확산과 변형을 촉진하여 제2의 코로

나를 일으킬 수 있어요. [한국기후학회 전문가, 코로나 발병주기 3년 예상] 

이상기온으로 살 곳을 잃은 동물이 인가로 내려옴
 

▼

사람과의 교류 증가

▼

(인수공통) 감염병 교환

  ⇒ 인간+동물+환경은 하나의 건강을 교류하는 ‘운명공동체’

 4. 지구는 왜 뜨거워지게 되었을까?

   - 지구가 뜨거워지게 된 가장 큰 원인 중 하나는 인간이 만들어 내는 많은 양의 온실가스 때문이에

요. 온실가스의 종류에는 이산화탄소, 메탄가스, 아산화질소, 블랙카본 등이 있어요.

 5. 온실가스 감축을 위해 우리는 무엇을 해야 할까요?

   - 에너지를 절약해요.

   - 일회용품 사용을 줄이고 다회용품을 사용해요.

   - 재활용이 가능한 유리병, 캔 등은 분리배출 해요.

   - 육식을 줄이고 채식을 늘려요.
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 6. 먹거리와 온실가스

   - 숲을 불태워 땅을 개간하거나, 화석연료로 만든 비료를 

생산하고, 가축의 트림이나 분뇨에서 나오는 가스 등 먹

거리를 생산하고 운반할 때 온실가스가 발생하고 있어요.

    

 7. 온

실 가 스 

주 범 은 

육식?! 

   - 우리가 먹는 소의 트림과 방귀에서 나오는 메탄가스

는 이산화탄소보다 23배 지구를 뜨겁게 해요.

   - 많은 동물을 먹이기 위해 사료를 만드는 공장에서 

사용하는 기계는 탄소를 발생시켜요.

   - 이산화질소의 65%가 축산업에서 발생하며, 이산화탄

소보다 지구온난화에 끼치는 영향이 무려 296배 높

아요.

   - 소고기를 1kg를 생산하기 위해서는 곡물사료 7~16kg가 필요해요.

 8. 채식으로 온실가스를 줄일 수 있어요.

   - 한국인 모두가 일주일에 하루만 육식을 달걀, 콩 등의 대체 단백질로 바꾸고 채식 생활을 해도  

1인당 연간 1톤의 탄소를 줄일 수 있어요.

     = 자동차 500만대를 멈추는 효과   

     = 논, 밭의 75%가 절약

     ⇒ 그 논, 밭에 나무를 심으면, 나무가 온실가스를 흡수하여 지구의 기온을 낮출 수 있음

< 출처: 환경부, 충청북도교육청, 국가기후환경회의, 국가환경교육센터 >


