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NO. 영상 제목

1 좋아하는 일을 모를 때, 시간 낭비하지 않고 하고 싶은 일 찾는 법

2 진로를 결정할 때 반드시 물어야 할 3가지 질문

3 대기업 순위 탑티어 ‘구글’ 팀 리더가 말하는 대체 불가능한 사람 되는 법

12 직업의 의미 ‘나는 왜 이 일을 하는가?’

13 월급 깎여도 주 4일제 할래?



Ⅰ. 진로와 나의 이해

Ⅱ. 직업 세계와 진로 탐색

Ⅲ. 진로 설계와 실천 
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NO. 영상 제목 시간 페이지

1 좋아하는 일을 모를 때, 시간 낭비하지 않고 하고 싶은 일 찾는 법 12:23 8

2 진로를 결정할 때 반드시 물어야 할 3가지 질문 13:29 9

3 대기업 순위 탑티어 ‘구글’ 팀 리더가 말하는 대체 불가능한 사람 되는 법 22:26 10

4 진로를 고민하는 학생에게 5:26 11

5 어떤 나는 좋고 어떤 나는 싫지만 5:18 12

6 나를 알기 위해 나에게 던져야 하는 3가지 질문 5:48 13

7 자기에 대한 이해도를 알아볼 수 있는 「메타인지 테스트」 9:46 14

8 사회적 기업 대표님을 면접해 봤다! 9:54 15

9 전 세계 과학자들이 무더기로 체포되고 해고된 이유 4:41 16

10 아이들에게 퍼주려고 회의까지 하는 이상한 사장님들의 모임 5:01 17

11 [2023 채용트렌드] 워라블 시대 3:09 18

12 직업의 의미 ‘나는 왜 이 일을 하는가?’ 5:48 19

13 월급 깎여도 주 4일제 할래? 4:10 20

NO. 영상 제목 시간 페이지

14 5년 내 사라지는 일자리 1,400만 개…‘이 일’만은 살아남는다고? 5:03 22

15 AI 시대, 위기인가 기회인가. 카이스트 총장은 왜 ‘인문학’을 강조할까? 31:46 23

Ⅰ. 진로와 나의 이해

Ⅱ. 직업 세계와 진로 탐색

CONTENTS

https://www.youtube.com/watch?v=Urcb50XpxWU
https://www.youtube.com/watch?v=8kLtNR2j_RE
https://www.youtube.com/watch?v=R2nIXeN-25Q
https://www.youtube.com/watch?v=nZhC1cLcNeg
https://www.youtube.com/watch?v=wukOw6BcJUQ
https://www.youtube.com/watch?v=VHAQGidpHlY
https://www.youtube.com/watch?v=WOBRi-1bQJM
https://youtu.be/9wUbFKHwZRQ
https://youtu.be/hmYkd99ackc
https://youtu.be/ZliM2y-QQcc
https://youtu.be/wDqLxsTLK_Y
https://youtu.be/F-kN3ZfJzZs
https://youtu.be/K27MBq4Q32A
https://www.youtube.com/watch?v=hFWac3DV18Q
https://www.youtube.com/watch?v=_oykXGFNEOw
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NO. 영상 제목 시간 페이지

16 새로운 가능성을 열 10대 미래 유망 기술 4:43 24

17 30년 후, 우리가 살아가는 방식은 지금과 다르다 6:40 25

18 10년 뒤에 보면 부끄러워질 생각을 해보세요 17:00 26

19 기자님 본명 ‘이따끔’에 얽힌 유쾌 상쾌 통쾌한 일화 대공개 16:17 27

20 투타 겸업으로 메이저리그를 접수한 선수가 있다? 4:56 28

21 10분만에 내 적성을 찾는 가장 쉬운 방법! 9:12 30

22 달탐사 로봇(로버) 전문가 조남석 대표 3:55 31

23 코딩? 농부? 미래에 인기 있을 직업과 산업군 전망 15:14 32

24 서울대 교육심리학 교수님이 알려주는 서울대 공부법 15:00 33

25 고3 수험생이 여름방학 동안 반드시 해야 하는 ‘나에게 유리한 전형 찾기’ 9:32 34

26 도대체 어떤 직업이 살아남을까요? 6:25 35

27 학생부 기반 면접 꿀팁 대방출 28:09 36

28 다양한 경험과 방황은 날 변호사로 만들었다. 당장 진로가 없다고 걱정하지 마세요. 34:27 37

29 뇌과학자가 말하는 국대급 뇌의 비밀 12:39 38

30 한계 없는 원영적 사고 – 변호사, 작가, 무용수까지 5:42 39

31 “5분만 해보세요“ 남들 앞에서 떨지 않고 논리적으로 말 잘하는 방법 18:14 40

32 혁신을 선도하는 이들의 공통점, 기업가 정신 04:42 41

33 THE창업가 / 세상의 문제를 해결하는 사람들 23:01 42

34 실리콘밸리 개발자로 10년, 사업 망하고 우버를 몰다가 깨달은 인생 법칙 13:26 43

35 일회용에서 다회용으로, 친환경의 패러다임을 바꾸다 5:51 44

36 알바 경험 있는 청소년들이 가장 궁금해 하는 것 (청소년 알바, 근로기준법, 노동법) 4:18 45

37 4차 산업혁명 시대, AI가 재패하며 사람이 있을 곳은 어디일까? 12:37 46

Ⅱ. 직업 세계와 진로 탐색

https://youtu.be/pfar_w3AXlQ
https://youtu.be/QiOE_TNTtO0
https://www.youtube.com/watch?v=Ke0IGF9DZVg
https://www.youtube.com/watch?v=K67chFVmNPY
https://www.youtube.com/watch?v=2cDlTEAM4Ys
https://youtu.be/dkDk0B1ZaAs
https://youtu.be/Hdzvd47XQ9k
https://youtu.be/Yb-XotDs5mY
https://youtu.be/LGvAjqNKnhc
https://youtu.be/dPl7NjT6r4M?si=ygUk6tN_jvK1gKig
https://youtu.be/-xkBMxdPaME
https://youtu.be/hDlJhZyK0xg
https://youtu.be/8RHFSuBeucA
https://youtu.be/8GpxInQwBU4
https://youtu.be/l0muIJbpNls
https://youtu.be/bP-YBJDWPBs
https://youtu.be/DY5eSS9BNcg
https://www.youtube.com/watch?v=i6DofFMmfKc
https://youtu.be/2OH-xcuyOFk
https://youtu.be/TAqfgZCEuCc
https://youtu.be/SMVq1Hs9Qew
https://youtu.be/O_YzaEYGw_E
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NO. 영상 제목 시간 페이지

38 진로 고민에 대한 가장 실질적인 조언! 내 적성에 꼭 맞는 전공/직업 찾는 방법 13:35 48

39 자퇴 때문에 진로 결정이 늦어진 여대생, 원하는 대학원에 진학하는 게 맞을까? 4:41 49

40 “취업해라 vs 대학가라” 10:1 진로 상담 12:46 50

41 원하는 일을 하는 사람들이 그렸다는 이것, 커리어 마인드맵 11:25 51

42 500원짜리 우동 국물로 허기 달래며 공부한 전효진 인터뷰 15:37 52

43 입학사정관이 알려주는 무조건 합격하는 학생부 기반 면접 꿀팁 23:49 53

44 나를 성장시키는 기록법 4:51 54

45 당신이 독서를 반드시 해야 하는 이유 8:28 55

46 장기적인 발전을 위해 지속해야 할 루틴 8:24 56

47 묵묵히 자신의 길을 걷고 있는 사람에게 5:51 57

48 뇌과학적으로 게으름, 무기력 끊어내는 방법 20:43 58

49 김난도 교수가 들려주는 트렌드 코리아 2025 요약 16:39 59

50 꿈을 찾고 끝내 이루는 100% 확실한 방법, 빠르게 실패하기 10:16 60

Ⅲ. 진로 설계와 실천

https://youtu.be/isStyCBoW_M
https://www.youtube.com/watch?v=VYjw30wTUfE&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=k_UJo1ToO5Y&t=341s
https://youtu.be/e2Vho2rOMjM
https://www.youtube.com/watch?v=DuOdnh09tvU
https://www.youtube.com/watch?v=jmGmEYrP09A&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=xlvlllRbdMI
https://youtu.be/C7CR0Sruusw
https://youtu.be/0qZ5iHwD1BY
https://youtu.be/4trQK_TYKBc
https://youtu.be/7JTJCnwsEoo
https://youtu.be/e4Lc-FoqaTk
https://youtu.be/7pN_WbbrqYI



