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 5월31일은 세계보건기구에서 지정한 “세계 금연의 날”입니다.

청소년기엔 호기심에 담배를 피우거나, 부모님이나 어른들의 담배연기로 인해 간접흡연을 

겪을 수 있습니다.

흡연이 청소년에게 미치는 영향

○ 전체 흡연 기간이 길어지며, 흡연량도 더 많아진다.

○ 뇌세포 파괴로 기억력, 학습력이 저하된다.

○ 청소년은 세포나 조직이 충분히 성숙하지 않았기 때문에 암 발병률이 증가하고 성인  

   보다 더 큰 손상을 입는다.

○ 일산화탄소에 의한 산소부족으로 성장발육에 나쁜 영향을 끼친다.

전자담배의 위험성

 그 동안 인체에 무해하다고 광고해 온 

권련형 전자담배가 일반 담배보다 1급 

발암물질인 타르가 더 많이 검출됐다는 

조사 결과를 식품의약품 안전처가 발표

했습니다. 즉, 권련형 전자담배에 벤조

피렌과 벤젠 등 인체발암 물질이 포함

돼 일반담배와 마찬가지로 암 등 각종 

질병을 일으킨 수 있음이 밝혀졌습니다.

5월 31일은 세계 금연의 날



◈ 성매매방지법이란? 
 성매매를 통해 이익을 얻기 위해 성(性)을 좋지 않은 방향으로 이용하는 사람들을 처벌하고 성매매로 피해
를 받아 몸과 마음에 상처를 받은 사람들을 보호하고 도움을 주기 위한 법입니다.

◈ 학생들이 할 수 있는 일은 어떤 일이 있을까요?
 ① 할 일과 하지 말아야 할 일을 구별합니다.
 ② 나와 우리의 성을 소중히 여깁니다. 
 ③ 음란물에서 보이는 성은 잘못된 것, 과장된 것이라는 것을 알아야 합니다. 
 ④ 인터넷 채팅 등에서 알게 된 사람이나 모르는 사람을 함부로 만나지 않습니다.
 ⑤ 돈이나 물건, 소비의 유혹에서 나를 지킬 수 있어야 합니다. 
 ⑥ 음란성 스팸메일 또는 성매매를 요구하는 사람은 신고
★ 세상에 하나밖에 없는 ‘나’는 돈으로 환산할 수 없는 귀중한 존재이다. 나를 사랑하자♥♥♥

  

성매매 예방


