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「2025-방과후과정 놀이 계획안」

놀이와 쉼이 있는 여름방학 중 방과후과정 계획안
( 2025. 7. 21. ~ 8. 22. )

만5세 산새소리

야호! 신나는 여름!
7월4주 월 (7.21) 화 (7.22) 수 (7.23) 목 (7.24) 금 (7.25)
예상되는

배움과 놀이 ♡ 워터파크 놀이 ♡ 준비운동(안전)  ♡ 신나는 여름동요Ⅰ  ♡ 선풍기 만들기 ♡ 찰흙계피 화분 

우리반 활동
<놀이영어>

영어문장 Ⅰ
<유아코딩>

지니봇 O/X 퀴즈
<한글놀이>

여름 초성놀이

<놀이미술>
여름하면 생각나는 

것은? 2

<유아체육>
감각평균대

간식
구운계란

스위트샤인머스캣쥬스
꿀고구마촉촉케이크
식물성유산균요구르트

우리쌀전병(김)
하루요거트(딸기)

유기농냠냠쌀과자
스위트청귤쥬스

현미앙금가래떡
요거타임(베리베리)

동화속으로 ① 수영장   ② 여름밤에 뭐하고 놀까?   ③ 여름맛   ④ 여름방학
7월5주 월 (7.28) 화 (7.29) 수 (7.30) 목 (7.31) 금 (8.1)
8월1주 월 (8.4) 화 (8.5) 수 (8.6) 목 (8.7) 금 (8.8)
예상되는

배움과 놀이
♡ 현장체험학습 키즈카페(8.6)    ♡ 물놀이 체험(8.7)      ♡ 신나는 여름동요Ⅱ      
♡ 해충을 잡아라(물총놀이)       ♡ 모기 기피제 만들기     ♡ 고무동력 배 띄워보기

우리반 활동
<놀이영어>

영어문장 Ⅱ
<유아코딩>

소화기관 달리기
<한글놀이>

다양한 자음놀이

<놀이미술>
백드롭페인팅. 

여름풍경을 
표현해보아요 1

<유아체육>
에어 사다리

간식 꿀고구마촉촉케이크
스위트트로피컬쥬스

리얼초코르뱅쿠키
황성주국산콩두유 요거톡 바나나

식물성유산균요구르트
팥앙금쏙납작절편
제주감귤한라봉쥬스

동화속으로 ① 여름소리   ② 꽁꽁꽁 아이스크림    ③ 헤엄치는 집   ④ 한줌의 모래
8월2주 월 (8.11) 화 (8.12) 수 (8.13) 목 (8.14) 금 (8.15)
예상되는

배움과 놀이 ♡ 북극곰에게 냉장고를 보내야겠어(동화) ♡집이 없어졌어(게임) ♡ 펭귄 얼음깨기

광복절

우리반 활동
<놀이영어>

영어문장 Ⅲ
<유아코딩>

먹이사슬 사다리타기
<한글놀이>

자음 모음 글자사다리

<놀이미술>
백드롭페인팅. 

여름풍경을 
표현해보아요 2

간식 헬로카봇치즈케이크
아임리얼망고쥬스

아이스홍시
카스타드

 아몬드림
하루요거트(딸기)

망고코코푸딩
딸기샌드웨이퍼

동화속으로 ① 그린란드가 녹고있어  ② 고래엄마에게 소화제가 필요해  ③ 200살 거북이이야기  ④ 바다로간 빨대
8월3주 월 (8.18) 화 (8.19) 수 (8.20) 목 (8.21) 금 (8.22)
예상되는

배움과 놀이 ♡ 바람세기 비교실험   ♡ 환경포스터 만들기   ♡ 월-E 환경영화 감상   ♡ 환경 골든벨

우리반 활동
<놀이영어>

영어문장 Ⅳ
<유아코딩>

피규어 미로
<한글놀이>

받침 있는 글자사다리
<놀이미술>

바닷속 거북이 1
<유아체육>

에어 디스코팡팡

간식 유기농냠냠쌀과자
청포도코코푸딩

쉬폰케이크
스위트플럼쥬스

구운계란
스위트샤인머스캣쥬스

바나나
야구르트

절편
요거타임(포도)

동화속으로 ① 나무는 자라서 나무가 된다 ② 지구가 아프면 나도 아파요  ③ 환경 지킴이  ④ 내가 지구를 사랑하는 방법

7월 5주(7.28일~8.1일)는 방과후과정 방학으로 방과후과정이 미운영 됩니다. 즐거운 여름방학 보내세요♥

  


