
「2025-방과후과정 놀이 계획안」

놀이와 쉼이 있는 7월 방과후과정 계획안
( 2025. 7. 1. ~ 7. 18. )

                               

3세 숲속아침
1주 화 (7.1) 수 (7.2) 목 (7.3) 금 (7.4)

우리반 활동
<놀이블록>

시원한 바람개비
<유아음악>

스페인 토마토 축제

<놀이미술>
식물정원

(상상퍼포먼스)

<감각놀이>
공 전달하기

간식
우유치즈촉촉케이크
스위트트로피컬쥬스

짜먹는요구르트(포도)
사과푸딩

바나나
스테비아요구르트

백설기
요거타임(포도)

동화 속으로 ① 냠냠 빙수 ② 이렇게 멋진 날 ③ 바다가 좋아! ④ 여름 마당에서

2주 월 (7.7) 화 (7.8) 수 (7.9) 목 (7.10) 금 (7.11)

우리반 활동
<유아체육>
낚시 놀이

<놀이블록>
반바지와 티셔츠

<유아음악>
꽃게 퍼포먼스

<놀이미술>
타르트(요리)

<감각놀이>
물 그림 그려보기

간식
맛밤

우리사과주스
곡물강정

비타민두유
요거톡

과일(한컵과일)
구워만든곡물그대로

아이스홍시
현미모나카(팥)

동화 속으로 ① 문어 팬티 ② 절반 줘 ③ 여름 숲 모뽀리 소리 ④ 수박 만세 

3주 월 (7.14) 화 (7.15) 수 (7.16) 목 (7.17) 금 (7.18)

우리반 활동
<유아체육>

 탱탱볼(수박)
<놀이블록>
튼튼한 우산

<유아음악>
악어 떼

<놀이미술>
김홍도

(미술 퍼포먼스)

<감각놀이>
계란판 탁구공 놀이

간식
우리밀꼬마약과

하루요거트(플레인)
솔티카라멜팝콘

아임리얼사과쥬스
요거팅딸기파운드
스위트플럼쥬스

바나나
짜먹는요구르트(딸기)

고구마찹쌀떡
엔요

동화 속으로 ① 수박 수영장 ② 꼬마 구름 파랑이 ③ 개미의 수박 파티 ④ 수박씨를 삼켰어! 

숲속아침 소식

✿ 벌써 한해의 절반이 지나가고 새로운 절반을 시작하는 7월을 맞이하였습니다. 우리 아이들은 더위에도 지칠 줄 

모르고 또 신나게 뛰어놀며 한 뼘 더 성장해 있겠지요? 우리 아이들이 더욱더 신나는 여름을 보낼 수 있도록 

   여름철 안전교육과 건강관리에 힘써 주시길 부탁드리며, 행복이 가득한 7월 되시길 바랍니다. 

✿ 2025. 여름방학 중 방과후 과정 일정 안내

  1. 방학 기간: 2025. 7. 21(월) ~ 8. 22.(금)

  2. 방학 중 방과후과정 운영 기간: 2025. 7. 21.(월)~ 7.25.(금) / 2025. 8. 4.(월)~8. 22.(금)

  3. 방학 중 방과후 과정 미운영 기간: 2024. 7. 28.(월)~8. 1.(금) 

7/21~7/25 7/28~8/1 8/4~8/22

방과후과정 운영

(돌봄운영)

방과후과정 방학

(돌봄 미운영)

방과후과정 운영

(돌봄운영)

  


