
「2025-방과후과정 놀이 계획안」

놀이와 쉼이 있는 6월 방과후과정 계획안
( 2025. 6. 2. ~ 6. 30. )

4세 들꽃향기
1주 월 (6.2) 화 (6.3) 수 (6.4) 목 (6.5) 금 (6.6)

우리반 활동
〈유아음악〉
아니 이런 
덤블링이?

〈놀이미술〉
요리 – 컵 팝콘

〈유아체육〉
에어도넛

간식
초코칩머핀

진한유기농사과주스
요거톡

바나나
요거타임(샤인머스캣)

동화 속으로 ①도서관에 괴물이 나타났어요  ②행복한 청소부  ③왜냐면  ④ 동네 사진관의 비밀

2주 월 (6.9) 화 (6.10) 수 (6.11) 목 (6.12) 금 (6.13)

우리반 활동 〈유아음악〉
아파요 의사선생님

〈유아놀이〉
얼음땡놀이

〈유아놀이〉
셈셈수놀이

〈유아체육〉
나인팩

〈놀이영어〉
영어 아이콘③
&파닉스 CC

간식 그레인미니바이트
아임리얼레몬쥬스

슈가두부도너츠
요거타임(베리베리)

한컵과일
구워만든곡물그대로

유기농냠냠쌀과자
사과푸딩

가래떡+김
스위트청귤쥬스

동화 속으로 ①요리조리 열어보는 병원 ②도서관에서는 모두 쉿!  ③한이네 동네 이야기   ④풀잎국수 

3주 월 (6.16) 화 (6.17) 수 (6.18) 목 (6.19) 금 (6.20)

우리반 활동
〈유아음악〉
song&song

그치지 않는 노래

〈유아놀이〉
풀씨름

〈놀이미술〉
앙리 마티스

〈유아체육〉
에어봉

〈놀이영어〉
한글 문장 스토리

&영어문장①

간식 쉬폰케이크
마시는샐러드(오렌지)

아몬드림
하루요거트(플레인)

구운계란
스위트청포도쥬스

바나나
유산균요구르트

쑥개떡
아임리얼사과쥬스

동화 속으로 ①요리조리 열어보는 직업 ②시 굽는 도서관 ③위대한 건축가 무무  ④옥수수의 변신미용실

4주 월 (6.23) 화 (6.24) 수 (6.25) 목 (6.26) 금 (6.27)

우리반 활동 〈유아음악〉
보물찾기

〈유아놀이〉
수 가르기

〈놀이미술〉
책 - 변신미용실

〈유아체육〉
극기 훈련

〈놀이영어〉
영어문장②

간식 고단백넛츠바사삭
하루요거트(딸기)

우리밀허니카스테라
스위트플럼쥬스

베리베리땡큐바
비타민두유

한컵과일
카스타드

고구마찹쌀떡
아임리얼망고쥬스

동화 속으로 ①치과의사 드소토선생님  ②정비사들의 하루 ③ 여행은 제비 항공 ④우리만 아는 우리동네

5주 월 (6.30)

우리반 활동
〈유아음악〉

악어입은 신기한 
동굴

간식 샌드웨이퍼(플레인)
포도푸딩

동화 속으로 ①생쥐형제의 두근두근 시장보기②빵이 된 백곰 ③우주 다녀오겠습니다. ④난 토마토 절대 안 먹어

들꽃향기 소식

✿ 6월 11일(수) 놀이 미술은 미술 선생님의 교육연수로 인하여 유아 놀이로 대체됩니다.

✿ 6월 23일(월)과 6월 25일(수)은 특성화 공개수업이 있습니다. 

  


